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LA RELIGION PURA

Por el élder W. Christopher Waddell
De los Setenta

El servicio desinteresado —el olvidarnos de nosotros mismos,
responder a las necesidades de los demds y dedicar nuestra vida a
su servicio— siempre ha sido una caracteristica de los discipulos
de Jesucristo.

En Mateo, capitulo once, el Salvador nos ensefa una leccion importante
mediante lo que no dijo en respuesta a la pregunta
que hicieron los discipulos de Juan el Bautista:

“Y al oir Juan en la carcel los hechos de Cristo, le
envio dos de sus discipulos

“a preguntarle: éiEres tu aquel que habia de
venir, 0 esperaremos a otro?

“Y respondiendo Jesus, les dijo: Id y haced saber
a Juan las cosas que ois y veis.

“Los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos son
limpiados, y los sordos oyen; los muertos son
resucitados y a los pobres es anunciado el evangelio”

(Mateo 11:2-5).

En vez de dar una breve explicacion doctrinal para describir que El
verdaderamente era “el que habia de venir”, el Salvador respondié utilizando lo que
El hizo: Su ejemplo de servicio.

En la Conferencia General de abril de 2014, el élder Richard G. Scott, del Quérum
de los Doce Apodstoles, nos recordd: “Servimos mejor a nuestro Padre Celestial al ser
una influencia buena para los demas y al servirlos. El ejemplo mas grandioso que
jamas camind sobre la tierra es nuestro Salvador Jesucristo”1.

El servicio desinteresado —el olvidarnos de nosotros mismos, responder a las
necesidades de los demas y dedicar nuestra vida a su servicio— siempre ha sido una
caracteristica de los discipulos de Jesucristo. Como el rey Benjamin enseid mas de
cien afos antes del nacimiento del Salvador: “Cuando os hallais al servicio de
vuestros semejantes, sélo estais al servicio de vuestro Dios” (Mosiah 2:17).

Santiago nos recuerda que un aspecto esencial de “la religion pura” es nuestro
servicio a los demas al “[visitar] a los huérfanos y a las viudas en sus tribulaciones”
(Santiago 1:27). “La religion pura” es mas que declarar lo que se cree; es demostrar
lo que se cree.
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Amen a sus compaiieros de viaje

A mediados de julio de 1984, apenas unas semanas después de que mi esposa
Carol y yo nos casamos en el Templo de Los Angeles, California, fbamos camino a
Utah, donde yo comenzaria mi carrera y Carol terminaria sus estudios universitarios.
Manejdbamos autos separados; en los dos vehiculos, llevdbamos todas nuestras
posesiones.

A mitad de camino, Carol se puso a un costado de mi auto y comenzé a hacerme
sefas. En esos dias no habia celulares ni teléfonos inteligentes, ni mensajes de texto
ni Twitter. Al ver la expresidn de su rostro por la ventanilla del auto, me di cuenta de
qgue no se sentia bien. Me hizo saber que aun asi, podia seguir manejando, pero yo
estaba preocupado por mi esposa.

Al acercarnos a la pequefia comunidad de Beaver, Utah, otra vez se acercé a mi
auto y me percaté de que ella necesitaba detenerse; se sentia enferma y no podia
continuar. Teniamos dos autos llenos de ropa y regalos de boda, pero,
lamentablemente, teniamos muy poco dinero. Un cuarto de hotel estaba fuera de
nuestro alcance y yo no sabia qué hacer.

Ninguno de los dos habia estado nunca en Beaver, y sin saber realmente lo que
buscaba, dimos unas vueltas por unos minutos hasta que vi un parque. Entramos al
estacionamiento y encontramos un arbol que daba sombra, y alli extendi una manta
para que Carol descansara.

Unos minutos después, otro auto entré al estacionamiento, que estaba
practicamente vacio, y se estaciond junto a nuestros autos. Una mujer, que tendria
la edad de nuestras madres, salio del auto y preguntd si nos sucedia algo y si podia
ayudar. Dijo que nos habia visto cuando pasaba por el parque y que sintié que debia
detenerse. Cuando le explicamos nuestra situacion, enseguida nos invité a seguirla
hasta su casa, donde podriamos descansar todo el tiempo que necesitaramos.

Poco después, nos encontrabamos en una cama comoda en un cuarto del fresco
sdtano de su casa. Cuando nos habiamos acomodado, esa maravillosa hermana nos
explicd que tenia que salir a hacer algunos mandados y que nos quedariamos solos
por unas horas. Dijo que si teniamos hambre nos sirviéramos cualquier cosa que
encontrdramos en la cocina y que si nos ibamos antes de que ella regresara, le
hiciéramos el favor de cerrar la puerta.

Después de dormir un poco, Carol se sintid mejor y continuamos el viaje sin
pasar por la cocina. Cuando nos fuimos, la amable mujer todavia no habia
regresado. Lamentablemente, no anotamos su direccion y nunca hemos podido
agradecer de forma debida a nuestra buena samaritana que se detuvo en el camino
y abrid su hogar a un par de extrainos necesitados.

Al reflexionar sobre esa experiencia, las palabras del presidente Thomas S.
Monson, quien personifica mas que cualquier otro mortal la admonicién del
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Salvador “ve y haz tu lo mismo” (véase Lucas 10:37), acudieron a mi mente: “No
podemos amar verdaderamente a Dios si no amamos a nuestros compaferos de
viaje en este trayecto mortal”2.

Siempre que nos encontremos con nuestros “compafieros de viaje”, en la calle,
en nuestro hogar, en el parque de juegos, en la escuela, en el trabajo o en la Iglesia,
a medida que procuremos, veamos y actuemos, llegaremos a ser mas como el
Salvador, y bendeciremos y serviremos a lo largo del camino.

Procurar

El élder Neal A. Maxwell (1926—-2004), del Quérum de
los Doce Apdstoles, enseiié:

“..a diferencia de nuestro preciado Salvador, jde
seguro no podemos expiar los pecados de Ia
humanidad! Es mas, ciertamente no podemos
padecer todas las enfermedades, aflicciones y dolores
mortales (véase Alma 7:11-12).

“No obstante, en nuestra menor escala, tal como
Jesus nos ha invitado a hacerlo, podemos, en verdad,
esforzarnos por ser ‘aun como [El es]’ (3 Nefi
27:27)"3.

Al procurar llegar a ser como El es, con el deseo sincero de bendecir a nuestros
“compafieros de viaje”, se nos presentaran oportunidades para olvidarnos de
nosotros mismos y animar a los demas. Esas oportunidades con frecuencia tal vez
sean incomodas y pongan a prueba nuestro verdadero deseo de llegar a ser como el
Maestro, cuyo mayor servicio, Su expiacion infinita, no fue para nada cdmoda. “Sin
embargo”, dijo El, “gloria sea al Padre, bebi, y acabé mis preparativos para con los
hijos de los hombres” (D.y C. 19:19).

El procurar con sinceridad llegar a ser mas como el Salvador nos permitira ver lo
gue de otro modo no podemos ver. Nuestra buena samaritana vivia lo
suficientemente cerca del Espiritu como para responder a la impresidon que recibid y
acercarse a un extrafo necesitado.

Ver

Ver con ojos espirituales es ver las cosas como
realmente son y reconocer necesidades que de otro
modo no habriamos notado. En la parabola de las
ovejas y los cabritos, ni los “benditos” ni los “malditos”
habian reconocido al Salvador en las personas que
estaban hambrientas, sedientas, desnudas o en la
carcel. Al recibir su recompensa, preguntaron:
“éCudndo te vimos...?” (véase Mateo 25:34-44).
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Sélo aquellos que habian visto con ojos espirituales reconocieron las
necesidades, actuaron y bendijeron a quienes sufrian. Nuestra buena samaritana
reconocio la necesidad al ver con ojos espirituales.

Tal vez veamos necesidades a nuestro alrededor
pero nos sintamos ineptos para responder a ellas al
suponer que lo que podemos ofrecer no es suficiente.
Al procurar llegar a ser como El es y al ver las
necesidades de nuestros companeros de viaje a través
de ojos espirituales, debemos confiar en que el Sefnor
puede obrar por medio de nosotros, y después
debemos actuar.

Cuando entraban en el templo, Pedro y Juan
vieron a un hombre “que era cojo desde el vientre de
su madre” y que les pidid limosna (véase Hechos 3:1-
3). La respuesta de Pedro es un ejemplo y una invitacién para cada uno de nosotros:

“No tengo plata ni oro, mas lo que tengo te doy: En el nombre de Jesucristo de
Nazaret, jlevantate y anda!

“Y tomandole de la mano derecha le levanté” (Hechos 3:6-7).

Tal vez actuemos al dar de nuestro tiempo y talentos, expresar una palabra
amable o realizar un trabajo arduo. Al procurar y ver, nos encontraremos en
circunstancias y situaciones donde podemos actuar y bendecir a los demads. Nuestra
buena samaritana actud; nos llevd a su casa y nos dio lo que tenia. Basicamente, ella
dijo: “Lo que tengo te doy”; y era exactamente lo que necesitdbamos.

El presidente Monson ha ensefiado esos mismos principios:

“Cada uno de nosotros, en el trayecto por la vida terrenal, viajara por su propio
camino a Jericd. éCual sera la experiencia de ustedes? ¢ Cual sera la mia? ¢Pasaré por
alto al que ha caido entre ladrones y que necesita mi ayuda? éLo haran ustedes?

“iSeré yo el que vea al lastimado y oiga su suplica y aun asi pase de largo?
éSerdn ustedes?

“é0 seré yo el que vea, oiga, se detenga y ayude? ¢Seran ustedes?

“Jesus establecid lo que debe ser nuestro lema: ‘Ve y haz td lo mismo’. Cuando
obedecemos esa declaracidon, en nuestro panorama eterno se abre una escena de
un gozo que raramente se iguala y que nunca se supera”4.

A medida que lleguemos a ser mas semejantes al Salvador al procurar, ver y
actuar, apreciaremos la veracidad de las palabras del rey Benjamin: “...cuando os
hallais al servicio de vuestros semejantes, sélo estais al servicio de vuestro Dios”
(Mosiah 2:17).
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Notas
1. Véase de Richard G. Scott, “Porque ejemplo os he dado”, Liahona, mayo de 2014, pag. 35.
2. Thomas S. Monson, “El amor: La esencia del Evangelio”, Liahona, mayo de 2014, pag. 91.
3. Neal A. Maxwell, “Aplica la sangre expiatoria de Cristo”, Liahona, enero de 1998, pag. 22.

4. Véase de Thomas S. Monson, “El camino a Jericd”, Liahona, septiembre de 1989, pags. 2-3.
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