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Gozo Diario

Un Devocional para cada Dia del Ano

Russell M. Nelson

El libro Daily Joy de Russell M. Nelson es una invitacién caliday
constante a encontrar gozo en Cristo cada dia del afio. Con un
formato sencillo y accesible, ofrece 365 devocionales breves,
disefiados para acompaniar al lector en su jornada espiritual
cotidiana. Mas que un manual doctrinal o un tratado extenso,
es un companiero diario que, con pocas palabras, logra abrir la
mente y el corazén hacia lo que realmente importa.

Al recorrer sus paginas, uno descubre que el gozo verdadero no
depende de las circunstancias externas, sino de la fe en
Jesucristo, de la fidelidad a los convenios y de la disposicion a
seguir la inspiraciéon divina. Cada reflexion transmite la voz y el
espiritu del presidente Nelson: clara, directa y llena de
esperanza. No es dificil sentir que cada mensaje ha sido
pensado para el lector en su momento exacto de necesidad,
como un recordatorio de que el evangelio ofrece consuelo y
fortaleza aun en los tiempos mas dificiles.

El estilo es profundamente personal. El presidente Nelson
habla con la cercania de un amigo que anima, consuelay
aconseja. Sus palabras no buscan abrumar, sino iluminar.
Muchas veces basta un parrafo para detenerse a meditar
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durante el dia y recordar que, aun en medio de pruebasy
desafios, el gozo en Cristo es posible y real.

Asi, Daily Joy se convierte en mucho mas que un libro de
lectura rapida: es una guia silenciosa que acompania, inspira y
fortalece la fe. Cada pdgina recuerda que la verdadera felicidad
proviene de vivir el evangelio y de centrar la vida en Jesucristo,
quien es la fuente de todo gozo duradero.
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ENERO

Por tanto, muy queridos hermanos, hagamos
con buen dnimo cuanta cosa esté a nuestro alcance;
y entonces podremos permanecer tranquilos, con la

mds completa seguridad, para ver la salvacion de
Dios y que se revele su brazo.

Doctrina y Convenios 123:17
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1 DE ENERO

ESPERANZA EN AQUEL QUE ES
ETERNO

“Y el Dios de esperanza os llene de todo gozo y paz
en el creer, para que abundéis en esperanza por el
poder del Espiritu Santo.”

Romanos 15:13

Al comenzar un nuevo afio, deseamos mejorar nuestros
talentos —mediante la paciencia de la esperanza y el trabajo
del amor—. Todos tenemos esperanza... La esperanza emana
del Senor vy trasciende los limites de esta esfera mortal. Pablo
sefialé que “si en esta vida solamente esperamos en Cristo,
somos los mas dignos de conmiseracion de todos los hombres”
(1 Corintios 15:19). Solo con una perspectiva eterna del gran
plan de felicidad de Dios podemos hallar una esperanza mas
excelente. ... ¢Has escuchado la vieja expresidn que dice que
“la esperanza es lo Ultimo que muere”? Eso solo puede ser
verdad si esa esperanza proviene de Aquel que es eterno.
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2 DE ENERO
LIBRES PARA ESCOGER

“He aqui, en esto hay sabiduria, y escoja todo varon
por si mismo hasta que yo venga. ”
Doctrina y Convenios 37:4

éPor qué estas aqui en la tierra?

Una de las razones mas importantes es recibir un cuerpo
mortal. Otra es ser probado: experimentar la mortalidad para
determinar qué haras con las oportunidades desafiantes de la
vida. Esas oportunidades requieren que tomes decisiones, y las
decisiones dependen del albedrio. Una de las razones
principales de tu existencia mortal, por lo tanto, es probar
como ejerceras tu albedrio.

El albedrio es un don divino para ti. Eres libre de escoger lo que
seras y lo que haras. ... El ejercicio correcto del albedrio moral
requiere fe. La fe en el Senor Jesucristo es el primer principio
del evangelio. Gracias a El tienes tu albedrio. El debe ser el
fundamento mismo de tu fe, y la prueba de esa fe es una razoén
fundamental de tu libertad para escoger.
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3 DE ENERO
EL PLAN ETERNO DE DIOS

“Addn cayo por haber tomado del fruto prohibido,
conforme a la palabra de Dios; y asi vemos que por
su caida todo el género humano quedod perdido y
caido. ... Por tanto, esta vida llego a ser un estado
de probacion, un tiempo para prepararse a
comparecer ante Dios; un tiempo para prepararse
para aquel estado sin fin del que se nos ha hablado,
que viene después de la resurreccion de los
muertos.”

Alma 12:22, 24

La Creacién de la tierra y de todo lo que en ella habita, la
necesaria Caida que permitid la existencia del hombre, y la
Expiacion del Sefor son tres componentes fundamentales del
plan eterno de Dios. Sin ese sacrificio expiatorio, no habria ni
inmortalidad ni vida eterna.

Su mensaje es el evangelio restaurado de Jesucristo, y se
administra por medio de la Iglesia que lleva Su nombre. El
dirige los asuntos de Su Iglesia por el poder del sacerdocio y
por revelacion, a través de profetas que proclaman Su doctrina
a todos los pueblos del mundo.
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4 DE ENERO
PODER ESPIRITUAL

“Y acontecio que vi que los gentiles que habian
salido de la cautividad se humillaron ante el Sefior; y
el poder del Sefior estaba con ellos.”

1 Nefi 13:16

iLa fuente de nuestro poder espiritual es el Sefior! La fuente
suprema del poder espiritual es Dios nuestro Padre. El
mensajero de este poder es el Espiritu Santo. ...

Nuestra conexion con el poder espiritual se fortalece mediante
la oracion. Al aconsejarnos con Dios en todos nuestros hechos,
El nos dirigira para bien. jLa oracién esta disponible siempre
qgue la pidamos! Pero el Sefnor coloca la iniciativa sobre
nosotros. Espera que busquemos Su poder, asi como debemos
insertar el enchufe en la toma para recibir electricidad. ... La
dignidad personal y el estudio de las Escrituras nos permiten
hacer mas con este poder.

iSe obtienen bendiciones como resultado del uso recto del
poder espiritual que pertenece al sacerdocio!
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5 DE ENERO

UN SOLO OJO PARA LA
GLORIA

“La lampara del cuerpo es el ojo; asi que, si tu ojo es
bueno, todo tu cuerpo estard lleno de luz.”
Mateo 6:22

Imagina, si quieres, un par de binoculares potentes. Dos
sistemas opticos separados se unen con un engranaje para
enfocar dos imagenes independientes en una sola visidon
tridimensional. ... Deja que la escena en el lado izquierdo de tus
binoculares represente tu percepcién de tu tarea. Deja que la
imagen en el lado derecho represente la perspectiva del Sefior
de tu tarea: la parte de Su plan que El te ha confiado. Ahora,
conecta tu sistema al de El. Mediante un ajuste mental, fusiona
tu enfoque. Sucede algo maravilloso: tu vision y la Suya ahora
son la misma. Has desarrollado un “ojo sencillo a la gloria de
Dios” (Doctrina y Convenios 4:5). ... Esa visidn especial ayudara
a aclarar tus deseos cuando estén un poco borrosos y
desenfocados con respecto a las esperanzas de Dios para tu
destino divino.
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6 DE ENERO
LOGRAR LO IMPOSIBLE

“Porque nada hay imposible para Dios.”
Lucas 1:37

Me siento impulsado a aconsejar a quienes enfrentan desafios
personales a obrar rectamente. En particular, mi corazén se
dirige a aquellos que se sienten desanimados por la magnitud
de su lucha. Muchos cargan pesadas responsabilidades justas
gue, en ocasiones, parecen muy dificiles de sobrellevar. He
oido que esos desafios se califican de imposibles. ...

¢Cémo es posible lograr lo “imposible”? Aprendiendo y
obedeciendo las ensefianzas de Dios. En las Santas Escrituras se
encuentra el apoyo enviado del cielo para cumplir con los
deberes enviados del cielo.
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7 DE ENERO
FUENTE DE LA EXPIACION

“Asi como el Hijo del Hombre no vino para ser
servido, sino para servir y para dar su vida en
rescate por muchos.”

Mateo 20:28

Bajo el gran plan eterno del Padre, fue el Salvador quien sufrid.
Fue el Salvador quien rompié las ligaduras de la muerte. Fue el
Salvador quien pagé el precio por nuestros pecados y
transgresiones, y los borra a condicién de nuestro
arrepentimiento. Fue el Salvador quien nos libra de la muerte
fisica y espiritual.

No existe una entidad amorfa llamada “la Expiacién” a la que
podamos acudir en busca de ayuda, sanacioén, perdén o poder.
Jesucristo es la fuente. Términos sagrados como Expiacion y
Resurreccién describen lo que el Salvador hizo, de acuerdo con
el plan del Padre, para que podamos vivir con esperanza en
esta vida y obtener la vida eterna en el mundo venidero. El
sacrificio expiatorio del Salvador —el acto central de toda la
historia humana— se entiende y aprecia mejor cuando lo
conectamos expresa y claramente con El.
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8 DE ENERO

EL PODER DEL LIBRO DE
MORMON

“Y con este fin han sido preservadas estas planchas
que contienen estos anales, para que se cumplan las
promesas del Sefior que hizo a su pueblo.”
Doctrina y Convenios 3:19

Cuando pienso en el Libro de Morman, pienso en la palabra
poder. Las verdades del Libro de Mormon tienen el poder de
sanar, consolar, restaurar, socorrer, fortalecer, reconfortar y
alegrar nuestras almas.

Mis queridos hermanos y hermanas, les prometo que al
estudiar el Libro de Morman con oracion cada dia, tomaran
mejores decisiones—cada dia. Les prometo que al meditar lo
gue estudien, se abriran las ventanas de los cielos y recibiran
respuestas a sus propias preguntas y direccidon para su propia
vida. Les prometo que al sumergirse diariamente en el Libro de
Mormén, podran inmunizarse contra los males de la época.
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9 DE ENERO

AMOR ANCLADO EN
JESUCRISTO

“Y amards a Jehovd tu Dios con todo tu corazon, y
con toda tu alma, y con todas tus fuerzas.”
Deuteronomio 6:5

El amor por la familia y los amigos, por grande que sea, es
mucho mas profundo cuando esta firmemente anclado en el
amor de Jesucristo. El amor de los padres por los hijos tiene
mas significado aqui y en la eternidad gracias a El. Todas las
relaciones amorosas se elevan en El. El amor a nuestro Padre
Celestial y a Jesucristo proporciona la iluminacidn, inspiracion y
motivacion para amar a los demds de una manera mas elevada.
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10 DE ENERO
LA PIEDAD VENCE AL ORGULLO

“Si se humillare mi pueblo, sobre el cual mi nombre
es invocado, y oraren, y buscaren mi rostro, y se
convirtieren de sus malos caminos; entonces yo oiré
desde los cielos, y perdonaré sus pecados, y sanaré
su tierra.”

2 Cronicas 7:14

La piedad no es un producto de la perfeccion; proviene de la
concentracion y la consagracién. La piedad caracteriza a cada

uno de los que verdaderamente aman al Sefior. Ustedes estan

constantemente conscientes de la Expiacion del Salvador y se
regocijan en Su amor. Al mismo tiempo, vencen el orgullo
personal y la ambicién vana. Consideran que sus logros son
importantes solo si ayudan a establecer Su reino en la tierra.
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11 DE ENERO
ESTUDIA A JESUCRISTO

“He aqui, yo soy aquel que fue preparado desde la
fundacion del mundo para redimir a mi pueblo. He
aqui, yo soy Jesucristo. Yo soy el Padre y el Hijo. En
mi tendrd la humanidad vida, y esto eternamente,
si, aun los que creyeren en mi nombre; y llegardn a
ser mis hijos y mis hijas.”
Eter 3:14

Comienza desde ahora a consagrar una parte de tu tiempo
cada semana para estudiar todo lo que Jesus dijo e hizo, tal
como estd registrado en el Antiguo Testamento, pues El es
Jehova en el Antiguo Testamento. Estudia Sus leyes registradas
en el Nuevo Testamento, pues El es su Cristo. Estudia Su
doctrina tal como se registra en el Libro de Mormon, pues no
hay otro libro de Escrituras en el que Su misién y Su ministerio
estén mas claramente revelados. Y estudia Sus palabras en

Doctrina y Convenios, pues El continta ensefiando a Su pueblo
en esta dispensacion.
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12 DE ENERO
RESPUESTAS A LAS ORACIONES

“Y acontecerd que todo aquel que invocare el
nombre del Sefior, serd salvo.”
Hechos 2:21

Reconozco que, en ocasiones, algunas de nuestras oraciones
mas fervientes pueden parecer no recibir respuesta. Nos
preguntamos: “éPor qué?” jConozco ese sentimiento! Conozco
los temores y lagrimas de esos momentos. Pero también sé
gue nuestras oraciones nunca son ignoradas. Nuestra fe nunca
es pasada por alto. Sé que la perspectiva de un Padre Celestial
gue todo lo sabe es mucho mas amplia que la nuestra.
Mientras que nosotros conocemos nuestros problemasy
dolores mortales, El conoce nuestro progreso y potencial
inmortales. Si oramos para conocer Su voluntad y nos
sometemos a ella con paciencia y valor, puede tener lugar una
sanacion celestial, en Su propia manera y en Su propio tiempo.
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13 DE ENERO

NUESTRO PAPEL
SIGNIFICATIVO

“Mi padre no ha hablado de nuestra posteridad
unicamente, sino también de toda la casa de Israel,
refiriéndose al convenio que se cumpliria en los
postreros dias, convenio que el Sefior hizo a nuestro
padre Abraham, diciendo: En tu descendencia serdn
benditas todas las familias de la tierra.”

1 Nefi 15:18

Cuando sabemos quiénes somos y qué espera Dios de
nosotros, nos llenamos de esperanza y nos damos cuenta de
nuestro papel significativo en Su gran plan de felicidad. El dia

en que vivimos ahora fue previsto incluso antes de que naciera

Jesucristo. ...

Estos son los postreros dias. Nosotros somos los predestinados

y preordenados para cumplir esa promesa. Somos la
descendencia de Abraham, Isaac y Jacob. Somos, de hecho, la
esperanza de Israel. Somos el tesoro de Dios, reservado para
nuestro tiempo y lugar particulares.
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14 DE ENERO

NUESTRO TURNO EN LA
TIERRA

“Porque he aqui, esta vida es el tiempo para que los
hombres se preparen para comparecer ante Dios; si,
he aqui, el dia de esta vida es el dia para que los
hombres realicen sus labores.”

Alma 34:32

Nuestro turno en la tierra es tan nuevo, tan emocionante, tan
lleno de aventuras. A veces es dificil para nosotros darnos
cuenta de que el mundo es bastante antiguo y que los desafios
gue enfrentamos también lo son. Somos recién llegados a un
escenario muy viejo. El argumento del drama ya esta escrito.
Entramos, nos preparamos para actuar y luego nos alistamos
para la llamada final del telén. Nuestro turno en el escenario
del teatro de la vida es ahora: una oportunidad especial y
emocionante.
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15 DE ENERO
CONSECUENCIAS PREDECIBLES

“Ahora bien, los decretos de Dios son inmutables;
por tanto, el camino estd preparado para que todo
aquel que quiera, ande por él y sea salvo.”
Alma 41:8

Las trampas disefiadas por Satanas solo pueden traerte
miseria, cautiverio espiritual y muerte. Esto es cierto siempre.
Las tristes consecuencias de ceder a los engafios de Lucifer son
predecibles, seguras, repetibles y lamentables.

Por el contrario, te prometo que al guardar los mandamientos
de Dios, al vivir conforme a Sus leyes, llegaras a ser cada vez
mas libre. Esa libertad te revelara tu naturaleza divina y te
permitira prosperar personalmente. Estaras libre de Ia
esclavitud del pecado. Seras libre para ser tu mismo, un lider
justo y eficaz. Estards preparado para dirigir por precepto y por
ejemplo, dondequiera que se te necesite. Y, felizmente, las
bendiciones de guardar los mandamientos de Dios también son
predecibles, seguras y repetibles.
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16 DE ENERO
LA EDUCACION ES SAGRADA

“Aférrate al consejo, no lo dejes; gudrdalo, porque
eso es tu vida.”
Proverbios 4:13

iTu mente es preciosa! Es sagrada. Por lo tanto, la educacién
de la mente también es sagrada. En verdad, la educacidn es
una responsabilidad religiosa. ...

Nuestro Creador espera que Sus hijos en todas partes
adquieran educacién como un empefio personal. ... Cuando
dejes esta fragil existencia, tus posesiones materiales
permaneceran aqui, pero el Sefior ha declarado que el
conocimiento que adquieras aqui se levantara contigo en la
resurreccion. A la luz de esta perspectiva celestial, si
interrumpieras tu educacion, no solo estarias desatendiendo
un decreto divino, sino que también estarias acortando tu
propio potencial eterno.
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17 DE ENERO
EL DIA DEL SENOR

“El dia de reposo fue hecho por causa del hombre, y

no el hombre por causa del dia de reposo. Por tanto,

el Hijo del Hombre es Sefior aun del dia de reposo.”
Marcos 2:27-28

Proclamamos el dia de reposo como el dia del Sefior. Con gozo
lo alabamos como un dia de deleite, en el hogar y en la Iglesia.
... Lo proclamamos como un dia en el que realmente podemos
aumentar nuestra fe en el Sefior y fortalecer a nuestras
familias. A medida que los santos aprendan a santificar el dia
de reposo y a hacerlo con deleite, su capacidad para obedecer
todos los demds mandamientos se incrementara grandemente.
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18 DE ENERO

BENDICIONES DEL
SACERDOCIO

“El poder y la autoridad del sacerdocio mayor, o de
Melquisedec, es tener las llaves de todas las
bendiciones espirituales de la iglesia.”
Doctrina y Convenios 107:18

Disponibles para cada uno de ustedes, hermanos y hermanas,
hay bendiciones que se obtienen mediante el poder del santo
Sacerdocio de Melquisedec. Estas bendiciones pueden cambiar
las circunstancias de su vida, en asuntos como la salud, la
compafiia del Espiritu Santo, las relaciones personales y las
oportunidades futuras. El poder y la autoridad de este
sacerdocio poseen las llaves de todas las bendiciones
espirituales de la Iglesia. Y lo mds notable es que el Sefior ha
declarado que El sostendrd esas bendiciones, de acuerdo con
Su voluntad.

La mayor de todas las bendiciones del sacerdocio se otorgan en
los santos templos del Senor. La fidelidad a los convenios
hechos alli calificara a ti y a tu familia para las bendiciones de la
vida eterna.
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19 DE ENERO
LA TOLERANCIA ES LA CLAVE

“Yo, pues, os ruego que andéis como es digno de la
vocacion con que fuisteis llamados, con toda
humildad y mansedumbre, soportdandoos con

paciencia los unos a los otros en amor.”
Efesios 4:1-2

La intolerancia siembra contencién; la tolerancia supera la
contencidn. La tolerancia es la clave que abre la puerta al
entendimiento mutuo y al amor. ... Nuestro compromiso con el
Salvador nos lleva a despreciar el pecado, pero también a
obedecer Su mandamiento de amar a nuestro préjimo. Juntos
vivimos en esta tierra, que debe ser cuidada, dominaday
compartida con gratitud. Cada uno de nosotros puede ayudar a
que la vida en este mundo sea una experiencia mas agradable.

Juntos podemos mantenernos intolerantes ante la
transgresion, pero tolerantes con los préjimos que sostienen
diferencias que consideran sagradas. Nuestros amados
hermanos y hermanas en todo el mundo son todos hijos de
Dios. El es nuestro Padre. Su Hijo, Jesus, es el Cristo. Su Iglesia
ha sido restaurada en la tierra en estos postreros dias para
bendecir a todos los hijos de Dios.
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20 DE ENERO
DISCIPULADO 24/7

“Vosotros sois mis discipulos; y sois una luz para
este pueblo.”
3 Nefi 15:12

Como discipulos, cada uno de nosotros sera puesto a prueba.
En cualquier hora de cualquier dia, tenemos el privilegio de
escoger entre lo correcto y lo incorrecto. Esta es una batalla
antigua que comenzo en la vida premortal. Y esa batalla se
intensifica cada dia mds. Tu fuerza de caracter individual es
necesaria ahora mas que nunca.

Se acabd el tiempo en que podias ser un cristiano tranquilo y
comodo. Tu religion no consiste solo en asistir a la Iglesia el

domingo. Se trata de presentarte como un verdadero discipulo

desde el domingo por la mafiana hasta el sdbado por la
noche—i24/7! No existe tal cosa como un discipulo de medio
tiempo del Sefor Jesucristo.
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21 DE ENERO
RECONOCER AL CREADOR

“Y cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de
Dios lo creo; varon y hembra los cred.”
Génesis 1:27

Bajo la direccidn del Padre, Jesus asumid la responsabilidad de
ser el Creador. ... Este Creador sagrado dispuso que cada uno
de nosotros pueda tener un cuerpo fisico, unico e individual, y
sin embargo, en muchos aspectos, semejante a todo otro
cuerpo humano. Asi como un musico instruido puede
reconocer al compositor de una sinfonia por su estilo y
estructura, también un cirujano experimentado puede
reconocer al Creador de los seres humanos por la similitud de
estilo y estructura de nuestra anatomia. A pesar de las
variaciones individuales, esta semejanza provee evidencia
adicional y una profunda confirmacién espiritual de nuestra
creacion divina por ese mismo Creador. Esto amplia la
comprension de nuestra relacién con El.
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22 DE ENERO
VOLUNTAD FORTALECIDA

“Velad y orad, para que no entréis en tentacion; el
espiritu, a la verdad, estad dispuesto, pero la carne es
deébil.”

Mateo 26:41

Tanto el espiritu como el cuerpo tienen apetitos. Uno de los
grandes desafios de la vida es lograr que los apetitos
espirituales dominen a los fisicos. Tu fuerza de voluntad se
vuelve fuerte cuando se une a la voluntad del Sefior.

La adiccidn a cualquier sustancia esclaviza no solo al cuerpo
fisico, sino también al espiritu. Por lo tanto, el arrepentimiento
se logra mejor mientras uno aun tiene un cuerpo que le ayude
a alcanzar la supremacia espiritual.
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23 DE ENERO
AVANZAR CON FE

“Iré y haré lo que el Sefior ha mandado, porque sé
que el Sefior no da mandamientos a los hijos de los
hombres sin prepararles la via para que cumplan lo

que les ha mandado.”
1 Nefi 3:7

Antes de nuestro nacimiento, ... sospecho que al principio nos
aterrorizé saber que olvidariamos al Padre, a los amigos y las
verdades que antes conociamos tan bien. Puedo creer que
fuimos calmados al informarnos que nuestro Padre Celestial
proveeria profetas y escrituras para guiarnos, y también un
medio para comunicarnos con El mediante la oracién y el
espiritu de revelacion. Pero aun asi quizas sentimos cierta
inseguridad al aprender que la fe—la fe para creer en lo
intangible—era la clave para triunfar en nuestro trayecto. ...

Cada uno de nosotros tendra que ir a campos de prueba unicos
de fe. ... Para que el monumento de tu vida se eleve desde su
pedestal de preparacién hasta el sitio de tu destino sefialado,
debes ir adonde el Sefior quiere que vayas. Donde sea que sea,
ve. Ve con la misma fe que te permitid dejar tu hogar celestial
en primer lugar.
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24 DE ENERO
UNA VISION A LARGO PLAZO

“Aprended que el que hiciere las obras de justicia
recibird su galarddn, si, la paz en este mundo, y la
vida eterna en el mundo venidero.”
Doctrina y Convenios 59:23

Tu vida serd una experiencia bendecida y equilibrada si primero
honras tu identidad y tu prioridad. Mantén una visién a largo
plazo, sabiendo que llegara el dia de tu jubilacion laboral.
También habra un fin a tu vida mortal. Para los jovenes fuertes
y saludables, esas realidades parecen muy lejanas—de las
ultimas cosas por las que se preocupan. Pero el dia de tu
fallecimiento llegard, y eventualmente estaras de pie ante el
Sefior en juicio. Contemplar la vida después de la jubilacién y la
vida después de la muerte puede ayudarte a enfrentar los
desafios actuales.
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25 DE ENERO
PLENITUD Y GOZO

“En esto es glorificado mi Padre: en que llevéis
mucho fruto, y sedis asi mis discipulos.”
Juan 15:8

Vive como discipulo del Sefior Jesucristo. Adquiere Sus
cualidades de civismo y preocupacién por los demas. Aprende
a extender la mano, a levantar y a animar a las personas. A
medida que cultives cualidades de bondad, cortesia y respeto
hacia los demads, la obra de tu vida serd mas plena que si
persiguieras metas Unicamente con un ojo puesto en tu propia
gloria.

El gozo perdurable no proviene de acumular riquezas
materiales ni de realizar obras reconocibles. El verdadero gozo
proviene de llegar a ser todo lo que puedes llegar a ser. Tu
potencial para la grandeza personal se realzara al venir a Cristo
y llegar a ser uno con El.
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26 DE ENERO
EL VERDADERO MAESTRO

“Pero recibiréis poder, cuando haya venido sobre
vosotros el Espiritu Santo.”
Hechos 1:8

El Espiritu Santo es siempre el verdadero maestro. Captamos
ese poder cuando relatamos nuestras propias experiencias y
testificamos desde el corazén. El Espiritu Santo facilitara el
compromiso necesario para que uno ame a Dios, venga a Cristo
y se convierta en guardador de Sus convenios. La comunicacion
espiritual y la verdadera conversion se logran por medio del
poder del Espiritu Santo.
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27 DE ENERO
ARBOL DE LA VIDA

“El que tiene oido, oiga lo que el Espiritu dice a las
iglesias: Al que venciere, le daré a comer del arbol
de la vida, el cual estd en medio del paraiso de
Dios.”

Apocalipsis 2:7

Los olivos son especiales en la Tierra Santa. La rama de olivo es
universalmente reconocida como simbolo de paz. Este arbol
provee alimento, luz, calor, madera, ungiientos y medicina.
Hoy, como entonces, es crucial para la vida en Israel. No es un
arbol de hoja caduca, sino perenne—siempre verde. Aun si el
arbol es cortado, la vida brotara de sus raices, lo que sugiere la
vida eterna. La tradicidn judia con frecuencia se refiere al olivo
como al arbol de la vida. Para mi, parece prefigurar la
Resurreccion.
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28 DE ENERO

BENEFICIARIOS DE LA
CREACION

“Porque es necesario que yo, el Sefior, haga que todo
hombre sea responsable, como mayordomo de las
bendiciones terrenales que he hecho y preparado para
mis criaturas. Yo, el Sefior, extendi los cielos, edifiqué la
tierra, obra de mis propias manos; y todas las cosas que
en ella hay son mias.”

Doctrina y Convenios 104:13-14

Como beneficiarios de la divina Creacién, équé debemos
hacer? Debemos cuidar la tierra, ser mayordomos sabios de
ellay preservarla para las generaciones futuras. Y debemos
amarnos y cuidarnos unos a otros.

Debemos ser creadores por derecho propio: constructores de
una fe individual en Dios, fe en el Sefior Jesucristo y fe en Su
Iglesia. Debemos edificar familias y ser sellados en los santos

templos. Debemos edificar la Iglesia y el reino de Dios sobre la

tierra. Debemos prepararnos para nuestro propio destino
divino: gloria, inmortalidad y vidas eternas. Todas estas

bendiciones supremas pueden ser nuestras, mediante nuestra

fidelidad.
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29 DE ENERO
ALIMENTO ESPIRITUAL

“Y acontecerd que los justos serdn recogidos de
entre todas las naciones, y vendrdn a Sion, cantando
con cdnticos de gozo eterno.”

Doctrina y Convenios 45:71

La musica tiene poder para brindar alimento espiritual. Tiene
poder de sanacion. Tiene poder para facilitar la adoracion; nos
permite contemplar la Expiacién y la Restauracion del
evangelio con sus principios salvadores y ordenanzas
exaltadoras. La musica nos da poder para expresar
pensamientos de oracion y dar testimonio de verdades
sagradas.

La musica tiene poder para superar las barreras del idioma. En
mi experiencia, algunos de los himnos congregacionales mas
conmovedores han sido entonados en idiomas que me son
desconocidos. Y aun asi hablaron poderosamente a mi alma.
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30 DE ENERO
LA BATALLA POR LA VERDAD

“Porque grande es hacia nosotros su misericordia, y
la verdad de Jehovda es para siempre. Aleluya.”
Salmo 117:2

Vivimos en una época emocionante. Algunas cosas nunca han
sido mejores. Es una era de acceso facil a la informacién—sin
precedentes, en verdad. Nuestra facilidad de comunicacion y
transporte dejaria a nuestros antepasados pioneros con envidia
asombrada. ... Y algunas cosas nunca han sido mas aterradoras.
Las noticias nocturnas se alimentan de reportes de dolor,
crueldad y terror. ...

Vivimos en un tiempo en que cada vez mas personas niegan a
Dios y rechazan Sus mandamientos. La batalla por la verdad y la
rectitud se convierte en la carga de quienes amamos al Sefior y
nos regocijamos en la libertad que brinda la obediencia a Sus
mandamientos. Como Sus discipulos, proclamamos la verdad
gue ha resistido la prueba del tiempo.
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31 DE ENERO

OPOSICION EN TODAS LAS
COSAS

“Y nadie puede ayudar en esta obra, a menos que
sea humilde y lleno de amor, teniendo fe, esperanza
y caridad, siendo moderado en todas las cosas que
le sean encomendadas.”

Doctrina y Convenios 12:8

Sabemos que hay una oposicion en todas las cosas. No es

sorprendente, por lo tanto, que la fe, la esperanzay la caridad

tengan sus fuerzas opuestas. ... La antitesis de la fe es la duda
lo opuesto de la esperanza es la desesperacion. Y la
contraparte de la caridad—el amor puro de Cristo—es la
indiferencia o incluso el desprecio hacia El y Sus
mandamientos.

Por lo tanto, en nuestra busqueda de fe, esperanza y caridad,
debemos tener cuidado con los peligros de la duda, la
desesperacion o el desprecio hacia lo divino.
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FEBRERO

“Completad mi gozo, sintiendo lo mismo, teniendo
el mismo amor, undnimes, sintiendo una misma
cosa.”

Filipenses 2:2
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1 DE FEBRERO
GOZO CONSTANTE

“Los justos, los santos del Santo de Israel, los que
han creido en el Santo de Israel, los que han
soportado las cruces del mundo y menospreciado su
verglienza, heredardn el reino de Dios, que ha sido
preparado para ellos desde la fundacion del mundo,
y su gozo serd pleno para siempre.”

2 Nefi 9:18

Asi como el Salvador ofrece una paz que “sobrepasa todo
entendimiento” (Filipenses 4:7), también ofrece una
intensidad, profundidad y amplitud de gozo que desafian la
l6gica humana o la comprensién mortal. Por ejemplo, no
parece posible sentir gozo cuando tu hijo sufre de una

enfermedad incurable, o cuando pierdes tu empleo, o cuando

tu conyuge te traiciona. Sin embargo, ese es precisamente el
gozo que el Salvador ofrece. Su gozo es constante,

asegurandonos que nuestras “aflicciones no seran mas que por

un breve momento” y que seran consagradas para nuestro
beneficio (Doctrina y Convenios 121:7).
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2 DE FEBRERO
HIJOS DEL CONVENIO

“Y tu descendencia serd como el polvo de la tierra, y
te extenderds al occidente, al oriente, al norte y al
sur; y en tiy en tu simiente serdn benditas todas las
familias de la tierra.”

Génesis 28:14

Somos... hijos del convenio. Hemos recibido, como ellos en la
antigliedad, el santo sacerdocio y el evangelio eterno.
Abraham, Isaac y Jacob son nuestros antepasados. Somos de
Israel. Tenemos el derecho de recibir el evangelio, las
bendiciones del sacerdocio y la vida eterna. Las naciones de la
tierra seran bendecidas por nuestros esfuerzos y por la obra de
nuestra posteridad. La descendencia literal de Abrahamy
aquellos que se rednen en su familia por adopcidn reciben
estas bendiciones prometidas—basadas en la aceptacion del
Sefior y la obediencia a Sus mandamientos.
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3 DE FEBRERO
AMOR DIVINO

“Todas vuestras cosas sean hechas con caridad.”
1 Corintios 16:14

Jesus nos pidié que nos amemos los unos a los otros como El
nos ha amado. ¢Es eso posible? ¢ Puede realmente nuestro
amor hacia los demas acercarse al amor divino? iSi, puede! El
amor puro de Cristo se concede a todos los que lo buscan y
califican para recibirlo. Tal amor incluye servicio y requiere
obediencia. ...

El amor divino es perfecto, infinito, perdurable y universal. La
plenitud del amor divino y nuestras mayores bendiciones
derivadas de ese amor son condicionales—dependen de
nuestra obediencia a la ley eterna. Oro para que podamos ser
dignos de esas bendiciones y regocijarnos por siempre.
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4 DE FEBRERO

PERFECCION POR MEDIO DE
JESUCRISTO

“Sea, pues, perfecto vuestro corazon con Jehovd
nuestro Dios, para andar en sus estatutos y guardar
sus mandamientos, como en el dia de hoy.”

1 Reyes 8:61

Puedes alcanzar cierto grado de perfeccidon en algunas cosas en
esta vida. Y puedes llegar a ser perfecto en el cumplimiento de
diversos mandamientos. Pero el Sefior no necesariamente
estaba pidiendo una conducta impecable y perfecta en todas
las cosas. Estaba suplicando algo mas que eso. Sus esperanzas
son que tu pleno potencial se realice: llegar a ser como El es!
... Asi que, mientras te esfuerces con sinceridad por mejorar
continuamente en tu vida aqui, recuerda que tu resurreccion,
exaltacion, consumacién y perfeccidn te esperan en la vida
venidera. Esa preciosa promesa de perfeccion no hubiera sido
posible sin la Expiacion y el ejemplo del Sefior.
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5 DE FEBRERO
LA MUERTE ES TEMPORAL

“Enjugard Dios toda lagrima de los ojos de ellos; y
ya no habra muerte, ni habra mds llanto, ni clamor,
ni dolor; porque las primeras cosas pasaron.”
Apocalipsis 21:4

La vida no comienza con el nacimiento ni termina con la
muerte. Antes de nuestro nacimiento, morabamos como hijos
espirituales con nuestro Padre Celestial. Alli aguardabamos con
entusiasmo la posibilidad de venir a la tierra y obtener un
cuerpo fisico. Con pleno conocimiento aceptamos los riesgos
de la mortalidad, que permitirian el ejercicio del albedrio y Ia
responsabilidad. ... Pero considerabamos el regreso al hogar
como la mejor parte de ese tan esperado viaje, tal como lo
hacemos ahora. Antes de iniciar cualquier travesia, nos gusta
tener la seguridad de un boleto de ida y vuelta. Regresar de la
tierra a nuestro hogar celestial requiere pasar por—y no
rodear—las puertas de la muerte. ...

Algunos dicen en broma que nada es tan permanente como la
muerte. iNo es asi! El poder de la muerte fisica es temporal.
Comenzo con la Caida de Adan; termind con la Expiacion de
Jesucristo.
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6 DE FEBRERO
RESTITUCION POR EL PECADO

“Por tanto, confesaré mi iniquidad; me afligiré por
mi pecado.”
Salmo 38:18

¢Por qué no podemos expiar por nuestros propios errores? A
menudo si podemos. Y si podemos, debemos hacerlo. La
restitucion es parte del arrepentimiento. Si arrojaras una
pelota contra una ventana de vidrio y la rompieras, podrias
reemplazarla y dejarla como nueva. El dinero robado puede
devolverse. Pero a veces la restitucidon plena simplemente no
puede hacerse sin ayuda. Si alguien ha privado a otro de Ia

virtud o de la vida misma, la restitucidon personal no es posible.

Jesls murid para proveer esa ayuda—para pagar el precio—a
fin de que el arrepentimiento, la paz y el perdén pudieran
llegar al pecador.
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7 DE FEBRERO

GUARDADORES DEL
CONVENIO

“Ahora, pues, si diereis oido a mi voz y guardareis

mi pacto, vosotros seréis mi especial tesoro sobre

todos los pueblos; porque mia es toda la tierra.”
Exodo 19:5

Cuando comprendemos que somos hijos del convenio,
sabemos quiénes somos y qué espera Dios de nosotros. Su ley
estd escrita en nuestros corazones. El es nuestro Dios y
nosotros somos Su pueblo. Los hijos del convenio permanecen
firmes aun en medio de la adversidad. Cuando esa doctrina
estd profundamente grabada en nuestros corazones, aun el
aguijon de la muerte se mitiga y nuestra resistencia espiritual
se fortalece.

El mayor cumplido que se puede recibir en esta vida es ser
conocido como un guardador del convenio. Las recompensas
de un guardador del convenio se haran realidad tanto aqui
como en la eternidad.
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8 DE FEBRERO
ESPIRITU Y CUERPO

“Ciertamente espiritu hay en el hombre, y la
inspiracion del Omnipotente le da entendimiento.”
Job 32:8

Estas compuesto de dos partes: tu cuerpo fisico y tu espiritu
que vive dentro de tu cuerpo. ... Ambos son de gran
importancia. Tu cuerpo fisico es una creacién magnifica de
Dios. Es Su templo y también el tuyo, y debe ser tratado con
reverencia. ...

Por notable que sea tu cuerpo, su propdsito principal es aun
mas importante: servir de morada para tu espiritu. ... Tu
espiritu adquirio un cuerpo al nacer y se convirtié en un alma

para vivir en la mortalidad, pasando por periodos de pruebay

examenes. Parte de cada prueba es determinar si tu cuerpo
puede ser dominado por el espiritu que mora dentro de él.
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9 DE FEBRERO
PRACTICA DIARIA DE LA FE

“El que reciba mi ley y la cumpla, ése es mi
discipulo; y el que diga que recibe y no cumple, ése
no es mi discipulo.”

Doctrina y Convenios 41:5

Al arrepentirnos y vivir de acuerdo con los mandamientos de
Dios, la Expiacion de Jesucristo se convierte en una fuerza de
cambio permanente en nuestras vidas. Lliegamos a ser mas
puros de corazon y verdaderos discipulos del Maestro. La
oracion personal, el pago de los diezmos y ofrendas, la
santificacion del dia de reposo y la participacién de la Santa

Cena del Sefior son practicas regulares que nos protegen de la
esclavitud del pecado y nos brindan verdadera libertad y gozo.

La practica diaria de nuestra fe no se limita Unicamente a los
ritos religiosos. Extendemos la mano para ayudar en las
comunidades donde vivimos. Por ejemplo, asociaciones de

padres y maestros, escuelas publicas y otras actividades civicas

dignas reciben nuestro apoyo.
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10 DE FEBRERO
PRUEBAS ABRAHAMICAS

“Por tanto, es necesario que sean disciplinados y
probados, asi como Abraham, quien fue mandado a
ofrecer a su hijo unico. Porque todos los que no
soporten la disciplina, sino que me nieguen, no
pueden ser santificados.”

Doctrina y Convenios 101:4-5

Dios siempre ha pedido a Sus hijos del convenio que hagan
cosas dificiles. Y porque ustedes son hijos e hijas de Dios que
guardan convenios y viven en la Ultima parte de estos
postreros dias, el Sefior les pedird que hagan cosas dificiles.
Pueden estar seguros: las pruebas abrahamicas no terminaron
con Abraham. ...

¢Como lograran lo imposible? Haciendo lo que sea necesario
para fortalecer su fe en Jesucristo, aumentando su
comprensién de la doctrina ensefiada en Su Iglesia restaurada y
buscando incansablemente la verdad. Cuando se les pida hacer
cosas imposibles, ustedes... podran avanzar con fe, con
persistencia tenaz y con gozo, haciendo todo lo que esté a su
alcance para cumplir los propdsitos del Sefior.
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11 DE FEBRERO

SIMBOLIZANDO NUESTRO
CONVENIO

“Conviene que la iglesia se reuna con frecuencia
para participar del pan y del vino en memoria del
Sefior Jesus.”

Doctrina y Convenios 20:75

La importancia de un compromiso interior con el Sefior se
simboliza cuando participamos de la Santa Cena. Contrastalo
con otras promesas hechas en la vida, generalmente
simbolizadas por un signo externo, como levantar la mano o
firmar un documento. El Sefior nos ha invitado a simbolizar
nuestro convenio con El mediante una sefial que es tanto
interna como externa. Cuando se nos administran los sagrados
emblemas de Su carne y sangre, se nos invita a recibirlos en
nuestro cuerpo. Al hacerlo, Su sacrificio expiatorio literalmente
se convierte en parte de nuestra propia identidad.

Un dia se te preguntara si tomaste sobre ti el nombre de
Jesucristo vy si fuiste fiel a ese convenio. El converso mas
reciente hace el mismo convenio que cada uno de nosotros ha
hecho: tomar sobre si el nombre del Sefior. Todos tenemos
permitido—aun alentado—alcanzar la plenitud de la estatura
de Cristo (véase Efesios 4:13).
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12 DE FEBRERO
CIUDADELAS DE ESTABILIDAD

“Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres,
para que vean vuestras buenas obras y glorifiquen a
vuestro Padre que estd en los cielos.”

Mateo 5:16

Entras en un mundo atrapado en una pronunciada y
resbaladiza pendiente de valores morales en declive. Contra
ese teldn de fondo, tu cardacter e integridad haran que resaltes
y brilles como un faro. Si eres fiel y verdadero, te destacaras en
marcado contraste con las masas circundantes hundidas en la
mediocridad. Estaras anclado en |la verdad eterna. Tu, tus
familias y vuestros hogares se convertiran en faros de
esperanza en un mundo oscurecido. Seran vistos como
ciudadelas de estabilidad dondequiera que vivan. Tu fe y tu
optimismo te convertiran en lider en tus comunidades, en tus
paises y en el reino de Dios en la tierra.
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13 DE FEBRERO
LA CAPACIDAD DE CONOCER

“Para que por él, y mediante él, y de él, los mundos
fuesen y son creados, y sus habitantes son
engendrados hijos e hijas de Dios.”
Doctrina y Convenios 76:24

Como seres mortales, todos somos—por herencia directa—
hijos espirituales de nuestro Padre Celestial. Persiste en cada
ser humano, desde nuestra vida premortal, la capacidad de
conocer y responder a la voz de nuestro Padre por medio de las
impresiones del Espiritu. ...

En la ensefanza a personas de muchas tierras, he aprendido
gue responden a la palabra de su Padre sin importar su
nacionalidad, raza o idioma. La verdad es que los hijos conocen
la voz de su Padre y reconocen Su verdad. Esa comunicacion
gue conecta proviene del Espiritu.
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14 DE FEBRERO
AMOR VERDADERO

“Andad en amor, como también Cristo nos amo, y se
entrego a si mismo por nosotros, ofrenda y sacrificio
a Dios en olor fragante.”

Efesios 5:2

El amor no se enfoca en lo que alguien no puede hacer. El amor
verdadero se enfoca en lo que alguien si puede hacer. El amor
resalta cualidades Unicas que forman parte de la herencia
divina de cada hijo e hija de Dios. Y mas alla de eso, el amor
abre de par en par las puertas del servicio, que conducen a los
dulces campos del cumplimiento y la comprensién. Alli nuestro
gozo es completo cuando finalmente llega el momento de
apartarnos y ver a nuestros seres queridos al fin capaces de
trabajar y servir a los demas de buena gana, tal como nosotros
los servimos al principio.
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15 DE FEBRERO
LA INVITACION

“Si, venid a Cristo, y perfeccionaos en él, y absteneos
de toda impiedad; y si os abstenéis de toda
impiedad, y amdis a Dios con todo vuestro poder,
mente y fuerza, entonces su gracia os es suficiente,
para que por su gracia sedis perfectos en Cristo.”
Moroni 10:32

Extendemos una invitacion a venir a Cristo y participar en el
plan eterno de Dios. Es una invitacion a participar en las
ordenanzas, convenios y bendiciones del santo templo con
nuestras familias—pasadas, presentes y futuras. ... Ese es
nuestro objetivo; por eso existe la obra misional. Es ese
objetivo de la vida eterna lo que nos interesa. Es una invitacién
a morar en Su santa presencia, con el Sefior y con nuestras
familias para siempre.
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16 DE FEBRERO

COMBATIENDO LA
CONTENCION

“Y sucedio que no habia contenciones en la tierra, a
causa del amor de Dios que moraba en los
corazones del pueblo.”

4 Nefi 1:15

¢Qué podemos hacer para combatir la llaga de la contencion?
¢Qué pasos podemos dar cada uno de nosotros para sustituir el
espiritu de contencion con un espiritu de paz personal? ... La
paz personal se alcanza cuando uno, con humilde sumisién,
verdaderamente ama a Dios. ...

Asi, el amor a Dios debe ser nuestro objetivo. Es el primer
mandamiento—Ia base de la fe. A medida que desarrollemos
amor a Dios y a Cristo, el amor a la familia y al préjimo seguira
de manera natural. ... Por medio del amor a Dios, el dolor
causado por la llaga ardiente de la contencidn sera extinguido
del alma.
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17 DE FEBRERO
GOZO EN TU TRAYECTO

“¢Hay para Dios alguna cosa dificil?”
Génesis 18:14

Puedes lograr lo imposible. jPuedes ayudar a moldear el
destino de toda la familia humana! Al conocer y aplicar las
ensefianzas del Sefior en tu vida y en tu labor, puedes cambiar
el mundo.

Tendras momentos de desaliento. Pero debes recordar que
cada uno de ustedes es literal y verdaderamente un hijo o hija
del Dios Todopoderoso. Has sido creado a Su propia imagen.

Fisicamente, El quiere que honres el cuerpo que te ha dado.
Quiere que atesores y cuides tu cuerpo como tu propio templo
personal. Espiritualmente, El te ha enviado aqui para tener
éxito y para gozar en tu trayecto por la mortalidad. Quiere que
cada uno de ustedes sepa que “para Dios nada es imposible”
(Lucas 1:37).
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18 DE FEBRERO

LAS RECOMPENSAS DE LA
OBEDIENCIA

“Si quisiereis y oyereis, comeréis el bien de la tierra.”
Isaias 1:19

Encontraras verdadero gozo en la obediencia total a las leyes
de Dios. Mientras que algunos eligen cudles mandamientos
guardaran, tu conoces la falacia y el peligro de ese enfoque.
Eso solo conducira a la miseria. Obtendrds proteccion y
fortaleza espiritual mediante la obediencia completa. Después
de todo, quien no defiende algo probablemente caerd en
cualquier cosa. ¢Qué te mantendra alegre y seguro, fisica y
espiritualmente? jLa obediencia! La obediencia a todos los
mandamientos de Dios permitira que el Espiritu Santo sea tu
companfero constante. La obediencia a tus convenios
bautismales, renovados semanalmente al participar de la Santa
Cena, permitira que el Espiritu del Sefor esté contigo. Tal
obediencia te preparara para ser grandes lideres, grandes
esposas y esposos, grandes madres y padres. Esa obediencia te
permitird llegar a ser mas como el Seor.

discursosud.com 54


https://discursosud.com/

19 DE FEBRERO
AMAR COMO EL AMO

“Por tanto, qué clase de hombres debéis ser? En
verdad os digo, aun como yo soy.”
3 Nefi 27:27

La vida ejemplar de Jesucristo fue Su ministerio en la
mortalidad. Nos enseiid cdmo vivir, cdmo amar, cémo orar,
como centrarnos en Sus ordenanzas, como conocer y ensefiar
Sus Escrituras, y coémo seguir Su ejemplo y perseverar hasta el
fin, y mas. Perseverar hasta el fin incluye la investidura del
templo, junto con las ordenanzas de sellamiento que nos
permitiran regresar a morar con El, con nuestro Padre Celestial
y con nuestras familias.

Su ministerio entre los hombres sirvio para proveer un ejemplo
para nosotros. No hay limite en la cantidad de personas que
pueden seguir Su ejemplo. Podemos amar como El amg,
podemos orar como El oré, podemos centrarnos en las
ordenanzas como El lo hizo, podemos ensefiar a partir de las
Escrituras y podemos perseverar hasta el fin, como El lo hizo.
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20 DE FEBRERO
EL CONVENIO DIVINO

“Porque de todo aquel a quien se haya dado mucho,
mucho se demandard; y al que mucho se le haya
confiado, mds se le pedira.”

Doctrina y Convenios 82:3

En el templo hacemos convenios no solo los unos con los otros,
sino con Dios. El establece las condiciones, que somos libres de
aceptar. El ofrece principios y ordenanzas, que recibimos
mediante convenio. Esto coloca a cada uno de nosotros bajo
una gran obligacion y responsabilidad de honrar ese
compromiso. Sin embargo, no debes temer tal promesa,
porgque nunca es un sacrificio de tu parte ni de la mia. Al
contrario. La obediencia a un convenio divino nos califica para
recibir grandes bendiciones y gozo mas alla de nuestra
comprensién actual.
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21 DE FEBRERO
LA OBRA DE LA REVELACION

“He aqui, he ayunado y orado muchos dias para
saber estas cosas por mi mismo; y ahora sé por mi
mismo que son verdaderas, porque el Sefior Dios me
las ha manifestado por su Santo Espiritu; y este es el
espiritu de revelacion que estd en mi.”

Alma 5:46

Los insto a que se esfuercen mas alla de su capacidad espiritual
actual para recibir revelacién personal. ... Nada abre los cielos
tan eficazmente como la combinacién de una mayor pureza,
obediencia exacta, busqueda sincera, banquete diario con las
palabras de Jesucristo en el Libro de Mormén (véase 2 Nefi
32:3) y tiempo regular dedicado a la obra del templo y de
historia familiar.

Ciertamente, puede haber ocasiones en que sientas que los
cielos estdn cerrados. Pero te prometo que, si continlas siendo
obediente, expresando gratitud por cada bendicién que el
Sefior te da, y si con paciencia respetas el tiempo del Sefior, se
te dara el conocimiento y la comprension que buscas. Cada
bendicién que el Sefnor tiene para ti—aun milagros—vendra.
Eso es lo que la revelacion personal hara por ti.
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22 DE FEBRERO
LO MALO NUNCA ES BUENO

“iAy de los que a lo malo dicen bueno, y a lo bueno malo;
que hacen de la luz tinieblas, y de las tinieblas luz!”
Isaias 5:20

La tentacién de ser popular puede poner la opinidn publica por
encima de la palabra de Dios. Las campanfias politicas y las
estrategias de mercadeo emplean ampliamente las encuestas
de opinidn para dar forma a sus planes. Los resultados de esas
encuestas son informativos, pero dificilmente podrian usarse
como base para justificar la desobediencia a los mandamientos
de Dios. jAunque “todos lo hagan”, lo malo nunca es bueno! El
mal, el error y la oscuridad nunca seran verdad, aunque sean
populares. ...

Después de la Primera Guerra Mundial, una cancién algo
atrevida se volvio popular. Al promover la inmoralidad,
afirmaba que cincuenta millones de personas no podian
equivocarse. Pero, en realidad, cincuenta millones de personas
si pueden estar equivocadas—totalmente equivocadas. La
inmoralidad sigue siendo inmoralidad a los ojos de Dios, quien
un dia juzgara todas nuestras obras y deseos.
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23 DE FEBRERO
FE, ESPERANZA'Y CARIDAD

“Y ahora permanecen la fe, la esperanza y la
caridad, estas tres; pero la mayor de ellas es la
caridad.”

1 Corintios 13:13

éHas notado en las Escrituras que la esperanza rara vez aparece
sola? La esperanza suele estar vinculada con lafe. Y lafeyla
esperanza comunmente se conectan con la caridad. ¢Por qué?
Porgue la esperanza es esencial para la fe; la fe es esencial para
la esperanza; y la fe y la esperanza son esenciales para la
caridad. Se sostienen mutuamente como las patas de un
taburete de tres patas. Las tres se relacionan con nuestro
Redentor.

La fe se arraiga en Jesucristo. La esperanza se centra en Su
Expiacion. La caridad se manifiesta en el “puro amor de Cristo”
(Moroni 7:47). Estos tres atributos estan entrelazados como
hebras de un cable y no siempre pueden distinguirse con
precisidn. Juntos se convierten en nuestra cuerda de seguridad
hacia el reino celestial.
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24 DE FEBRERO

NUESTRA EXISTENCIA
INMORTAL

“Y ahora bien, no convenia que el hombre fuese
redimido de esta muerte temporal, porque esto
destruiria el gran plan de felicidad.”
Alma 42:8

éPor qué necesitamos una fe tan firme? Porque se avecinan
dias dificiles. Rara vez en el futuro sera facil o popular ser un
santo de los Ultimos dias fiel. Cada uno de nosotros serd
probado. El apdstol Pablo advirtié que en los postreros dias
“todos los que quieren vivir piadosamente en Cristo Jesus
padeceran persecucién” (2 Timoteo 3:12). Esa misma
persecucion puede o bien aplastarte en débil silencio, o
motivarte a ser mas ejemplar y valiente en tu vida diaria.
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25 DE FEBRERO
UNA CREACION MAGNIFICA

“En la imagen de su propio cuerpo, varén y hembra
los cred, y los bendijo, y llamd el nombre de ellos
Addn, el dia en que fueron creados y vinieron a ser
almas vivientes en la tierra sobre el escabel de
Dios.”

Moisés 6:9

El prodigio de nuestros cuerpos fisicos a menudo pasa
desapercibido. ¢ Quién no ha sentido baja autoestima por su
complexidn o apariencia? Muchos desearian que sus cuerpos
fueran mas a su gusto. Algunos con cabello liso quisieran
tenerlo rizado. Otros con cabello rizado lo quieren liso. ...

Tu cuerpo, cualesquiera que sean sus dones naturales, es una
creacién magnifica de Dios. Es un tabernaculo de carne—un
templo para tu espiritu.
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26 DE FEBRERO
LA MAYOR ELECCION

“Porque asi dice la escritura: Escogeos hoy a quién
serviréis.”
Alma 30:8

Dios quiere que Sus hijos regresen a El. Pero lo asombroso es
que les permite elegir ese camino; no los obliga. Envia a Sus
hijos a la tierra, provocando que un velo de olvido cubra su
memoria. Aqui estan para obtener un cuerpo, ser probados y
tomar decisiones. La mayor de todas las elecciones que pueden
hacer es la de regresar a su Padre.
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27 DE FEBRERO
OPTIMISMO PARA EL FUTURO

“La esperanza de los justos es alegria.”
Proverbios 10:28

Permanezco optimista respecto al futuro. Conozco las grandes
y maravillosas bendiciones que Dios tiene reservadas para
quienes lo aman y lo sirven. Veo evidencia de Su mano en esta
obra santa de muchas maneras. Asi que, en estos tiempos
inciertos, confdrtate con esta promesa del Salvador: “Yo, el
Sefior, estoy obligado cuando hacéis lo que os digo” (Doctrina y
Convenios 82:10). Te prometo que el gozo siempre esta al
alcance de todos los que lo escuchen y obedezcan Sus leyes.
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28 DE FEBRERO
DISIPANDO FALSAS CREENCIAS

“Y haré que la justicia descienda del cielo, y haré
que la verdad salga de la tierra para dar testimonio
de mi Unigénito; ... y haré que la verdad barra la
tierra como con diluvio.”

Moisés 7:62

El Libro de Mormadn ilumina las ensefianzas del Maestro y
expone las tacticas del adversario. Enseia la verdadera
doctrina para disipar tradiciones religiosas falsas, como la
practica errénea del bautismo infantil. El Libro de Mormén da
proposito a la vida al instarnos a meditar en el potencial de la
vida eterna y de la “felicidad sin fin” (Mosiah 2:41).

El Libro de Morman derrumba las falsas creencias de que la
felicidad puede hallarse en la iniquidad o de que la bondad
individual es suficiente para regresar a la presencia de Dios.
Abole para siempre las falsas ideas de que la revelacion
termind con la Biblia y de que los cielos estdn sellados hoy en
dia.
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MARZO

“Y todo lo que persuadiera a los hombres a hacer el
bien es de mi; porque lo bueno no viene de nadie,
sino de mi. Yo soy el mismo que conduce a los
hombres a todo lo bueno; el que no creyere mis
palabras, no creerd en mi—que yo soy; y el que no
creyere en mi, no creerd al Padre que me envio.
Porque he aqui, yo soy el Padre, yo soy la luz, y la
vida, y la verdad del mundo.”

Eter4:12
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1 DE MARZO
DIGNOS DEL TEMPLO

“El profeta Elias habia de plantar en el corazon de los

hijos las promesas hechas a los padres, anunciando la
gran obra que se habia de realizar en los templos del

Sefior en la dispensacion del cumplimiento de los
tiempos, para la redencion de los muertos y el
sellamiento de los hijos a los padres, para que la tierra
entera no fuese herida con una maldicion y enteramente
asolada a Su venida.”
Doctrina y Convenios 138:47—-48

Las familias deben ser selladas juntas por toda la eternidad. Ha de
forjarse un eslabdn de soldadura entre los padres y los hijos. En
nuestro tiempo, una unién entera, completa y perfecta de todas las
dispensaciones, llaves y poderes ha de soldarse. Para estos
propdsitos sagrados, ahora los santos templos se levantan por toda
la tierra. Reitero que la construccidn de estos templos tal vez no
cambie tu vida, pero tu servicio en el templo ciertamente lo hara.

Vendra el tiempo en que los que no obedezcan al Sefor seran
separados de quienes si lo hagan. Nuestra mejor seguridad es seguir
siendo dignos de entrar en Su santa casa. El mayor regalo que
podrias dar al Sefior es mantenerte sin mancha del mundo, digno de
asistir a Su santa casa. Su regalo para ti serd la paz y seguridad de
saber que eres digno de encontrarte con El, cuandoquiera que llegue
ese momento.
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2 DE MARZO
AGENTES DE DIOS

“Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros
hijos, sino criadlos en disciplina y amonestacion del
Sefior.”

Efesios 6:4

Cuando un hijo necesite correccién, podrias preguntarte:
“éQué puedo decir o hacer para persuadirle de elegir un mejor
camino?” Cuando des la correccidon necesaria, hazlo en silencio,
en privado, con amor y no en publico. Si se requiere una
reprension, muestra un aumento de amor de inmediato para
gue no queden semillas de resentimiento. Para ser persuasivo,
tu amor debe ser sincero y tus ensefianzas deben basarse en
doctrina divina y principios correctos.

No intentes controlar a tus hijos. Mas bien, escuchalos,
ayudalos a aprender el evangelio, inspiralos y guialos hacia la
vida eterna. Eres agente de Dios en el cuidado de los hijos que
El te ha confiado. Deja que Su influencia divina permanezca en
tu corazon mientras ensefias y persuades.
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3 DE MARZO
HIJOS DEL BATALLON DE DIOS

“Mas vosotros sois linaje escogido, real sacerdocio,
nacion santa, pueblo adquirido por Dios, para que
anunciéis las virtudes de aquel que os ha llamado de
las tinieblas a su luz admirable.”

1 Pedro 2:9

Sois hijos e hijas de Dios. Ya lo saben. Lo han cantado desde
gue eran nifios pequefios. Pero permitanme aclarar una
caracteristica distintiva de su identidad. Ustedes son los hijos
que Dios eligid para formar parte de Su batallon durante este
gran climax en la prolongada batalla entre el bien y el mal—
entre la verdad y el error. No me sorprenderia que, cuando el
velo se levante en la proxima vida, descubramos que en
realidad suplicaron a nuestro Padre Celestial ser reservados
para este tiempo. No me sorprenderia saber que, en la vida
premortal, amaron tanto al Sefior que prometieron defender
Su nombre y Su evangelio durante estas escenas tumultuosas
del fin del mundo. Lo cierto es esto: son de la Casa de Israel y
han sido enviados aqui para ayudar a reunir a los escogidos de
Dios.
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4 DE MARZO
DOMINIO PROPIO

“Todos los hombres que se hallan en un estado natural, o
sea, en un estado carnal, se hallan en la hiel de amargura
y en las ataduras de la iniquidad; estan sin Dios en el
mundo, y han obrado en contra de la naturaleza de Dios;
por consiguiente, se hallan en un estado contrario a la
naturaleza de la felicidad.”

Alma 41:11

Un atributo espiritual fundamental es el dominio propio: la
fortaleza para poner la razén por encima del apetito. El
dominio propio edifica una conciencia fuerte. Y tu conciencia
determina tus respuestas morales en situaciones dificiles,
tentadoras y de prueba. El ayuno ayuda a que tu espiritu

desarrolle dominio sobre tus apetitos fisicos. El ayuno también

aumenta tu acceso a la ayuda celestial, pues intensifica tus
oraciones. ¢Por qué la necesidad de dominio propio? Dios
implantd en nosotros fuertes apetitos para el alimento y el

amor, vitales para que la familia humana se perpetue. Cuando
dominamos nuestros apetitos dentro de los limites de las leyes
de Dios, podemos disfrutar de una vida mas larga, un amor mas

pleno y un gozo perfecto.
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5 DE MARZO

LA CONGREGACION Y EL LIBRO
DE MORMON

“Y las palabras de tu posteridad procederdn de mi
boca a tu posteridad; y mis palabras resonardn
hasta los extremos de la tierra como estandarte

para mi pueblo, que es de la casa de Israel.”
2 Nefi 29:2

La venida del Libro de Mormon es una sefial para todo el
mundo de que el Sefior ha comenzado a congregar a Israel y a
cumplir los convenios hechos con Abraham, Isaacy Jacob. El
Libro de Mormadn declara la doctrina de la congregacion (véase,
por ejemplo, 1 Nefi 10:14). Hace que las personas aprendan
acerca de Jesucristo, crean en Su evangelio y se unan a Su
Iglesia. De hecho, si no existiera el Libro de Mormon, la
prometida congregacion de Israel no ocurriria.

La obra misional también es crucial para esa congregacion. Los
siervos del Senor salen proclamando la Restauracion. En
muchas naciones, nuestros miembros y misioneros han
buscado a los de Israel esparcido.
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6 DE MARZO

MINISTRAR EN EL NOMBRE
DEL SENOR

“Mas entre vosotros no serd asi, sino que el que
quiera hacerse grande entre vosotros serd vuestro
servidor.”

Mateo 20:26

Una caracteristica distintiva de la verdadera y viviente Iglesia
del Senor siempre sera un esfuerzo organizado y dirigido a
ministrar a los hijos de Dios y a sus familias, de manera
individual. Como es Su Iglesia, nosotros, Sus siervos,
ministraremos al uno, tal como lo hizo El. Ministraremos en Su
nombre, con Su poder y autoridad, y con Su bondad amorosa.
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7 DE MARZO
ALCANZAR HACIA ARRIBA

“En ti confiardn los que conocen tu nombre, porque
tu, oh Jehovd, no desamparaste a los que te
buscaron.”

Salmos 9:10

¢Recuerdas la historia biblica de la mujer que sufrié doce anos
con un problema debilitante? Ella ejercié gran fe en el
Salvador, exclamando: “Si tocare tan solamente sus vestidos,
seré salva” (Marcos 5:28). Esta mujer fiel y enfocada necesitaba
estirarse todo lo que pudiera para acceder a Su poder. Su
esfuerzo fisico fue un simbolo de su esfuerzo espiritual. ...

Cuando busques con la misma intensidad el poder del Sefior en
tu vida que la de un hombre que se ahoga al intentar respirar,
el poder de Jesucristo sera tuyo. Cuando el Salvador sepa que
realmente deseas alcanzarlo—cuando pueda sentir que el
mayor deseo de tu corazon es atraer Su poder a tu vida—seras
guiado por el Espiritu Santo para saber exactamente lo que
debes hacer.
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8 DE MARZO

ACONTECIMIENTOS DIGNOS
DE NOTICIA

“Y he aqui, os digo estas cosas para que aprenddis
sabiduria; para que sepdis que cuando os halldis al
servicio de vuestros semejantes, solo estdis al
servicio de vuestro Dios.”

Mosiah 2:17

Los reportes en los medios describen acontecimientos
noticiosos. Pero las verdaderas buenas obras—los pequefios
actos cotidianos de la vida ordinaria—generalmente no se
reportan. Ejemplos notables son el empleado que ofrece un dia
de trabajo honrado, el empleador que recompensa la lealtad y
el servicio, y el samaritano que se detiene a ayudar a alguien
necesitado. También incluyen al excursionista que se lleva su
propia basura y al artesano que trabaja con un sentido de
creacién perdurable. Especialmente dignos de alabanza son el
hombre que acepta la responsabilidad por los hijos que ha
engendrado, el padre que desea mas el respeto de sus hijos
que la fama mundana, y la madre que cria a un bebé como un
encargo sagrado y no como una tarea de segunda categoria.
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9 DE MARZO

DECISIONES PARA LA
ETERNIDAD

“Animad vuestros corazones, y recordad que sois
libres para actuar por vosotros mismos: para
escoger el camino de la muerte eterna o el camino
de la vida eterna.”

2 Nefi 10:23

El uso sabio de tu libertad para tomar tus propias decisiones es
crucial para tu crecimiento espiritual, ahora y por la eternidad.
Nunca eres demasiado joven para aprender, ni demasiado viejo
para cambiar. Tus anhelos de aprender y cambiar provienen de
un impulso divinamente implantado hacia el progreso eterno.
Cada dia trae oportunidades para tomar decisiones para la
eternidad.
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10 DE MARZO

COMENZAR CON EL FIN EN
MENTE

“Mas buscad primeramente el reino de Dios y su
justicia, y todas estas cosas os serdan afiadidas.”
Mateo 6:33

En tu importante carrera, te ruego que comiences con el fin en
mente. Para ayudarte a definir ese fin, te haria esta simple
pregunta: ¢ Qué te gustaria que dijeran de ti en tu funeral? O, si
escribieras tu propia semblanza y solo pudieras tener tres
oraciones (sin discursos largos y floridos, por favor), équé
guerrias decir?

Si es justo que yo te haga esa pregunta, también es justo que
tu me la hagas a mi. Si escribiera lo que espero que pudiera
decirse de mi, esas tres oraciones incluirian:

= Pude prestar un servicio valioso a mis semejantes.
= Tuve una familia ejemplar.

= Evidencié una fe inquebrantable en Dios y vivi en
consecuencia.
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11 DE MARZO

EL PRIVILEGIO DE LA
REVELACION

“Y a ellos revelaréis todos los misterios, si, todos los misterios
ocultos de mi reino desde la antigiiedad, y por los siglos
venideros les daréis a conocer el buen placer de mi voluntad
respecto a todas las cosas pertenecientes a mi reino.”
Doctrina y Convenios 76:7

El privilegio de recibir revelacién es uno de los mayores dones
de Dios para Sus hijos. Por medio de las manifestaciones del
Espiritu Santo, el Sefior nos asistira en todos nuestros empefios
justos. Recuerdo que, en un quiréfano, estando sobre un
paciente—sin saber como realizar un procedimiento sin
precedentes—experimenté que el Espiritu Santo diagramaba la
técnica en mi mente. ...

ilmaginen el milagro! Sea cual sea nuestro llamamiento en la
Iglesia, podemos orar a nuestro Padre Celestial y recibir guia y
direccion, ser advertidos de peligros y distracciones, y ser
capacitados para lograr cosas que simplemente no podriamos
hacer por nosotros mismos. Si realmente recibimos al Espiritu
Santo y aprendemos a discernir y comprender Sus impresiones,
seremos guiados en asuntos grandes y pequefios.

discursosud.com 76


https://discursosud.com/

12 DE MARZO

VERDADERAMENTE
CONVERTIDOS

“Todos los que se humillen ante Dios y deseen ser
bautizados, y vengan con corazones quebrantados y
espiritus contritos, y testifiquen ante la iglesia que
verdaderamente se han arrepentido de todos sus
pecados, y estén dispuestos a tomar sobre si el
nombre de Jesucristo... serdn recibidos por el
bautismo en su iglesia.”

Doctrina y Convenios 20:37

Como verdaderos conversos, estamos motivados a hacer lo que
el Sefior quiere que hagamos y a ser lo que El quiere que
seamos. La remision de los pecados, que trae el perddn divino,
sana el espiritu.

¢Cémo sabemos si estamos verdaderamente convertidos? Las
Escrituras nos ofrecen pruebas de autoexamen. Una mide el
grado de conversion necesario para el bautismo. Otra mide
nuestra disposicion a servir a los demas. ... La disposicion a
servir y fortalecer a otros es un simbolo de la preparacion de
uno para ser sanado.
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13 DE MARZO

LA BUSQUEDA DEL
CONOCIMIENTO

“Pues la ley por medio de Moisés fue dada, pero la
gracia y la verdad vinieron por medio de Jesucristo.”
Juan 1:17

La busqueda del conocimiento no tiene fin. Parece que, cuanto
mas sabemos, mds queda aun por aprender. Es imposible que
el hombre llegue a conocer todos los caminos de Dios. Pero si
somos fieles y estamos profundamente arraigados en los
relatos de las Escrituras sobre las magnificas creaciones de
Dios, estaremos bien preparados para futuros
descubrimientos. Toda verdad es compatible porque toda
emana de Dios.
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14 DE MARZO
UN CAMINO DE REGRESO

“Arrepentios y apartaos de todas vuestras
transgresiones, y no serd la iniquidad vuestra
ruina.”

Ezequiel 18:30

Siempre hay un camino de regreso. Jesucristo (y Su evangelio)
es el camino. No has cometido pecado alguno tan grave que te
coloque fuera del alcance del amor del Salvador y de Su gracia
expiatoria. A medida que des pasos para arrepentirte y guardar
las leyes de Dios, comenzaras a sentir cuanto desean nuestro
Padre Celestial y Su Amado Hijo que regreses a casa con Ellos.
iQuieren que seas feliz! Haran todo lo que esté dentro de Su
poder, sin violar tu albedrio ni Sus leyes, para ayudarte a
volver. jQué privilegio sentir Su amor por ti!
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15 DE MARZO
EL RIO JORDAN

“El que no naciere de agua y del Espiritu, no puede
entrar en el reino de Dios.”
Juan 3:5

Para nosotros, el rio Jordan es un arroyo sagrado. El Jorddn
marcé la conclusion de la travesia de los hijos de Israel. Habian
llegado alli desde las orillas del Nilo. Josué guié a unos 600,000
guerreros israelitas y a sus familias a cruzar aquel agitado rio
Jordan durante la estacion de crecida, cuando las aguas se
detuvieron y se amontonaron repentinamente para permitir
gue los fieles israelitas, portando el arca del convenio, cruzaran
por un lecho seco.

... El bautismo [de Jesucristo] tuvo lugar en las cercanias de
Betabara. Betabara, en hebreo, significa “casa del cruce”. ...
¢Podria ser que Jesucristo eligié este lugar para Su bautismo en
el rio Jorddan como una conmemoracion silenciosa del cruce de
aquellos fieles israelitas bajo la direccién de Josué tantos afios
antes, asi como un simbolo de que el bautismo es un cruce
espiritual hacia el reino de Dios?
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16 DE MARZO
VENID A EL

“Pues para esto fuisteis llamados; porque también
Cristo padecio por nosotros, dejandonos ejemplo,
para que sigdis sus pisadas.”

1 Pedro 2:21

Quienquiera que seas y adondequiera que vayas, te invito a
venir a los brazos extendidos de Jesus. A dondequiera que
creas que te diriges, ven a El primero. Hallaras tu mayor éxito y
felicidad al unirte a El. En Su amor, tus preciosas familias
podran estar unidas para siempre, conforme a las ordenanzas y
convenios eternos que El ha establecido. Te invito a aprender
de El, a seguirlo y a amarlo como yo lo amo.

No conozco otro camino para que halles |la verdadera felicidad.
A veces tratamos de acercarnos a El de manera demasiado
tangencial, enfocandonos en reuniones, actividades o
procedimientos. Por importantes que sean, debemos
esforzarnos por emular Su ejemplo y desarrollar un profundo
entendimiento y gratitud por Su Expiacién. Solo al conocer los
atributos divinos del Padre y del Hijo podremos obtener una fe
perdurable en Ellos.
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17 DE MARZO

MUJERES QUE GUARDAN
CONVENIOS

“Respondio Rut: No me ruegues que te deje y me
aparte de ti; porque adondequiera que tu fueres, iré
yo; y dondequiera que vivieres, viviré. Tu pueblo
serd mi pueblo, y tu Dios mi Dios.”

Rut 1:16

Mis queridas hermanas, nada es mas crucial para su vida
eterna que su propia conversion. Son las mujeres convertidas,
gue guardan convenios, ... cuyos rectos ejemplos se destacardn
cada vez mas en un mundo en deterioro y que, por tanto, seran
vistas como diferentes y distintas en las maneras mas felices.

Asi que hoy ruego a mis hermanas de La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias que se levanten. jTomen su lugar
justo y necesario en su hogar, en su comunidad y en el reino de
Dios, mds que nunca antes! Les ruego que cumplan la profecia
del presidente Kimball [de reflejar rectitud] (Ensefianzas de los
presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball [2006], 222-23). Y
les prometo en el nombre de Jesucristo que, al hacerlo, el
Espiritu Santo magnificara su influencia de una manera sin
precedentes.
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18 DE MARZO
EL DISENO DE UN TEMPLO

“He aqui, os doy poder, para que todo cuanto atéis
en la tierra sea atado en el cielo; y todo cuanto
desatéis en la tierra sea desatado en el cielo; y asi
tendréis poder entre este pueblo.”
Helamdn 10:7

El disefio de un templo es funcional. Cada elemento en la
arquitectura y el ambiente del templo contribuye a su
propdsito, que es ensefiar y bendecir. El templo ensefia acerca
de Jesucristo. La investidura comprende un curso de
instruccion relativo al viaje eterno del hombre y la mujer desde
su existencia premortal, pasando por la experiencia terrenal y
avanzando hacia la exaltacidon que cada uno puede alcanzar. El
templo bendice con ordenanzas e instrucciones del Sefor.
Bendice con el vinculo supremo en el plan de felicidad de Dios
para unir a las familias para siempre.
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19 DE MARZO

ENFRENTAR EL FUTURO CON
OPTIMISMO

“Este es el dia que hizo Jehovd; nos gozaremos y
alegraremos en él.”
Salmos 118:24

Vivimos en la época mas vibrante de la historia del mundo. Me
despierto cada mafana con entusiasmo por las aventuras del
dia. Y espero que ustedes sientan ese mismo gozo por el don
de la vida. Aunque nuestro mundo esté lleno de desafios
serios, soy optimista respecto al futuro y confio en la bondad
fundamental de la humanidad. Me maravillo de la compasién
gue vemos constantemente en lideres y miembros de otras
religiones y en personas de buena voluntad en todas partes
qgue buscan aliviar el sufrimiento humano dondequiera que lo
encuentren. ... Les aseguro que, independientemente de la
condicion del mundo y de sus circunstancias personales,
pueden enfrentar el futuro con optimismo y gozo, si tienen fe
en el Sefior Jesucristo y en Su evangelio.
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20 DE MARZO
PAZ EN JESUCRISTO

“Porque él es nuestra paz, que de ambos pueblos
hizo uno, derribando la pared intermedia de
separacion.”

Efesios 2:14

Jesucristo puede traer paz a aquellos cuyas vidas han sido
devastadas por la guerra. Las familias afectadas por el deber
militar guardan recuerdos de guerra, que en mi caso quedaron
grabados durante la Guerra de Corea. Las guerras de nuestra
época son mas sofisticadas, pero siguen siendo igual de
desgarradoras para las familias. Aquellos que sufren de esa
manera pueden acudir al Sefior. Suyo es el mensaje consolador
de paz en la tierra y buena voluntad para con los hombres
(véase Lucas 2:14). ...

La paz puede llegar a todos los que busquen sinceramente al
Principe de Paz. Suyo es el dulce y salvador mensaje que
nuestros misioneros llevan por todo el mundo.
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21 de marzo

iQué bendicion!

“Y esto haréis en memoria de mi cuerpo, el cual os
he mostrado. Y serd un testimonio al Padre de que
siempre me recorddis. Y si siempre me recorddis,
tendréis mi Espiritu para estar con vosotros.”

3 Nefi 18:7

Participa de la Santa Cena con regularidad. Come el pan,
partido en memoria del cuerpo del Hijo de Dios. Bebe el agua
en memoria de Su preciosa sangre que fue derramada por
nosotros.

Da testimonio a Dios, el Padre Eterno, de que estas dispuesto
tomar sobre ti el nombre de Su Hijo y de que siempre lo
recordaras y guardaras Sus mandamientos que El te ha dado.
haces esto, siempre tendras Su Espiritu contigo. iQué
bendicion!
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22 DE MARZO
PERSEVERAR EN LAS PRUEBAS

“Y seréis aborrecidos de todos por causa de mi
nombre; mas el que persevere hasta el fin, este serd
salvo.”

Mateo 10:22

Recordemos que el Padre no libré a Su Hijo del dolor
quitandole la prueba. Le permitié terminar la mision que habia
venido a cumplir. Al Hijo se le dio la capacidad de perseverar
hasta el fin.

Asi también, cada uno de nosotros, para poder soportar
cualquier prueba, necesitara unir el perddn con la fe, la
humildad con la rectitud. La Expiacién y la Resurreccion del
Salvador le dieron el poder para librar a cada uno de nosotros
del dolor. El realmente sabe cdmo te sientes—cada uno de
ustedes.
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23 DE MARZO

BENDICIONES DIVINAS, LEY
DIVINA

“Respondiendo Pedro y los apdstoles, dijeron: Es
necesario obedecer a Dios antes que a los
hombres.”

Hechos 5:29

Aunque nominalmente vengo de la ciencia de la cirugia y de su
madre, la medicina, en un sentido mas verdadero he sido
forjado por la estricta disciplina de la ley—no las leyes de los
hombres, dominadas por nuestros hermanos de la profesiéon
legal, sino las leyes eternas e inmutables de nuestro Divino
Creador.

El cirujano pronto aprende la incuestionable firmeza de la ley
divina. Sabe que las esperanzas y los deseos a veces son solo
una farsa impotente. Las bendiciones deseadas vienen
Unicamente por la obediencia a la ley divina, y de ninguna otra
manera. ... Solo al conocer y luego obedecer las leyes se
pueden obtener las bendiciones que deseamos. ... Las leyes
infinitas del Sefior son las doctrinas ensefiadas por Sus
apostoles.
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24 DE MARZO

UN SOLO CORAZON Y UNA
SOLA MENTE

“Sed todos de un mismo sentir, compasivos,
amdndoos fraternalmente, misericordiosos,
amigables.”

1 Pedro 3:8

En una ... oracion, Jesus incluyé una suplica por la unidad.
“Padre,” dijo, “ruego ... por los que crean en mi, para que yo
esté en ellos como tu, Padre, en mi, para que seamos uno” (3
Nefi 19:23). Nosotros también podemos orar por la unidad.
Podemos orar para tener un solo corazén y una sola mente con
los ungidos del Seior y con nuestros seres queridos. Podemos
orar por comprensiéon mutua y respeto entre nosotros y
nuestros vecinos. Si realmente nos preocupamos por los
demads, debemos orar por ellos.
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25 DE MARZO
LA CREACION DIVINA

“Mirad todos estos reinos; y cualquier hombre que
haya visto alguno o el mds pequefio de estos ha
visto a Dios moviéndose en su majestad y poder.”
Doctrina y Convenios 88:47

Testifico que la tierra y toda vida en ella son de origen divino.
La Creacidon no ocurrid por casualidad. No surgio ex nihilo (de la
nada). Y las mentes y manos humanas capaces de construir
edificios o crear computadoras no son accidentales. Fue Dios
guien nos hizo y no nosotros mismos. iSomos Su pueblo! La
Creacion misma testifica de un Creador. No podemos ignorar lo
divino en la Creacidn. Sin un reconocimiento agradecido de la
mano de Dios en la Creacidn, seriamos tan inconscientes de
nuestro Proveedor como los peces dorados nadando en una
pecera. Con profunda gratitud, repetimos las palabras del
salmista: “iCuan innumerables son tus obras, oh Jehova!
Hiciste todas ellas con sabiduria; la tierra esta llena de tus
beneficios” (Salmos 104:24).
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26 DE MARZO
AYUDA CELESTIAL

“Del hombre son las disposiciones del corazon; mas
de Jehovd es la respuesta de la lengua.”
Proverbios 16:1

Mads asombroso que la tecnologia moderna es nuestra
oportunidad de acceder a la informacién directamente desde el
cielo, sin hardware, software ni tarifas mensuales de servicio.
Es uno de los dones mas maravillosos que el Sefior ha ofrecido
a los mortales. Es Su generosa invitacion: “Pedid, y se os dar3;
buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrird” (Mateo 7:7).

La oferta eterna de Dios de proveer revelacién personal se
extiende a todos Sus hijos. Casi suena demasiado bueno para
ser verdad. jPero es verdad! Yo he recibido y respondido a esa
ayuda celestial. Y he aprendido que siempre necesito estar listo
para recibirla.
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27 DE MARZO
LA MISION DE JESUCRISTO

“Y él tomard sobre si la muerte, para soltar las ligaduras
de la muerte que atan a su pueblo; y tomard sobre si sus
enfermedades, para que sus entrafias se llenen de
misericordia, segun la carne, a fin de que, segtn la carne,
sepa cdmo socorrer a su pueblo de acuerdo con sus
enfermedades.”

Alma 7:12

La misién de Jesucristo fue la Expiacién. Esa misién era
unicamente Suya. Nacido de una madre mortal y de un Padre
inmortal, El era el Gnico que podia voluntariamente dar Su vida
y volver a tomarla (véase Juan 10:14-18). Las gloriosas
consecuencias de Su Expiacidon fueron infinitas y eternas. Quitd
el aguijon de la muerte e hizo temporal el dolor de la tumba.

Su responsabilidad en |la Expiacidn fue conocida incluso antes
de la Creacién y la Caida. No solo era para proveer la
resurreccion e inmortalidad de toda la humanidad, sino
también para permitirnos ser perdonados de nuestros
pecados—segUn las condiciones que El establecid. Asi, Su
Expiacion abrid el camino para que pudiéramos estar unidos
con El y con nuestras familias por la eternidad. Esta perspectiva
la valoramos como la vida eterna—el mayor don de Dios para
el hombre.
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28 DE MARZO
UN SABADO DELEITOSO

“Si retrajeres del dia de reposo tu pie, de hacer tu
voluntad en mi dia santo, y lo llamares delicia,
santo, glorioso de Jehovd; y lo venerares, no
andando en tus propios caminos, ni buscando tu
voluntad, ni hablando tus propias palabras,
entonces te deleitards en Jehovd.”

Isaias 58:13-14

No seguir tu “propio placer” en el dia de reposo requiere
autodisciplina (véase Isaias 58:13). Puede que tengas que
negarte algo que desees. Si eliges deleitarte en el Sefior, no te
permitiras tratarlo como cualquier otro dia. Las actividades
rutinarias o recreativas pueden hacerse en otro momento.

Piensa en esto: al pagar el diezmo, devolvemos una décima
parte de nuestro aumento al Sefor. Al guardar el dia de
reposo, reservamos un dia de cada siete para El. Es nuestro
privilegio consagrar tanto dinero como tiempo a Aquel que nos
presta la vida cada dia.

La fe en Dios engendra amor por el dia de reposo; la fe en el dia
de reposo engendra amor por Dios. Un dia de reposo sagrado
es en verdad un deleite.
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29 DE MARZO
EL PODER DE LA MUSICA

“Si tienes gozo, alaba al Sefor cantando, con
musica, con danzas y con una oracion de alabanza y
accion de gracias.”

Doctrina y Convenios 136:28

La musica digna no solo es una fuente de poder sino también
de proteccion. ... Dondequiera que estemos debemos escoger
cuidadosamente lo que vemos y oimos. No tolerariamos
conscientemente la pornografia en nuestros hogares, pero si
no somos cuidadosos, podriamos permitir que la musica entre
en nuestras vidas y sea igualmente devastadora. ...

Como sabes, la exposicion continua a sonidos fuertes dafiar3,
con el tiempo, los delicados 6rganos de la audicién. De la
misma manera, si te excedes en musica estridente, es mas
probable que te vuelvas espiritualmente sordo, incapaz de oir
la voz apacible y delicada. ...

No permitas que la musica indigna y escandalosa entre en tu
vida. No es inofensiva. Puede debilitar tus defensas, permitir
pensamientos indignos en tu mente y allanar el camino hacia
actos impropios.

discursosud.com 94


https://discursosud.com/

30 DE MARZO
DEDICA TIEMPO AL SENOR

“Ahora, pues, Israel, qué pide Jehovd tu Dios de ti,
sino que temas a Jehovd tu Dios, que andes en todos
sus caminos, y que lo ames, y sirvas a Jehovd tu Dios

con todo tu corazon y con toda tu alma?”
Deuteronomio 10:12

Dedica mds tiempo—mucho mas tiempo—a lugares donde esté
presente el Espiritu. Eso significa mas tiempo con amigos que
también procuran tener el Espiritu con ellos. Dedica mas
tiempo de rodillas en oracion, mas tiempo en las Escrituras,
mas tiempo en la obra de historia familiar, mas tiempo en el
templo. Te prometo que, al dar de manera constante al Sefior
una generosa porcién de tu tiempo, El multiplicara lo que reste.
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31 DE MARZO
PODER DEL SACERDOCIO

“Y Esteban, lleno de fe y de poder, hacia grandes
prodigios y sefiales entre el pueblo.”
Hechos 6:8

En estos ultimos dias, sabemos que habra terremotos en
diferentes lugares. Tal vez uno de esos lugares sea nuestro
propio hogar, donde puedan ocurrir “terremotos”
emocionales, financieros o espirituales. El poder del sacerdocio
puede calmar los mares y sanar las fracturas de la tierra. El
poder del sacerdocio también puede calmar las mentes y sanar
las fracturas en los corazones de aquellos a quienes amamos.

¢Estamos dispuestos a orar, ayunar, estudiar, buscar, adorar y
servir como hombres de Dios, para poder tener ese tipo de
poder del sacerdocio?
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ABRIL

Y acontecid que el Sefor les hablé, diciendo:
Levantaos y venid a mi, para que metais vuestras
manos en mi costado, y también palpéis las marcas
de los clavos en mis manos y en mis pies, a fin de
que sepais que yo soy el Dios de Israel, y el Dios de
toda la tierra, y he sido muerto por los pecados del
mundo.

3 Nefi 11:13-14
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1 DE ABRIL
ATENDER A SUS PROFETAS

“Asi que ya no sois extranjeros ni advenedizos, sino
conciudadanos de los santos, y miembros de la
familia de Dios, edificados sobre el fundamento de
los apostoles y profetas, siendo la principal piedra
del angulo Jesucristo mismo.”

—Efesios 2:19-20

Si lo mds importante en la vida es conocer a Dios y guardar Sus
mandamientos, entonces atender a Sus profetas y vivir de
acuerdo con sus ensefianzas deberia estar entre nuestros
objetivos educativos mds importantes. De cierta manera, la
misma repeticidon de las ensefianzas de los profetas puede
haber parecido mondtona a lo largo de los afios. Las suplicas de
Abraham, Isaac, Jacob, Moisés y Abinadi no han diferido
significativamente de las de los profetas de hoy. Seguramente,
al medirlas con normas eternas, las ensefanzas de los profetas
son mas importantes y perdurables que los ultimos
descubrimientos de investigadores competentes, incluso si
esos hallazgos fueron descubiertos y ensefiados con la ayuda
de la tecnologia moderna y recursos didacticos.
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2 DE ABRIL
SER COMO JESUCRISTO

“Con todo mi corazon te he buscado; no me dejes
desviarme de tus mandamientos.”
—Salmo 119:10

Cuando las prioridades son correctas, aumenta el poder para
resistir. Y cuando esas prioridades se interiorizan, nos protegen
de “excedernos”. Nos guardan de la trampa de engafiar: en el
matrimonio, en la Iglesia y en la vida.

Si realmente deseas ser como el Sefior—mas que cualquier
otra cosa o persona—recordards que tu adoracion a Jesus se
demuestra mejor en tu emulacién de El. Entonces no
permitirds que ningun otro amor sea mas importante que el
amor por tu conyuge, tu familia y tu Creador. Te regiras no por
reglas ajenas, sino por principios revelados de verdad.
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3 DE ABRIL
EQUILIBRIO PERFECTO

“Asi ha dicho Jehova de los ejércitos: Ejecutad
juicios verdaderos, y mostrad misericordia y piedad
cada cual con su hermano.”

—Zacarias 7:9

Podria suponerse erroneamente que si un poco de algo es
bueno, mucho debe ser mejor. iNo es asi! Una sobredosis de
un medicamento necesario puede ser toxica. Una misericordia
sin limites podria oponerse a la justicia. Asi, la tolerancia sin
fronteras puede llevar a una permisividad sin columna
vertebral.

El Sefior trazé limites para definir el alcance aceptable de la
tolerancia. El peligro surge cuando esos limites divinos son
desobedecidos. Asi como los padres ensefian a los nifios
pequeiios a no jugar en la calle, el Salvador nos ensefié que no
debemos tolerar el mal.
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4 DE ABRIL
AMA LA VIDA

“Porque esta leve tribulacion momentdnea produce
en nosotros un cada vez mds excelente y eterno
peso de gloria.”

—2 Corintios 4:17

Como testigo especial de Jesucristo, testifico que iEl vive!
También testifico que el velo de la muerte es muy delgado. Sé,
por experiencias demasiado sagradas para relatar, que aquellos
gue nos precedieron no son desconocidos para los lideres de
esta Iglesia. Para nosotros, y también para ti, nuestros seres
gueridos pueden estar tan cerca como la habitacion contigua,
separados solo por las puertas de la muerte.

Con esa seguridad, hermanos y hermanas, jamen la vida!
Atesoren cada momento como una bendicién de Dios. Vivanla
bien, hasta su mas alto potencial. Entonces la anticipacién de la
muerte no los mantendrd prisioneros.

discursosud.com 101


https://discursosud.com/

5 DE ABRIL
APACIENTA MIS OVEJAS

“Le dijo la tercera vez: Simon, hijo de Jonds, ¢ me
amas? Pedro se entristecio de que le dijese la
tercera vez: ¢ Me amas? y le respondid: Sefior, tu lo
sabes todo; tu sabes que te amo. Jesus le dijo:
Apacienta mis ovejas.”

—Juan 21:17

Al asumir esta nueva responsabilidad que tenemos de
ministrar, se nos invita a ser ministros entre nuestros
semejantes. ¢Como hacerlo? De la misma manera que lo hizo
Jesus.

Busca a alguien que esté pasando un mal dia, que haya recibido
malas noticias, o que esté solo o con miedo, sintiéndose no
deseado o sin amor. Atiéndelo. Podemos convertirnos, en
cierto sentido, en médicos espirituales. Tal vez tengamos que
diagnosticar cual es el problema, de donde proviene el dolor,
pero sin importar lo que sea, el evangelio de Jesucristo tiene
dentro de si el poder de levantar y amar, de servir. Eso es todo
lo que se nos pide: simplemente ministrar.
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6 DE ABRIL
LA GOZOSA RESTAURACION

“Pues équé oimos en el evangelio que hemos
recibido? jUna voz de alegria! jUna voz de
misericordia desde los cielos, y una voz de verdad
desde la tierra! ... Cudn hermosos son sobre los
montes los pies de los que traen alegres nuevas de
cosas buenas, y dicen a Sion: He aqui, tu Dios
reina!”

—Doctrina y Convenios 128:19

Dios el Padre y Su Hijo Amado, Jesucristo, se aparecieron a José
Smith en una visidn. Ese acontecimiento singular en la historia
de la humanidad inicié la Restauracion del evangelio del
Sefior—una Restauracion en desarrollo que continua hoy.

Dios ama a todos Sus hijos y tiene una vision para cada uno de
nosotros. Asi como escuchd la oracién de José en 1820, El
también te escucha y anhela hablar contigo por medio del
Espiritu. Se nos invita a ser una parte esencial en compartir el
mensaje de la continua Restauracion del evangelio del
Salvador.
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7 DE ABRIL
DISTRACCIONES MUNDANAS

“He aqui, el mundo se halla maduro en iniquidad; y
es menester que los hijos de los hombres sean
incitados al arrepentimiento, tanto los gentiles

como también la casa de Israel.”
—Doctrina y Convenios 18:6

A veces hablamos casi con ligereza de alejarnos del mundo con
su contencion, tentaciones persistentes y filosofias falsas. Pero
hacerlo realmente requiere examinar nuestra vida con cuidado
y frecuencia. Al hacerlo, el Espiritu Santo nos inspirara sobre lo
gue ya no es necesario, lo que ya no es digno de nuestro
tiempo y energia.

Al cambiar tu enfoque lejos de las distracciones mundanas,
algunas cosas que ahora parecen importantes perderan
prioridad. Necesitaras decir no a ciertas cosas, aunque
parezcan inofensivas. A medida que avances en este proceso
de consagrar tu vida al Sefior, ilos cambios en tu perspectiva,
tus sentimientos y tu fortaleza espiritual te sorprenderan!

discursosud.com 104


https://discursosud.com/

8 DE ABRIL

PROCLAMA LAS BUENAS
NUEVAS

“Por tanto, de cierto os digo: alzad vuestras voces a
este pueblo; hablad los pensamientos que yo pondré
en vuestros corazones, y no seréis confundidos
delante de los hombres; porque en la misma hora,
si, en el mismo momento, os serd dado lo que
habréis de decir.”

—Doctrina y Convenios 100:5-6

El Sefior no puede proclamar Sus buenas nuevas de salvacién
por medio de siervos silenciosos. Muchas veces necesitaras ser
valientemente declarativo. Habrd ocasiones, sin embargo, en
las que deberds ser valientemente callado. Si estds bien
conectado con el Sefior, sabras cdmo responder. Piensa como
El pensaria. Haz lo que El haria. “Banqueteaos en las palabras
de Cristo... [Sus palabras] os dirdn todas las cosas que debéis
hacer” (2 Nefi 32:3).
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9 DE ABRIL
AMAR LAS ESCRITURAS

“Y hablo las mismas palabras a una nacion como a
otra. Y cuando las dos naciones se junten, el
testimonio de las dos naciones también se juntard. Y
hago esto para probar a muchos que yo soy el
mismo ayer, hoy y para siempre.”

—2 Nefi 29:8-9

El amor por el Libro de Mormén expande el amor por la Biblia,
y viceversa. Las Escrituras de la Restauracién no compiten con
la Biblia; la complementan. Estamos en deuda con los martires
gue dieron su vida para que pudiéramos tener la Biblia. Ella
establece la naturaleza eterna del evangelio y del plan de
felicidad. El Libro de Mormén restaura y subraya ensefianzas
biblicas tales como el diezmo, el templo, el dia de reposo y el
sacerdocio.

Un angel proclamé que el Libro de Mormén estableceria la
veracidad de la Biblia. También revel que los escritos de la
Biblia disponibles en nuestros dias no son tan completos como
lo eran originalmente. Declard que el Libro de Morman
restauraria las cosas claras y preciosas quitadas de la Biblia.
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10 DE ABRIL
LUZY VIDA

“Respondid Jesus y le dijo: Cualquiera que bebiere
de esta agua volverd a tener sed; mas el que bebiere
del agua que yo le daré, no tendrd sed jamds; sino
que el agua que yo le daré serd en él una fuente de
agua que salte para vida eterna.”

—Juan 4:13-14

La escena moderna en Cesarea de Filipo es unica. Alli hay una
montafia, y en su base una gran roca de la cual brota agua.
Estas cascadas conforman uno de los tres principales
manantiales del rio Jordan, literalmente la linea vital liquida de
esa tierra. Cuando Jesus se preparaba para concluir Su
ministerio terrenal, alli capacité a los futuros lideres de Su
Iglesia. ¢ Pudo haber sido que el Salvador llevé a Sus discipulos
a ese lugar para enseiarles que esa majestuosa montafia
simbolizaba la roca de Cristo, de la cual fluiria la revelacion?—
revelacion para traerles luz y vida.
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11 DE ABRIL
LIBERTAD RELIGIOSA

“Reclamamos el derecho de adorar a Dios
Todopoderoso conforme a los dictados de nuestra
propia conciencia, y concedemos a todos los
hombres el mismo privilegio: que adoren como,
donde o lo que deseen.”

—Articulo de Fe 1:11

La incesante busqueda del hombre por la felicidad siempre
incluird la busqueda de la verdad, y esta necesita libertad para
florecer. Eso significa libertad para cambiar de opinidn, incluso
para cambiar de religidén, en respuesta a nueva informacién e
inspiracion. La libertad de cambiar de religién es un derecho
humano fundamental. Después de todo, la religion de uno no
la imponen otros, ni esta predeterminada por la familia o la
geografia. Es una eleccién muy personal y sagrada, ubicada en
lo mas profundo de la dignidad humana.

La libertad de expresion religiosa no debe temerse. Producira
mejores personas, transformadas para bien. Sus familias seran
mas fuertes y seguras. Seran mejores ciudadanos que honren
las leyes de la tierra, mas caritativos, pacificos y prosperos.
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12 DE ABRIL
TEMPLOS DE DIOS

“éNo sabéis que sois templo de Dios, y que el
Espiritu de Dios mora en vosotros?”
—1 Corintios 3:16

En un sentido muy real, cada uno de nosotros es un templo de
Dios. Tu templo personal es un don de Dios. Es sagrado.
Protégelo como tal. El hecho de que tu cuerpo sea un santuario
sagrado también lo sabe Satanas. El, que no tiene cuerpo,
quisiera que mancillaras y profanaras el tuyo.
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13 DE ABRIL
TU PRIORIDAD MAS ALTA

“Y, si guardares mis mandamientos y perseverares
hasta el fin, tendrds vida eterna, el don mds grande
de todos los dones de Dios.”

—Doctrina y Convenios 14:7

Mads que cualquier otra cosa en este mundo, quieres tomar
decisiones que te lleven al destino supremo y glorioso de la
vida eterna. Esa es la gran gloria que Dios tiene para ti. jEscoge
la vida eterna como tu prioridad mas alta! Estudia las
Escrituras, como las secciones 76 y 88 de Doctrina y Convenios,
para entender mejor las diferentes bendiciones que esperan a
quienes eligen la vida eterna y a quienes no lo hacen. Escoge la
vida eterna como tu prioridad mas alta, y veras como las demas
decisiones encuentran su lugar.
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14 DE ABRIL
LABORATORIO DE AMOR

“En esto hemos conocido el amor de Dios: en que él
puso su vida por nosotros; también nosotros
debemos poner nuestras vidas por los hermanos.
Pero el que tiene bienes de este mundo y ve a su
hermano tener necesidad, y cierra contra él su
corazon, é¢como mora el amor de Dios en él?”
—1 Juan 3:16-17

La felicidad en el hogar se logra mas facilmente cuando las
practicas alli estan fundadas en las ensefianzas de Jesucristo. Es
nuestra responsabilidad asegurarnos de tener oracion familiar,
estudio de las Escrituras y la noche de hogar. Es nuestra
responsabilidad preparar a nuestros hijos para recibir las
ordenanzas de salvacién y exaltacion y las bendiciones
prometidas a los que pagan el diezmo. Es nuestro privilegio
conferir bendiciones del sacerdocio de sanidad, consuelo y
direccion.

El hogar es el gran laboratorio del amor. Alli los elementos
crudos del egoismo y la codicia se funden en el crisol de la
cooperacidn para producir compasidon y amor unos por otros.
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15 DE ABRIL

COMO GOBIERNA EL SENOR
SU IGLESIA

“Y el Sefior estard en medio de ellos, y su gloria
estard sobre ellos; y él serd su rey y su legislador.”
—Doctrina y Convenios 45:59

Piensa en la majestuosa manera en que el Sefior gobierna Su
Iglesia. Cuando un Presidente de la Iglesia fallece, no hay
misterio en cuanto a quién sera el proximo llamado a servir en
esa capacidad. No hay elecciones, ni campanas, solo la
silenciosa obra de un plan divino de sucesién establecido por el
Sefior mismo.

Cada dia de servicio de un apdstol es un dia de aprendizaje y
preparacion para responsabilidades mayores en el futuro. Se
necesitan décadas de servicio para que un apdstol pase del
asiento mas joven al mas antiguo en el circulo. Durante ese
tiempo, obtiene experiencia directa en cada aspecto de la obra
de la Iglesia. Este proceso de sucesién en el liderazgo de la
Iglesia es Unico. No conozco nada parecido. Y eso no deberia
sorprendernos, porque esta es la Iglesia del Sefior. El no obra al
estilo de los hombres.
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16 DE ABRIL
SUFRIO POR TODOS

“Yo, Dios, he padecido estas cosas por todos, para que
no padezcan, si se arrepienten; mas si no se arrepienten,
tendrdn que padecer asi como yo, el cual padecimiento
me hizo temblar a mi, Dios, el mayor de todos, a causa
del dolor, y sangrar por todos los poros, y padecer tanto
en el cuerpo como en el espiritu.”
—Doctrina y Convenios 19:16-18

Como miembros de la Iglesia de Jesucristo, entendemos el
profundo significado de Su Expiacion, aunque no podamos
comprenderla del todo. Cada vez que reflexiono sobre el
suplicio de Su Expiacién, reconozco que El no estaba obligado a
hacerlo. Lo hizo voluntariamente. Y por ello fue “despreciado y
desechado entre los hombres, varén de dolores,
experimentado en quebranto” (Isaias 53:3).

Todos los padres saben la angustia que se siente al ver a los
seres amados pasar pruebas. Los padres de Jesus no fueron la
excepcion. Resulta dificil comprender los sentimientos del
Padre que tuvo que retirar Su espiritu en la ultima hora de Su
Hijo, para que la victoria de la Expiacion fuese completamente
ganada por Jesus. Y, sin embargo, el manso Jesus dio la gloria a
Su Padre.

discursosud.com 113


https://discursosud.com/

17 DE ABRIL

FORTALECIENDO EL
MATRIMONIO

“Porque donde esté vuestro tesoro, alli estard
también vuestro corazon.”
—Mateo 6:21

Las relaciones familiares comienzan con el amor de un esposo
por su esposa, y de una esposa por su esposo. El matrimonio
une a dos personas muy diferentes e imperfectas. Los esposos
y esposas enfrentan mejor sus imperfecciones con paciencia y
sentido del humor. Ambos deben estar siempre dispuestos a
decir: “iLo siento! Por favor, perdéname”. Y ambos deben ser
pacificadores.

El matrimonio se santifica con la oracién familiar por la mafiana
y por la noche, y con el estudio diario de las Escrituras. El
matrimonio se estabiliza con una planificacion financiera
cuidadosa, evitando deudas y viviendo dentro de un
presupuesto con obediencia dispuesta a la ley del diezmo. El
matrimonio se energiza al dedicar tiempo de calidad juntos. El
matrimonio se protege con un compromiso absoluto de
hacerlo exitoso.
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18 DE ABRIL
UNIDAD EN LA DIVERSIDAD

“No descuides el don que hay en ti.”
—1 Timoteo 4:14

No todos podemos hacer todas las cosas. Las circunstancias, el
tiempo disponible y los talentos varian ampliamente entre
nosotros. Tus diversas capacidades te llevan a diferentes
ambitos de actividad. Alli haz sentir tu presencia.

Tu puedes—idebes!—hacer una diferencia. Eres vital en el
equipo del Sefnor—un solo equipo con un propdsito. A través
de tu diversidad, edifica fortaleza en la unidad. Atense unos a
otros en toda santidad.
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19 DE ABRIL
SINERGIZAR LOS INTERESES

“No busques riquezas sino sabiduria, y he aqui, los
misterios de Dios se te revelardn, y entonces serds
enriquecido. He aqui, el que tiene vida eterna es
rico.”

—Doctrina y Convenios 6:7

Algunos de ustedes ya han definido sus metas. Algunos incluso
han desarrollado un sistema de prioridades para dar orden a
sus intereses y responsabilidades. Aplaudo tal disciplina y
pienso que es Util, pero creo que este proceso de
ordenamiento puede ser, a menudo, un tanto artificial. Rara
vez fragmentamos la vida que vivimos. No es posible influir en
un aspecto de nuestra vida sin que afecte otros también.

Por eso, en mi propia experiencia, he preferido no
compartimentalizar mis intereses, sino sinergizarlos.
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20 DE ABRIL
MUJERES ESCOGIDAS

“He aqui, tus pecados te son perdonados, y tu eres
una dama escogida, a quien he llamado.”
—Doctrina y Convenios 25:3

Necesitamos mujeres que sepan hacer que sucedan cosas
importantes por medio de su fe y que sean valientes
defensoras de la moralidad y de las familias en un mundo
enfermo por el pecado. Necesitamos mujeres dedicadas a guiar
a los hijos de Dios por la senda del convenio hacia la exaltacion;
mujeres que sepan recibir revelacion personal; que
comprendan el poder y la paz de la investidura del templo;
mujeres que sepan invocar los poderes de los cielos para
proteger y fortalecer a los nifios y a las familias; mujeres que
ensefen sin temor.
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21 DE ABRIL
NUESTRA NATURALEZA DIVINA

“Yo dije: Vosotros sois dioses, y todos vosotros hijos
del Altisimo.”
—Salmos 82:6

Por encima de todo, ensefia a tus hijos a conocer y amar a Dios,
su Padre Celestial. Ayudales a saber que fueron creados a Su
imagen. Cada hijo e hija es un hijo espiritual de Dios. Cada uno
tiene una naturaleza divina. Ayuda a cada uno a orar a El—por
la manana vy por la noche, a la hora de las comidas y aun mas.
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22 DE ABRIL
FAMILIAS ETERNAS

“Y yo les doy vida eterna; y no perecerdn jamds, ni
nadie las arrebatard de mi mano.”
—Juan 10:28

éSon todas nuestras simpatias y nuestro amor mutuo solo
temporales—para perderse en la muerte? jNo! ¢Puede la vida
familiar perdurar mas alla de este periodo de probacién
mortal? iSi! Dios ha revelado la naturaleza eterna del
matrimonio celestial y de la familia como la fuente de nuestro
mayor gozo.

Las posesiones materiales y los honores del mundo no
perduran. Pero tu unién como esposa, esposo y familia si
puede perdurar. La Unica duracion de la vida familiar que
satisface los anhelos mas elevados del alma humana es para
siempre. Ningun sacrificio es demasiado grande para recibir las
bendiciones de un matrimonio eterno. Para calificar, basta con
negarse a toda impiedad y honrar las ordenanzas del templo. ...
Nuestra familia es el centro de nuestra mayor obra y gozo en
esta vida; asi sera por toda la eternidad.
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23 DE ABRIL
LA ORACION ES GRATUITA

“En cuanto a mi, a Dios clamaré; y Jehovd me
salvard. Tarde y mafiana y a mediodia oraré y
clamaré; y él oira mi voz.”
—Salmos 55:16-17

Por la oracién podemos demostrar nuestro amor a Dios. Y El lo
ha hecho tan sencillo. Podemos orar en cualquier momento.
No se requiere equipo especial. Ni siquiera necesitamos cargar
baterias o pagar una cuota mensual. ...

El dulce poder de la oracion puede intensificarse con el ayuno,
en ocasiones, cuando sea apropiado para una necesidad
especifica.

Las oraciones pueden ofrecerse aun en silencio. Uno puede
pensar una oracion, especialmente cuando las palabras
estorbarian. A menudo nos arrodillamos; podemos también
estar de pie o sentados. La postura fisica importa menos que la
sumision espiritual a Dios.
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24 DE ABRIL
CULTIVA AMIGOS

“He aqui, esto os he dado por pardbola, y es como
soy yo. Os digo: sed uno; y si no sois uno, no sois
mios.”

—Doctrina y Convenios 38:27

Cultiva la compaiiia de buenos amigos. Pero también procura
ampliar tu circulo. Extiéndete y ensefia ampliamente, sin
temor. Disfruta oportunidades de aprender de los demas.
Comparte tu testimonio con frecuencia y sé un buen amigo
para todos los que conoces. No olvides aprovechar momentos
escogidos de amistad con padres, adultos, asesores y obispos:
recibirdn gustosos tu conversacion. Ciertamente, el silencio
intencional esta por debajo de la dignidad de quienes han
tomado sobre si el nombre de Jesucristo. Y cumple tu parte
para que tu hogar sea un lugar de compaferismo, oracion y
paz.
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25 DE ABRIL

MAS ALLA DE NUESTROS
LIMITES

“Mas bienaventurados son los que han guardado el
convenio y observado el mandamiento, porque
alcanzardn misericordia.”

—Doctrina y Convenios 54:6

Un convenio hecho con Dios no es restrictivo, sino protector. El
concepto no es nuevo. Por ejemplo, si el agua no esta limpia, la
filtramos para eliminar lo dafiino. Los convenios divinos nos
ayudan a filtrar de la mente las impurezas que podrian
perjudicarnos. Cuando elegimos negarnos a toda impiedad, no
perdemos nada de valor y ganamos la gloria de la vida eterna.
Los convenios no nos sujetan hacia abajo; nos elevan mas alla
de los limites de nuestro propio poder y perspectiva.
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26 DE ABRIL
TITULOS DE JESUS

“La mujer le dijo: Sé que ha de venir el Mesias,
llamado el Cristo; cuando él venga nos declarard
todas las cosas. Jesus le dijo: Yo soy, el que habla

contigo.”
—Juan 4:25-26

Jesus fue el Ungido—ungido por el Padre Celestial para ser Su
representante personal en todo lo relativo a la salvacidn de la
humanidad. Fue ungido para ser nuestro Salvador y Redentor.
Antes de que el mundo fuese, Jesus fue ungido para hacer de la
inmortalidad una realidad y de la vida eterna una posibilidad
para todos los hijos de Dios. Por eso, Jesus llevd dos titulos

unicos: el Mesias (hebreo) y el Cristo (griego), ambos significan
“ungido”.
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27 DE ABRIL
EL AMOR INFINITO DE DIOS

“No hay judio ni griego; no hay siervo ni libre; no
hay varon ni mujer; porque todos vosotros sois uno
en Cristo Jesus.”

—Gdlatas 3:28

Cuando pienso en el amor que siento por cada miembro de
nuestra familia, percibo, aunque sea en minima medida, el
amor que nuestro Padre Celestial tiene por Sus hijos. ...
Ensefiamos que el amor de Dios por Sus hijos es infinito. Sin
importar raza, nacionalidad o género, El los ama a todos. Lo ha
hecho desde el principio y lo seguird haciendo. Invita a todos a
obtener la exaltacion eterna para su familia.
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28 DE ABRIL
PLENITUD DE GOZO

“Me mostrards la senda de la vida; en tu presencia
hay plenitud de gozo; delicias a tu diestra para
siempre.”

—Salmos 16:11

El gozo es poderoso, y enfocarnos en el gozo atrae el poder de
Dios a nuestra vida. Como en todo, Jesucristo es nuestro
supremo ejemplo, “quien por el gozo puesto delante de él
sufrid la cruz” (Hebreos 12:2). iPiénsalo! Para soportar la
experiencia mas dolorosa que se haya padecido en la tierra,
nuestro Salvador se enfocd en el gozo.

¢Y cual era ese gozo? Sin duda incluia el gozo de limpiarnos,
sanarnos y fortalecernos; el gozo de pagar por los pecados de
todos los que se arrepientan; el gozo de hacer posible que tu y
yo regresemos a casa—limpios y dignos—para vivir con
nuestros Padres Celestiales y con nuestras familias.
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29 DE ABRIL
LA MEDICINA DEL EVANGELIO

“Bendito el vardn que confia en Jehovd, y cuya
confianza es Jehovad.”
—Jeremias 17:7

En un mundo asediado por crisis—entre personas que buscan
valores perdurables—el evangelio de Jesucristo

ofrece esperanza. Proporciona inmunizacién contra la
enfermedad de la ignorancia. La fuerza para resistir las
artimanas del adversario—resistencia a la energia corrosiva del
mal—puede venir de las ensefanzas del Senor. En verdad, la
enfermedad espiritual puede prevenirse con la medicina
preventiva del evangelio.
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30 DE ABRIL
NO SIN AYUDA

“Consulta con el Sefior en todos tus hechos, y él te
dirigirda para bien.”
—Alma 37:37

El albedrio es un don divino. Eres libre de elegir lo que serdsy
lo que haras. Y no estds sin ayuda. El consejo con tus padres es
un privilegio a cualquier edad. La oracién brinda comunicacién
con tu Padre Celestial e invita las impresiones de la revelacidn
personal. Y en ciertas circunstancias, consultar a asesores
profesionales y a tus lideres locales de la Iglesia puede ser muy
aconsejable, especialmente cuando se deben tomar decisiones
muy dificiles.
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MAYO

Las Escrituras estdn delante de ti; si, y todas las
cosas indican que hay un Dios; si, aun la tierra, y
todas las cosas que estdn sobre su faz; si, y su
movimiento; si, y también todos los planetas que se
mueven en su forma regular dan testimonio de que
hay un Supremo Creador.

Alma 30:44
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1 DE MAYO
UN SANTO REVERENTE

“Asi que, recibiendo nosotros un reino inconmovible,
tengamos gratitud, y mediante ella sirvamos a Dios
agraddndole con temor reverente y reverencia.”

Hebreos 12:28

Quizas, por encima de todo, un santo es reverente. La
reverencia hacia el Sefior, hacia la tierra que El cred, hacia los
lideres, hacia la dignidad de los demads, hacia la ley, hacia la
santidad de la vida, hacia las capillas y otros edificios, son todas
evidencias de actitudes santas.

Un santo reverente ama al Sefor y da la mas alta prioridad a
guardar Sus mandamientos. La oracion diaria, el ayuno
periddico, el pago de los diezmos y ofrendas son privilegios
importantes para un santo fiel.
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2 DE MAYO
AYUNAR CON GOZO

“Y en este dia no hards otra cosa, solamente
prepara tus alimentos con un corazon sincero, para
que tu ayuno sea perfecto, o en otras palabras, para

que tu gozo sea completo.”

Doctrina y Convenios 59:13

Un paso hacia el dominio propio ocurre cuando observas la ley
del ayuno. Al contribuir con los fondos de las comidas no
consumidas, se pueden suplir las necesidades de los pobres.
Pero al mismo tiempo, a través de tu espiritu, desarrollas poder
personal sobre los impulsos de hambre y sed de tu cuerpo. El
ayuno te da confianza para saber que tu espiritu puede
dominar el apetito. El ayuno fortalece la disciplina sobre el
apetito y ayuda a proteger contra antojos descontrolados y
habitos persistentes.
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3 DE MAYO
LA VERDAD ES LA VERDAD

“He aqui, tu sabes que has inquirido de mi'y yo te he
iluminado la mente; y ahora te digo estas cosas
para que sepas que has sido iluminado por el
Espiritu de verdad.”

Doctrina y Convenios 6:15

La verdad es la verdad. Algunas cosas son simplemente
verdaderas. El arbitro de la verdad es Dios—no tu fuente de
noticias favorita en redes sociales, ni Google, y ciertamente no
quienes estan desafectados de la Iglesia.

Hoy muchos afirman que la verdad es relativa y que no existe la
ley divina ni un plan divino. Tal afirmacidn simplemente no es
verdadera. Existe una diferencia entre lo correcto y lo
incorrecto. La verdad se basa en las leyes que Dios ha
establecido para la confiabilidad, proteccion y desarrollo de Sus
hijos. Las leyes eternas operan en y afectan cada una de
nuestras vidas, lo creamos o no.
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4 DE MAYO
LA RESTAURACION CONTINUA

“Y la voz de... diversos dngeles, desde Miguel o Addn hasta el
tiempo presente, todos declarando su dispensacion, sus
derechos, sus llaves, sus honores, su majestad y gloria, y el
poder de su sacerdocio; dando linea por linea, precepto por
precepto;... ddndonos consuelo al presentar lo que ha de
venir, confirmando nuestra esperanza.”

Doctrina y Convenios 128:21

TU y yo tenemos el privilegio de participar en la restauracion
continua del evangelio de Jesucristo. iEs maravilloso! iNo es
obra del hombre! Viene del Sefior.

Esta obra esta impulsada por un anuncio divino hecho hace 200
afios. Consistié en solo siete palabras: “Este es mi Hijo Amado.
iEscuchalo!” (José Smith—Historia 1:17).

Pronunciado por Dios Todopoderoso, ese anuncio llevé al joven
José Smith al Sefior Jesucristo. Esas siete palabras dieron inicio
a la Restauracién de Su evangelio. ¢ Por qué? jPorgque nuestro
Dios viviente es un Dios amoroso! iEl desea que Sus hijos
obtengan la inmortalidad y la vida eterna! La gran obra de los
ultimos dias de la cual somos parte fue establecida, a tiempo,
para bendecir a un mundo que esperayy llora.
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5 DE MAYO
MEDIOS DE CREACION

“Si anddis en mis estatutos, y guarddis mis
mandamientos y los ponéis por obra, yo daré
vuestra lluvia a su tiempo, y la tierra dard su

producto, y los drboles del campo dardn su fruto.

”

Levitico 26:3-4

La Creacidn, por grande que sea, no es un fin en si mismo, sino
un medio para un fin. Venimos a la tierra por un breve periodo
de tiempo, soportamos nuestras pruebas y dificultades, y nos
preparamos para avanzar hacia un glorioso regreso al hogar.
Nuestros pensamientos y acciones aqui seran seguramente
mas significativos si entendemos el plan de Dios y somos
agradecidos y obedientes a Sus mandamientos.
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6 DE MAYO
UN SACRIFICIO VIVO

“Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias
de Dios que presentéis vuestros cuerpos como
sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es

vuestro culto racional.”

Romanos 12:1

Cada vez que te mires en el espejo, ve tu cuerpo como tu
templo. Esa verdad—refrescada con gratitud cada dia—puede
influir positivamente en tus decisiones acerca de cémo
cuidards tu cuerpo y como lo usaras. ¢éComo puede ser esto?
Porgue tu cuerpo es el templo de tu espiritu. Y como uses tu
cuerpo afecta a tu espiritu. Algunas de las decisiones que
determinaran tu destino eterno incluyen:

¢Como decidiras cuidar y usar tu cuerpo?

¢Qué atributos espirituales elegiras desarrollar?
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7 DE MAYO
GLORIA CELESTIAL

“Si queréis que os dé un lugar en el mundo celestial,
debéis prepararos haciendo las cosas que os he
mandado y requerido.”

Doctrina y Convenios 78:7

La muerte es un componente necesario de nuestra existencia
eterna. Nadie sabe cuando llegard, pero es esencial en el gran
plan de felicidad de Dios. Gracias a la Expiacion del Sefior, la
resurreccion eventual es una realidad y la vida eterna es una
posibilidad para toda la humanidad. Esa posibilidad se
convierte en realidad al obedecer la ley de Dios. El dijo: “A
menos que guardéis mis mandamientos,... de ninguna manera
entraréis en el reino de los cielos” (3 Nefi 12:20). Un dia
seremos juzgados por el Sefior y llegaremos a nuestra propia
mansién preparada en la casa celestial de nuestro Padre. La
gloria celestial espera a quienes han sido fieles a los tiernos
mandamientos de Dios.

Hermanos y hermanas, vivimos para morir y morimos para
vivir—en otro reino. Si estamos bien preparados, la muerte no
trae terror. Desde una perspectiva eterna, la muerte es
prematura solo para quienes no estan preparados para
encontrarse con Dios.
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8 DE MAYO
DIAS MAS BRILLANTES

“Porque por un momento serd su ira, pero su favor
dura toda la vida; por la noche durard el lloro, y a la
mafana vendrd la alegria.”

Salmo 30:5

Jesus sufrié profundamente porque nos ama profundamente.
El quiere que nos arrepintamos y nos convirtamos para que
pueda sanarnos plenamente.

Cuando pruebas dolorosas lleguen a nosotros, es momento de
profundizar nuestra fe en Dios, de trabajar arduamente y servir
a los demds. Entonces El sanara nuestros corazones
guebrantados. Nos concedera paz personal y consuelo. Esos
grandes dones no serdn destruidos, ni siquiera por la muerte.

El don de la resurreccidn es el acto supremo de sanacién del
Sefior. Gracias a El, ninguna condicién es desesperanzada.
Gracias a El, dias mas brillantes estan por delante, tanto aqui
como en la eternidad. El verdadero gozo espera a cada uno de
nosotros—al otro lado del dolor.
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9 DE MAYO

HONRAR A LA MADRE,
HONRAR A DIOS

“El también me ensefié y me dijo: Retenga tu
corazon mis palabras; guarda mis mandamientos y
vivirds.”

Proverbios 4:4

Si uno deshonra los mandamientos de Dios, deshonra a la
madre; y si uno deshonra a la madre, deshonra los
mandamientos de Dios.

Dificilmente podras alcanzar tu mas alto potencial sin la
influencia de buenas mujeres, particularmente tu madre.

Aprende ahora a mostrar respeto y gratitud. Recuerda que tu
madre es tu madre. Ella no deberia necesitar dar érdenes. Su
deseo, su esperanza, su insinuacion deberian bastar para que

tu le muestres honra. Dale gracias y exprésale tu amor. La
influencia de tu madre te bendecird durante toda tu vida.
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10 DE MAYO
TODOS LOS HIJOS DE DIOS

“Porque he aqui, el Sefior concede a todas las
naciones, de su propia nacion y lengua, que ensefien
su palabra, si, con sabiduria, todo lo que vea
conveniente que tengan; por tanto, vemos que el
Sefior aconseja con sabiduria, conforme a lo que es
justo y verdadero.”

Alma 29:8

La Iglesia es el medio por el cual el Maestro lleva a cabo Su
obra y otorga Su gloria. Sus ordenanzas y convenios
relacionados son la recompensa suprema de nuestra
membresia. Aunque muchas organizaciones pueden ofrecer
compafierismo y buena instruccién, solo Su Iglesia puede
proveer bautismo, confirmacion, ordenacion, la Santa Cena,
bendiciones patriarcales y las ordenanzas del templo—todas
conferidas por el poder autorizado del sacerdocio. Ese poder
estd destinado a bendecir a todos los hijos de nuestro Padre
Celestial, sin importar su nacionalidad.
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11 DE MAYO
AMOR EN EL HOGAR

“iMirad cudn bueno y cudn delicioso es habitar los
hermanos juntos en armonia!”

Salmo 133:1

El progreso individual se fomenta en la familia. El hogar debe
ser el laboratorio de Dios de amor y servicio. Alli un esposo
debe amar a su esposa, una esposa debe amar a su esposo, y
padres e hijos deben amarse unos a otros.

Nuestro Padre Celestial desea que los esposos y esposas sean
fieles el uno al otro y que estimen y traten a sus hijos como
herencia del Sefior. En una familia asi estudiamos las Escrituras
y oramos juntos. Y fijamos nuestra mirada en el templo. Alli
recibimos las mas altas bendiciones que Dios tiene reservadas
para Sus hijos fieles.
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12 DE MAYO
EL PODER DE JESUCRISTO

“El da esfuerzo al cansado, y multiplica las fuerzas al
que no tiene ningunas.”

Isaias 40:29

Cuando te esfuerzas espiritualmente mas alla de cualquier cosa
gue hayas hecho antes, entonces Su poder fluird en ti. El
evangelio de Jesucristo estd lleno de Su poder, el cual esta
disponible para cada hija e hijo de Dios que lo busque con
sinceridad. Testifico que cuando atraemos Su poder a nuestras
vidas, tanto El como nosotros nos regocijaremos.
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13 DE MAYO

VIVIR CONFORME A LAS LEYES
DE DIOS

“La ley de Jehova es perfecta, que convierte el alma;
el testimonio de Jehova es fiel, que hace sabio al
sencillo. Los estatutos de Jehovd son rectos, que
alegran el corazon; el mandamiento de Jehovd es

puro, que alumbra los 0jos.”

Salmo 19:7-8

Mis queridos hermanos y hermanas, las leyes divinas son dones
de Dios para Sus hijos. Asi como las reglas familiares mantenian
seguros a nuestros hijos mientras crecian, asi como las leyes
divinas que gobiernan el corazon o el vuelo de los aviones te
mantienen seguro en una mesa de operaciones o mientras
viajas, vivir conforme a las leyes de Dios te mantendra seguro
mientras progresas hacia la exaltacidn final.

Déjenme decirlo tan claramente como pueda: Al vivir conforme
a las leyes de Dios, estan progresando hacia la exaltacion. Las
leyes de Dios estan motivadas enteramente por Su amor
infinito por nosotros y Su deseo de que lleguemos a ser todo lo
gue podemos llegar a ser.
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14 DE MAYO
SU CAMINO HACIA LA PAZ

“Y el mismo Sefnor de paz os dé siempre paz en toda
manera. El Sefior sea con todos vosotros.”

2 Tesalonicenses 3:16

Las profecias de esperanza podrian cumplirse si los lideres y
ciudadanos de las naciones aplicaran las ensefianzas de
Jesucristo. El nuestro podria entonces ser un tiempo de pazy
progreso sin paralelo. La barbarie del pasado quedaria
enterrada. La guerra, con sus horrores, seria relegada al dmbito
de la memoria melancélica. Los propdsitos de las naciones
serian mutuamente solidarios. Los pacificadores podrian liderar
en el arte de la conciliacidn, dar alivio a los necesitados y llevar
esperanza a los temerosos. De tales patriotas, las futuras
generaciones clamarian alabanzas, y nuestro Dios Eterno
pronunciaria juicios de gloria.

La esperanza del mundo es el Principe de Paz—nuestro
Creador, Salvador, Jehova y Juez. El nos ofrece la buena vida, la
vida abundante y la vida eterna. Una vida pacifica—aun
prospera—puede llegar a quienes guardan Sus preceptos y
siguen Su camino hacia la paz. Esto lo declaro al mundo entero.
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15 DE MAYO
APRENDER DE JESUCRISTO

“Aprende de mi, y escucha mis palabras; camina en
la mansedumbre de mi Espiritu, y tendrds paz en
mi.”

Doctrina y Convenios 19:23

Si te empenas en aprender todo lo que puedas acerca de
Jesucristo, te prometo que tu amor por El y por las leyes de
Dios crecera mas de lo que actualmente imaginas. Te prometo
también que tu capacidad de apartarte del pecado aumentara.
Tu deseo de guardar los mandamientos se elevara. Te
encontraras mejor capacitado para alejarte de los
entretenimientos y enredos de quienes se burlan de los
seguidores de Jesucristo.
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16 DE MAYO
EL EJEMPLO DIVINO

“Porque he aqui, es necesario que él muera para
que venga la salvacion; si, conviene que muera,
para llevar a efecto la resurreccion de los muertos, a
fin de que los hombres sean llevados a la presencia
del Senor.”

Helaman 14:15

Dios sabia que, debido a las tacticas y trampas engafiosas del
adversario, no seria facil encontrar ni permanecer en la senda
del convenio. Por eso, envid a Su Hijo Unigénito para expiar por
nosotros y mostrarnos el camino. El poder divino disponible
para todos los que aman y siguen a Jesucristo es el poder de
sanarnos, fortalecernos, limpiarnos del pecado y magnificarnos
para hacer cosas que nunca podriamos hacer por nosotros
mismos. Nuestro Salvador es el Ejemplo Divino que marcé la
senda que debemos seguir.
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17 DE MAYO
PREPARACION PERCEPTIVA

“Todo tiene su tiempo, y todo lo que se quiere
debajo del cielo tiene su hora.”

Eclesiastés 3:1

Nosotros, que aln permanecemos aqui, tenemos unos pocos
momentos preciosos para “prepararnos para comparecer ante
Dios” (Alma 34:32). Los asuntos inconclusos son nuestro peor
negocio. La postergacion perpetua debe ceder ante la
preparacion perceptiva. Hoy tenemos un poco mas de tiempo
para bendecir a los demdas—tiempo para ser mas amables, mas
compasivos, mas rapidos para agradecer y mas lentos para
reprender, mas generosos al compartir y mas atentos al cuidar.
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18 DE MAYO
NUESTRO GRAN EJEMPLO

“El que dice que permanece en él, debe andar como
él anduvo.”

1 Juan 2:6

Jesus fue nuestro gran ejemplo. Nunca podremos alcanzar la
perfeccion en esta vida—eso no sera sino en el mundo
venidero cuando nuestros cuerpos sean transformados—pero
podemos seguir Su ejemplo.

Puedes leer una noche acerca de la responsabilidad de Jesus
como “Juez” y saber que llegara el dia en que cada uno de
nosotros estara ante El para ser juzgado. Luego, lee acerca de
Su responsabilidad como el “Mesias Milenario” y lo que
significara cuando reine y gobierne desde dos sedes mundiales:
desde la antigua Jerusalén y desde la Nueva Jerusalén en el
condado de Jackson. Entonces sera Rey de reyes y Sefior de
sefiores.
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19 DE MAYO

EL SEGUNDO GRAN
MANDAMIENTO

“¢No tenemos todos un mismo padre? ¢ No nos ha
creado un mismo Dios? ¢ Por qué, pues, nos
portamos deslealmente el uno contra el otro,
profanando el pacto de nuestros padres?”

Malaquias 2:10

No importa donde llamemos hogar, los miembros de la Iglesia
sienten con pasion la paternidad de Dios y la hermandad del
hombre. Asi, nuestro mayor gozo viene al ayudar a nuestros
hermanos y hermanas, sin importar donde vivamos en este
maravilloso mundo.

Ayudar a otros—esforzarnos conscientemente por
preocuparnos por los demas tanto como o mas de lo que nos
preocupamos por nosotros mismos—es nuestro gozo.
Especialmente, debo afadir, cuando no es conveniente y
cuando nos saca de nuestra zona de comodidad. Vivir ese
segundo gran mandamiento es la clave para llegar a ser un
verdadero discipulo de Jesucristo.
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20 DE MAYO
NUESTRA RIQUEZA ESPIRITUAL

“Pero Jesus dijo: Dejad a los nifios venir a mi, y no se
lo impiddis; porque de los tales es el reino de los
cielos.”

Mateo 19:14

Las cuestiones espirituales son de gran importancia.
Espiritualmente, necesitamos a los nifios tanto como ellos nos
necesitan a nosotros. Ellos son nuestra riqueza espiritual. Los
nifios nos ensefan el gozo de edificar la bondad que nos
sobrevivira. Nos ensefian el gozo de amar a alguien mas que a
uno mismo. Ese amor eleva a uno a dar desde la abundancia de
la propia vida para ayudar a un nifo.

La felicidad futura e incluso el futuro de las naciones estan
vinculados a los nifios. Las familias con hijos deben ser “re-
entronizadas” como la unidad fundamental de la sociedad.
iSimplemente debemos valorar a los nifios mas de lo que lo
hacemos! Sin una nueva generacién que reemplace a la vieja,
no hay riqueza; sin familias, no hay futuro.
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21 DE MAYO
GOZO EN EL DIA DE REPOSO

“Td hablards ademds a los hijos de Israel, diciendo:
En verdad vosotros guardaréis mis dias de reposo;
porque es sefial entre mi'y vosotros por vuestras
generaciones, para que sepdis que yo soy Jehovd
que os santifico.”

Exodo 31:13

¢Cémo puedes asegurarte de que tu conducta en el dia de
reposo te lleve al gozo y al regocijo? Ademas de asistir a la
Iglesia, participar de la Santa Cena y ser diligente en tu
llamamiento especifico de servicio, équé otras actividades te
ayudarian a hacer del dia de reposo un deleite para ti? ¢Qué
sefial le daras al Sefior para mostrarle tu amor por EI?

Haz del dia de reposo un deleite prestando servicio a otros,
especialmente a quienes no se sienten bien o a quienes estan
solos o en necesidad. Elevar su animo elevard también el tuyo.
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22 DE MAYO
JUICIO INDIVIDUAL

“Mas yo os digo que de toda palabra ociosa que
hablen los hombres, de ella dardn cuenta en el dia
del juicio.”

Mateo 12:36

Un principio inmutable, hermanos y hermanas, es el de vuestro
juicio final. Cada uno serd juzgado segln sus obras individuales
y los deseos de su corazén. No se te pedird que pagues la
deuda de otro. Tu eventual lugar en el reino celestial, terrestre
o telestial no serd determinado por la casualidad. El Sefior ha
prescrito requisitos inmutables para cada uno. Puedes saber lo
gue ensefian las Escrituras y modelar tu vida en conformidad.
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23 DE MAYO
ESPERANZA SUPREMA

“Porque en ti, oh Jehovd, he esperado; tu
responderds, Jehovad Dios mio.”

Salmo 38:15

La felicidad llega cuando las Escrituras se usan para dar forma a
nuestras vidas. Ellas hablan del “brillo de la esperanza” que
anhelamos (2 Nefi 31:20). Pero si nuestras esperanzas se
limitaran estrechamente solo a los momentos de la mortalidad,
sin duda nos decepcionariamos. Nuestra esperanza suprema
debe anclarse en la Expiacién del Sefior.

La comprensién de ese objetivo deberia ayudarnos a mirar al
futuro con fe en lugar de temor, con una esperanza mas
excelente en lugar de desesperacion. Dios envié a cada uno de
nosotros aqui para ser felices y tener éxito.

discursosud.com 151


https://discursosud.com/

24 DE MAYO

TOMAR SOBRE NOSOTROS EL
NOMBRE DE JESUCRISTO

“Anunciaré tu nombre a mis hermanos; en medio de
la congregacion te alabaré.”

Salmo 22:22

Cada domingo, al participar dignamente de la Santa Cena,
renovamos nuestra promesa sagrada a nuestro Padre Celestial
de que estamos dispuestos a tomar sobre nosotros el nombre
de Su Hijo, Jesucristo. Prometemos seguirle, arrepentirnos,
guardar Sus mandamientos y recordarle siempre.

Cuando omitimos Su nombre de Su Iglesia, inadvertidamente lo
estamos quitando como el enfoque central de nuestras vidas.

Tomar sobre nosotros el nombre del Salvador incluye declarar
y testificar a otros—mediante nuestras acciones y nuestras
palabras—que Jesus es el Cristo.
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25 DE MAYO
VOLVER A LAS ESCRITURAS

“Escudrifad las Escrituras; porque a vosotros os
parece que en ellas tenéis la vida eterna; y ellas son
las que dan testimonio de mi.”

Juan 5:39

La motivacion para recibir direccion escritural surge cuando
deben tomarse decisiones importantes—aun entre opciones
gue son igualmente correctas. Los Hermanos a menudo se
enfrentan a este tipo de decisiones. En tales ocasiones,
acudimos a las Escrituras. Podemos leer de nuevo todas las
obras estandar, buscando ideas en relacién con un asunto
especifico.

Todos necesitamos direccién en la vida. La obtenemos mejor
de las obras estandar y de las ensefianzas de los profetas de
Dios. Con esfuerzo diligente, podemos lograr esa guia y asi
calificar para todas las bendiciones que Dios tiene reservadas
para Sus hijos fieles.

discursosud.com 153


https://discursosud.com/

26 DE MAYO
VERDADEROS COMPANEROS

“Os ruego, pues, hermanos, por el nombre de nuestro
Sefior Jesucristo, ... que no haya divisiones entre
vosotros, sino que estéis perfectamente unidos en una
misma mente y en un mismo parecer.”

1 Corintios 1:10

Hay gran poder en una asociacion fuerte. Los verdaderos
compaferos pueden lograr mas que la suma de lo que cada
uno haria por separado. Con verdaderos compafieros, uno mas
uno es mucho mas que dos. Por ejemplo, el Dr. Will Mayo y su
hermano, el Dr. Charles Mayo, formaron la Clinica Mayo. Los
abogados y otros forman asociaciones importantes. Y en el
matrimonio, un esposo y una esposa pueden formar la
asociacion mas significativa de todas: una familia eterna.

Las mejoras sostenibles en cualquier empefio dependen de Ia
colaboracién y el acuerdo. Los grandes lideres y companeros
desarrollan la habilidad de compartir ideas y esfuerzos, y el
patrén de construir consenso. Los grandes compafieros son
completamente leales. Suprimen el ego personal a cambio de
ser parte de la creacion de algo mas grande que ellos mismos.
Las grandes asociaciones dependen de que cada compaiero
desarrolle sus propios atributos personales de caracter.
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27 DE MAYO
LUGAR DE REUNION

“Porque habrd dia en que los atalayas en el monte
de Efrain clamardn: Levantaos, y subamos a Sion, a
Jehovd nuestro Dios.”

Jeremias 31:6

La decisidn de venir a Cristo no es un asunto de ubicacion
fisica; es un asunto de compromiso individual. Todos los
miembros de la Iglesia tienen acceso a la doctrina, las
ordenanzas, las llaves del sacerdocio y las bendiciones del
evangelio, sin importar su ubicacion.

Es cierto que, en los primeros dias de la Iglesia, la conversidn a
menudo significaba también la emigracion. Pero ahora la
reunion tiene lugar en cada nacion. El Sefor ha decretado el
establecimiento de Sion en cada reino donde El ha dado a Sus
santos su nacimiento y nacionalidad. El lugar de reunidn para
los santos brasilefios es en Brasil; el lugar de reunién para los
santos nigerianos es en Nigeria; el lugar de reunién para los
santos coreanos es en Corea. Sion es “los puros de corazén”
(Doctrina y Convenios 97:21). Esta dondequiera que haya
santos justos.
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28 DE MAYO
EL CORAZON DE LA IGLESIA

“Porque por un solo Espiritu fuimos todos
bautizados en un cuerpo, sean judios o griegos, sean
esclavos o libres; y a todos se nos dio a beber de un
mismo Espiritu. Ademds, el cuerpo no es un solo
miembro, sino muchos.”

1 Corintios 12:13-14

Necesitamos mantener fuerte el corazon de la Iglesia para

poder mantener el ritmo del crecimiento en otros lugares.

Necesitamos rescatar a aquellos entre nosotros que

actualmente no participan tan activamente como podrian.

Necesitamos su fortaleza y, mas importante aun, ellos
necesitan las bendiciones que asi vendran para ellos y sus

familias.
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29 DE MAYO
LIDERAZGO Y LEY

“Encaminame en tu verdad, y enséfiame, porque tu
eres el Dios de mi salvacion; en ti he esperado todo
el dia.”

Salmo 25:5

Los profetas de Dios tienen muchos atributos en comun. Uno
es que cada profeta comprende la importancia de la ley divina.
El conocimiento de la ley divina y el liderazgo eficaz y recto van
de la mano. Cuantas mas leyes de Dios conozcas—y, mas
importante, vivas—mas eficaz sera tu liderazgo recto.

La ley divina es incontrovertible e irrefutable. La ley divina no
puede negarse ni disputarse. jY cuando se obedecen las leyes
de Dios, siempre resultan las bendiciones pertinentes! Las
bendiciones siempre estan supeditadas a la obediencia a la ley
aplicable.
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30 DE MAYO
EL DON DE DISCERNIMIENTO

“Por tanto, cuidaos para que no sedis engafiados; y
para que no sedis engafados, buscad
diligentemente los mejores dones, recordando
siempre para qué os son dados.”

Doctrina y Convenios 46:8

La oracidn es una clave. Ora para saber qué dejar de hacery
qué empezar a hacer. Ora para saber qué afadir a tu entornoy
qué quitar para que el Espiritu esté contigo en abundancia.

Suplicad al Sefor por el don de discernimiento. Luego, vivid y
trabajad de modo digno de recibir ese don, para que cuando
surjan acontecimientos confusos en el mundo, sepais
exactamente qué es verdadero y qué no lo es.
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31 DE MAYO

ARREPENTIMIENTO Y
RESTITUCION

“Asi que, arrepentios y convertios, para que sean
borrados vuestros pecados; para que vengan de la
presencia del Sefior tiempos de refrigerio.”

Hechos 3:19

En tu travesia por la vida, encuentras muchos obstaculos y
cometes algunos errores. La guia escritural te ayuda a
reconocer el error y hacer la correccidén necesaria. Dejas de ir
en la direccidn equivocada. Estudias cuidadosamente el mapa
de la ruta escritural. Luego procedes con el arrepentimiento y
la restitucion requeridos para entrar en la “senda estrecha y
angosta que conduce a la vida eterna” (2 Nefi 31:18).

Hermanos y hermanas, nuestras vidas ocupadas nos obligan a
enfocarnos en las cosas que hacemos dia a dia. Pero el
desarrollo del caracter solo llega cuando nos enfocamos en
guiénes somos realmente. Para establecer y lograr esas metas
mayores, si necesitamos ayuda celestial.
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JUNIO

Y ahora bien, como decia concerniente a la fe: La
fe no es tener un conocimiento perfecto de las
cosas; de modo que si tenéis fe,
tenéis esperanza en cosas que no se ven, y que son
verdaderas.

Alma 32:21
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1 DE JUNIO
NOBLES Y GRANDES

Ahora bien, el Sefior me habia mostrado a mi,
Abraham, las inteligencias que fueron organizadas
antes que existiese el mundo; y entre todas éstas
habia muchas de las nobles y grandes.

Abraham 3:22

Eres uno de los espiritus nobles y grandes de Dios, reservados
para venir a la tierra en este tiempo. En tu vida premortal fuiste
designado para ayudar a preparar el mundo para la gran
congregacion de almas que precedera la Segunda Venida del
Sefior. Eres parte de un pueblo del convenio. Eres heredero de
la promesa de que toda la tierra serd bendecida por la
descendencia de Abraham y que el convenio de Dios con
Abraham se cumplira por medio de su linaje en estos ultimos
dias.

Como miembro de la Iglesia, has hecho convenios sagrados con
el Sefior. Has tomado sobre ti el nombre de Jesucristo. Has
prometido recordarle siempre y guardar Sus mandamientos. A
cambio, El ha prometido concederte Su Espiritu para que esté
contigo.
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2 DE JUNIO
DESCUBRE TUS TALENTOS

Porque a todos no les es dado recibir todos los
dones; porque hay muchos dones, y a cada hombre
le es dado un don por el Espiritu de Dios.

Doctrina y Convenios 46:11

Ahoray en el futuro, descubre dénde estan tus talentos. Cada
uno de nosotros es Unico, con capacidades especiales. No nos
vemos iguales ni podemos ser iguales en la parte de la obra de
la vida que debemos realizar. Pero al perderte en el servicio de
valor hacia los demds, algo maravilloso ocurrira en ti. Tu vida
podra erguirse como un monumento a la grandeza, anclada en
el pedestal de la confianza, coronada con la flor del logro y
resplandeciente con el brillo de tu propia alegria.
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3 DE JUNIO
LA PALABRA DE SABIDURIA

Si alguno destruye el templo de Dios, Dios lo
destruird a él; porque el templo de Dios, el cual sois
vosotros, santo es.

1 Corintios 3:17

Un paso hacia el dominio propio proviene de |la obediencia a la
Palabra de Sabiduria. . . . Al desarrollar el valor de decir no al
alcohol, tabaco y otros estimulantes, obtienes fortaleza
adicional. Entonces puedes rechazar a los hombres
conspiradores—esos solicitadores sediciosos de sustancias
nocivas o de inmundicia. Puedes rechazar sus perversas
incitaciones a tu cuerpo.

Si cedes a cualquier cosa que pueda volverse adictiva y asi
desafias la Palabra de Sabiduria, tu espiritu se rinde al cuerpo.
Entonces la carne esclaviza al espiritu. Esto es contrario al
propdsito de tu existencia mortal. Y en el proceso de tal
adiccién, tu vida probablemente se acorte, reduciendo asi el
tiempo disponible para arrepentirte, por medio del cual tu
espiritu podria alcanzar el dominio sobre tu cuerpo.
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4 DE JUNIO
LUZ EN LA OSCURIDAD

El pueblo que andaba en tinieblas vio gran luz; a los
que moraban en tierra de sombra de muerte, luz
resplandecio sobre ellos.

Isaias 9:2

Gracias al sacrificio del Salvador, tenemos acceso a Su poder
sanador. El sanara nuestro corazén, nos dard fuerzas cuando
somos débiles, nos permitira hacer cosas que jamas podriamos
lograr solos y nos limpiara del pecado cuando nos
arrepintamos. . . .

La vida a veces puede ser abrumadora. Mi esposa Dantzel
murid repentinamente cuando su corazén dejo de latir. Todo
mi conocimiento como cirujano cardiaco no pudo salvarla. El
cancer reclamé la vida de dos de nuestras hijas. Comprendo el
dolor desgarrador de la separacién de los seres queridos.

Pero Jesus es la Luz que brilla en la oscuridad.
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5 DE JUNIO
VIVIR LA RELIGION PURA

Creemos que la religion ha sido instituida por Dios.

Doctrina y Convenios 134:4

Algunos cuestionan la relevancia de la religién en la vida
moderna. Como en toda época, hoy también hay quienes se
burlan o menosprecian el libre ejercicio de la religion. Algunos
incluso culpan a la religién de diversos males en el mundo. Es
cierto que en ocasiones se han cometido atrocidades en
nombre de la religion. Pero vivir la religiéon pura del Sefior, lo
cual significa esforzarse por ser un verdadero discipulo de
Jesucristo, es una forma de vida y un compromiso diario que
brindara guia divina. Al vivir tu religidn, estas ejerciendo tu fe.
Estas dejando que tu fe se manifieste.
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6 DE JUNIO
ESPOSOS Y PADRES

Yo, Nefi, habiendo nacido de buenos padres, recibi,
por tanto, alguna instruccion en toda la ciencia de
mi padre.

1 Nefi 1:1

Esposos y padres: junto con su amada companera, moldeen las
actitudes en el hogar. Establezcan un patron de oracidn. Oren
con regularidad y en voz alta por sus lideres del sacerdocio y de
las organizaciones auxiliares, tanto locales como generales. Sus
modales de cortesia en casa y de reverencia en la capilla seran
imitados por los miembros de su familia. Ayuden a sus seres
queridos a seguir los cauces apropiados cuando busquen guia.
Ensefien que el consejo debe obtenerse de padres y lideres de
confianza en un nivel local, no de las Autoridades Generales.
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7 DE JUNIO
ARRAIGADOS EN JESUCRISTO

Jehovd es mi fortaleza y mi cdntico, y ha sido mi
salvacion. Este es mi Dios, y lo alabaré; Dios de mi
padre, y lo enalteceré.

Exodo 15:2

Consideremos la palmera de coco. Su fruto nos da alimento
cuando tenemos hambre. Su agua nos da bebida cuando
tenemos sed. Sus ramas nos dan sombra del sol, refugio para
nuestros hogares y mucho mas. Alabamos la palmera de coco
por su gran valor.

Pero un arbol no puede dar buen fruto sin buenas raices.
Mientras alabemos los frutos del evangelio, debemos
reconocer las raices. Los miembros de esta Iglesia estan
arraigados en la roca de nuestra salvacion, que es Jesucristo. El
es la fuente de nuestra fortaleza. Su amor nos nutre. El es el
Hijo del Dios viviente.
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8 DE JUNIO
NADA DE MAYOR CONSECUENCIA

Que hizo sobreabundar para con nosotros en toda
sabiduria e inteligencia, ddndonos a conocer el misterio
de su voluntad . . . de reunir todas las cosas en Cristo, en

la dispensacion del cumplimiento de los tiempos, tanto
las que estdn en los cielos como las que estdn en la
tierra.

Efesios 1:8-10

La congregacion de Israel significa, en ultima instancia, ofrecer el
evangelio de Jesucristo a los hijos de Dios a ambos lados del velo,
qguienes no han hecho convenios cruciales con Dios ni han recibido
sus ordenanzas esenciales.

Cada hijo de nuestro Padre Celestial merece la oportunidad de elegir
seguir a Jesucristo, aceptar y recibir Su evangelio con todas sus
bendiciones—si, todas las bendiciones que Dios prometio al linaje de
Abraham, Isaac y Jacob, quien, como sabes, también es llamado
Israel.

Mis queridos jévenes extraordinarios, fueron enviados a la tierra en
este momento preciso, el mas crucial de la historia del mundo, para
ayudar a congregar a Israel. No hay nada que esté sucediendo en
esta tierra ahora mismo que sea mas importante que eso. No hay
nada de mayor consecuencia. Absolutamente nada.

discursosud.com 168


https://discursosud.com/

9 DE JUNIO

UN VIAJE EN BALSA POR LA
VIDA

El fundamento de Dios estd firme.

2 Timoteo 2:19

Todos estamos, en sentido figurado, en un viaje en balsa por la
vida. Parte del trayecto es hermoso y pacifico, pero en algin
momento todos enfrentamos rapidos. Al afrontar los desafios
agitados de nuestras vidas, la mayor y Unica seguridad real
viene al aferrarnos a la balsa, que es el evangelio restaurado de
Jesucristo. Aferrarnos a los demas puede ayudar mientras nos
ministramos mutuamente, pero no si significa soltar la balsa.
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10 DE JUNIO
VISTAS Y SONIDOS DIGNOS

Y lo que no edifica no es de Dios, y es tinieblas. Y lo
que es de Dios es luz; y el que recibe luz y
permanece en Dios, recibe mds luz; y esa luz se hace
mds y mds brillante hasta el dia perfecto.

Doctrina y Convenios 50:23-24

Amados hermanos y hermanas, llenad vuestra mente con
vistas y sonidos dignos. Cultivad vuestro precioso don del
Espiritu Santo. Protegedlo como el don inapreciable que es.
Escuchad con cuidado su comunicacidn apacible. Seréis
espiritualmente mas fuertes si lo hacéis. . . . Al controlar
vuestros pensamientos, controlais vuestras acciones. De hecho,

la musica digna puede proveer poder y proteccidn para vuestra
alma.
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11 DE JUNIO
EL AMOR PERFECTO DE DIOS

Antes de la fiesta de la pascua, sabiendo Jesus que
su hora habia llegado para que pasase de este
mundo al Padre, como habia amado a los suyos que
estaban en el mundo, los amé hasta el fin.

Juan 13:1

Dios nos ama a cada uno con amor perfecto. Mas que nada,
nuestro Padre desea que Sus hijos elijan volver a casa con El.
Todo lo que hace estd motivado por ese anhelo profundo. La
razén entera de nuestra existencia en esta tierra es calificarnos
para vivir con El para siempre. Lo logramos al usar nuestro
albedrio para encontrar y permanecer en la senda del convenio
gue conduce de regreso a nuestro hogar celestial. . . .

Porgue el Padre y el Hijo nos aman con amor infinito y
perfecto, y porque Ellos saben que no podemos ver todo lo que
Ellos ven, nos han dado leyes que nos guian y nos protegen.
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12 DE JUNIO
UNO CON DIOS

Para que todos sean uno; como tu, oh Padre, en mi,
y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros;
para que el mundo crea que tu me enviaste.

Juan 17:21

Pensemos ahora en el profundo significado de la palabra
expiacién. En inglés, los componentes son at-one-ment, lo cual
sugiere que una persona llega a estar en unidad con otra. Otros
idiomas usan términos que connotan expiacion o
reconciliacidon. Expiacidn significa “pagar por.” Reconciliacién
significa “sentarse nuevamente con.”

En el estudio de la palabra expiacidn en las lenguas semiticas
de los tiempos del Antiguo Testamento se encuentra un
significado rico. En hebreo, la palabra basica para expiacién
es kaphar, un verbo que significa “cubrir” o “perdonar.”
Estrechamente relacionada esta la palabra aramea y

arabe kafat, que significa “un abrazo estrecho.”. ..

Lloro de gozo al contemplar el significado de todo esto. Ser
redimido es ser expiado—recibido en el abrazo estrecho de
Dios con una expresién no solo de Su perddn, sino también de
nuestra unidad de corazén y mente.
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13 DE JUNIO
EL DON DEL DIA DE REPOSO

Y vueltas, prepararon especias aromdticas y
ungiientos; y descansaron el dia de reposo,
conforme al mandamiento.

Lucas 23:56

Descubri el deleite del dia de reposo hace muchos afios
cuando, siendo un cirujano ocupado, supe que el dia de reposo
se habia convertido en un dia de sanidad personal. Al final de
cada semana, mis manos estaban doloridas de tanto lavarlas
repetidamente con jabdn, agua y un cepillo de cerdas. También
necesitaba un respiro de las exigencias de una profesion
demandante. El domingo me brindaba un alivio muy necesario.

¢Qué quiso decir el Salvador cuando dijo que “el dia de reposo
fue hecho por causa del hombre, y no el hombre por causa del
dia de reposo” (Marcos 2:27)? Creo que quiso que
entendiéramos que el dia de reposo fue Su don para nosotros,
otorgandonos verdadero alivio de las cargas de la vida diaria y
la oportunidad de una renovacién espiritual y fisica. Dios nos
dio este dia especial, no para diversién ni para trabajos
comunes, sino como descanso de nuestras obligaciones, con
alivio fisico y espiritual.
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14 DE JUNIO
ABRIR LOS CIELOS

Mas si desde alli buscares a Jehova tu Dios, lo
hallards, si lo buscares de todo tu corazon y de toda
tu alma.

Deuteronomio 4:29

Nuestro Salvador y Redentor, Jesucristo, llevara a cabo algunas
de Sus obras mas poderosas entre ahora y cuando El vuelva
otra vez. Veremos sefiales milagrosas de que Dios el Padre y Su
Hijo, Jesucristo, presiden esta Iglesia con majestad y gloria.
Pero en los dias venideros no serd posible sobrevivir
espiritualmente sin la guia, direccion, consuelo e influencia
constante del Espiritu Santo.

Mis amados hermanos y hermanas, les ruego que aumenten su
capacidad espiritual para recibir revelacion. . . . Elijan hacer la
obra espiritual necesaria para disfrutar del don del Espiritu
Santo y escuchar la voz del Espiritu con mas frecuencia y con
mayor claridad.
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15 DE JUNIO
MIRAR HACIA ARRIBA

No obstante, miré a mi Dios, y lo alabé todo el dia.

1 Nefi 18:16

Los arboles se elevan hacia la luz y crecen en el proceso. Asi
también nosotros, como hijos de padres celestiales. Mirar hacia
arriba nos da una perspectiva mas elevada que mirar a la
derecha o a la izquierda. Al buscar lo sagrado mirando hacia
arriba, edificamos fortaleza y dignidad como discipulos de la
Deidad. . ..

Al prestar servicio a los demas, éen qué direccion miramos?
Desde la derecha o la izquierda, solo podemos empujar o jalar.
Solo podemos levantar desde un plano superior. Para
alcanzarlo no miramos hacia los lados; miramos hacia arriba, a
nuestro Maestro. Asi como debemos mirar a Dios para vivir
bien, también debemos mirarlo para servir bien.
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16 DE JUNIO
FE AHORA, FE DESPUES

Por tanto, cualquiera que cree en Dios puede tener la
firme esperanza de un mundo mejor, si, de un lugar a la
diestra de Dios, la cual esperanza viene de la fe, la cual
se convierte en un ancla para las almas de los hombres, y
los hace seguros y constantes, abundando siempre en
buenas obras, siendo guiados a glorificar a Dios.

Eter 12:4

Todo lo que el futuro tiene reservado para cada hijo sagrado de Dios
serd moldeado por sus padres, su familia, sus amigos y maestros. Asi,
nuestra fe ahora se convierte en parte de la fe de nuestra posteridad
después.

Cada individuo hard su camino en un mundo en constante cambio—
un mundo de ideologias en competencia. Las fuerzas del mal siempre
estaran en oposicion a las fuerzas del bien. Satanas lucha
constantemente por influirnos a seguir sus caminos y hacernos
miserables, asi como lo es él. Y los riesgos normales de la vida, como
enfermedades, heridas y accidentes, siempre estaran presentes.

Vivimos en un tiempo de agitacidn. . . . Pero no necesitamos permitir
gue nuestros temores desplacen nuestra fe. Podemos combatir esos
temores fortaleciendo nuestra fe.
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17 DE JUNIO
TIEMPO DE PREPARARSE

Le dijo Jesus: Yo soy la resurreccion y la vida; el que
cree en mi, aunque esté muerto, vivird. Y todo aquel
que vive y cree en mi no morird jamds. ¢éCrees esto?

Juan 11:25-26

Ahora es el tiempo de prepararse. Entonces, cuando llegue la
muerte, podremos avanzar hacia la gloria celestial que el Padre
Celestial ha preparado para Sus hijos fieles. Mientras tanto,
para los seres queridos que lloran . . . el aguijén de la muerte se
suaviza mediante una fe constante en Jesucristo, un perfecto
resplandor de esperanza, un amor a Dios y a todos los
hombres, y un profundo deseo de servirles. Esa fe, esa
esperanza, ese amor nos calificaran para entrar en la santa
presencia de Dios y, con nuestros compafieros y familias
eternas, morar con El para siempre.
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18 DE JUNIO
GRAN FORTALEZA ESPIRITUAL

Y le preguntaron sus discipulos, diciendo: Rabi,
équién peco, éste o sus padres, para que haya
nacido ciego? Respondio Jesus: No peco éste ni sus
padres, sino para que las obras de Dios se
manifiesten en él.

Juan 9:2-3

Por razones que usualmente desconocemos, algunas personas
nacen con limitaciones fisicas. Ciertas partes del cuerpo
pueden ser anormales. Los sistemas reguladores pueden estar
en desequilibrio. Y todos nuestros cuerpos estan sujetos a la
enfermedad y la muerte. No obstante, el don de un cuerpo
fisico es invaluable. Sin él no podemos alcanzar la plenitud de
gozo.

No se requiere un cuerpo perfecto para lograr un destino
divino. De hecho, algunos de los espiritus mas dulces habitan
en cuerpos fragiles. Una gran fortaleza espiritual suele
desarrollarse en aquellos con desafios fisicos precisamente
porque son probados. Tales individuos tienen derecho a todas
las bendiciones que Dios ha preparado para Sus hijos fieles y
obedientes.
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19 DE JUNIO
INTEGRIDAD DE LA VERDAD

Camina el justo en su integridad; sus hijos son
dichosos después de él.

Proverbios 20:7

El peligro acecha cuando nos dividimos con expresiones tales
como “mi vida privada,” “mi vida profesional” o incluso “mi
mejor conducta.” Vivir la vida en compartimentos separados
puede conducir a conflictos internos y a una tension agotadora.
... La paz interior viene Unicamente cuando mantenemos la
integridad de la verdad en todos los aspectos de nuestra vida.
Cuando hacemos convenio de seguir al Sefior y obedecer Sus
mandamientos, aceptamos Sus normas en cada pensamiento,

Zax

acciéon y obra.
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20 DE JUNIO

NUESTRA ENTREVISTA DE
JUICIO

Os digo, épodéis alzar la vista a Dios en aquel dia

con el corazon puro y las manos limpias? Os digo,

épodéis mirar arriba teniendo la imagen de Dios
grabada en vuestros semblantes?

Alma 5:19

Hermanos y hermanas, tened buen dnimo. Tomad la vida un
paso a la vez y haced lo mejor que podais cada dia. La vida pasa
muy rapido. No sabemos cuantos afios tendremos juntos aqui
en la mortalidad. . ..

Cuando la vida mortal termine, cada uno de nosotros regresara
a Dios, quien nos dio la vida. En una entrevista de juicio, dudo
que El le pregunte a un cirujano: “éCudntas operaciones
realizaste?” o “éHubieras deseado pasar mas tiempo en el
hospital?” Pero sé que preguntara si la hermana Nelson y yo
permanecimos fieles a nuestros convenios de tomar sobre
nosotros el nombre de Jesucristo y recordarlo siempre. No hay
duda de que examinard cuidadosamente mi ministerio
apostolico, pero ese asunto vital probablemente se subordine a
Su evaluacién de mi récord como esposo y padre.
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21 DE JUNIO
DE MAYOR VALOR

Y acontecio que habiamos obtenido los anales que
el Sefior nos mandoa, y los examinamos y hallamos
que eran deseables; si, de gran valor para nosotros,
de modo que podiamos preservar a nuestros hijos
los mandamientos del Sefior.

1 Nefi 5:21

Hermanos y hermanas, écudn precioso es para ustedes el Libro
de Mormon? Si se les ofrecieran diamantes o rubies, o el Libro

de Mormon, écudl escogerian? Honestamente, écual tiene para
ustedes mayor valor? . ..

Algo poderoso sucede cuando un hijo de Dios procura conocer
mas acerca de El y de Su Hijo Amado. En ningln otro lugar se
ensenan esas verdades con mas claridad y poder que en el
Libro de Mormén.
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22 DE JUNIO

EL PODER DEL SACERDOCIO EN
LAS MUJERES

Por tanto, en sus ordenanzas se manifiesta el poder
de la divinidad.

Doctrina y Convenios 84:20

Cuando eres apartada para servir en un llamamiento bajo la
direccion de quien posee llaves del sacerdocio—como tu
obispo o presidente de estaca—se te otorga autoridad del
sacerdocio para funcionar en ese llamamiento. De manera
similar, en el santo templo estds autorizada para participar y
oficiar en ordenanzas del sacerdocio cada vez que asistes. Tu
investidura en el templo te prepara para hacerlo. . ..

Como mujer recta e investida, Santos de los Ultimos Dias,
hablas y ensefas con poder y autoridad de Dios. Ya sea por
exhortacion o conversacion, necesitamos tu voz ensefiando la
doctrina de Cristo. Necesitamos tu aporte en los consejos de la
familia, del barrio y de la estaca. iTu participacion es esencial y
nunca meramente ornamental!
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23 DE JUNIO
PODER DE LA ORACION

Quiero, pues, que los hombres oren en todo lugar,
levantando manos santas, sin ira ni contienda.

1 Timoteo 2:8

Ora a solas en tu aposento—en la quietud de tu propio
santuario. Derrama los anhelos de tu alma. Luego ora con y por
tu [cédnyuge], tus hijos e hijas, tu hermana y tu hermano, tu
madre y tu padre y todos en tu familia. Deja que el peso de tu
inocencia se sienta al motivar amorosamente a otros a las
buenas obras. Con tu mente tan afinada al Sefior y a Su poder,
tu influencia para bien se vuelve inconmensurable. Y en este
mundo de pecado y tentacion, el poder de la oracion te
protegera y sera un escudo para tus seres queridos.
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24 DE JUNIO
EL PROPOSITO DE SATANAS

Orad siempre, para que salgdis vencedores; si, para
que vencdis a Satands y escapéis de las manos de
los siervos de Satands que sostienen su obra.

Doctrina y Convenios 10:5

¢Cual es el propdsito de Satanas? Hacer que las personas sean
miserables. El no tiene cuerpo, y envidia a quienes si lo
tenemos. Por eso, Satanas te tienta a ti y a mi casi todos los
dias. Nos tienta por medio de nuestros apetitos. Nuestro
Creador nos dio apetitos para perpetuar la especie. Tenemos
apetito por la comida, por la bebida y por el amor. Sin la
satisfaccion de esos apetitos, no habria perpetuacion de la
especie ni cumplimiento del gran plan de felicidad de Dios para
Sus hijos. Entonces, écOmo nos tienta Satanas? A través de
e€s0s mismos apetitos. Nos tienta a comer lo que no debemos
comer, a beber lo que no debemos beber y a amar de maneras
en que no debemos amar. Por lo tanto, debemos ser muy
cuidadosos para controlar nuestros apetitos, a fin de disfrutar
las bendiciones del Padre Celestial y escoger seguir Su modo de
vida.
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25 DE JUNIO
LEALTAD Y AMOR

Por tanto, lo que Dios juntd, no lo separe el hombre.

Marcos 10:9

Tu prioridad personal mas alta es tu conyuge—esposo a esposa
Yy esposa a esposo. Su compromiso mutuo es eterno. Sus
familias—hijos y nietos—son de ustedes para siempre. Por
medios apropiados, manténganse tan cerca de ellos como
puedan. Aunque las distancias entre ustedes sean grandes,
permitan que sientan lo que ustedes sienten mientras sirven al
Sefior en Su obra.

iLa lealtad al Sefior y el amor por la familia no deben competir!
iDeben ser sinérgicos! El Senor dijo que “tu deber es para con
la iglesia para siempre; y esto a causa de tu familia” (Doctrina y
Convenios 23:3). La familia eterna es el fin. La Iglesia es el
medio para ese fin. jEstamos edificando familias eternas!
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26 DE JUNIO
TIENE MAS EN MENTE

Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de
vosotros, dice Jehovd, pensamientos de paz y no de
mal, para daros el fin que esperdis.

Jeremias 29:11

Dios te ha enviado aqui para que tengas éxito y goces del
trayecto en la mortalidad. Quiere que sepas que “para Dios
nada es imposible” (Lucas 1:37). Por tu dignidad, tienes
derecho a recibir revelacion que te ayude en tus justos
empefios. Puedes tomar sobre ti el nombre del Seior. Puedes
orar en Su santo nombre. Puedes calificar para hablar en el
sagrado nombre de Dios. No importa que vengan tiempos de
tribulacién. Tu acceso orante a la ayuda es tan real como lo fue
cuando David enfrenté a su Goliat. . ..

iEl Sefior tiene mas en mente para ti de lo que tu tienes en
mente para ti mismo! Has sido reservado y preservado para
este tiempo y lugar. Puedes hacer cosas dificiles. A la vez, al
amarlo y guardar Sus mandamientos, grandes recompensas—
aun logros inimaginables—pueden ser tuyos.
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27 DE JUNIO
PODER EN EL SACERDOCIO

Que los derechos del sacerdocio son
inseparablemente conectados con los poderes del
cielo, y que los poderes del cielo no pueden ser
controlados ni manejados sino de acuerdo con los
principios de rectitud.

Doctrina y Convenios 121:36

éCémo . .. podemos aumentar nuestro poder en el sacerdocio?
Necesitamos orar desde el corazén. Recitaciones corteses de
actividades pasadas y futuras, salpicadas con algunas
peticiones de bendiciones, no constituyen el tipo de comunién
con Dios que trae poder perdurable. ¢ Estas dispuesto a orar
para saber cdmo orar por mas poder? El Sefior te ensefiara.

¢Estas dispuesto a escudriiar las Escrituras y
banqueteartelas—estudiar con empefio para tener mas poder?

¢Estas dispuesto a adorar en el templo con regularidad? Al
Sefior le encanta ensefiar por Si mismo en Su santa casa. . . .
Imagina el aumento de poder del sacerdocio que podria ser
tuyo.
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28 DE JUNIO
DIGNIDAD PERSONAL

Asi como sabéis de qué modo exhortdbamos y
consoldbamos a cada uno de vosotros, como lo hace
un padre con sus hijos, para que anduvieseis como
es digno de Dios, que os llamo a su reino y gloria.

1 Tesalonicenses 2:11-12

La dignidad personal para entrar en la casa del Sefior requiere
mucha preparacidén espiritual individual. Pero con la ayuda del
Sefior, nada es imposible. . . . La dignidad personal requiere
una conversién total de la mente y del corazdn para ser mas
como el Sefior, ser un ciudadano honrado, un mejor ejemploy
una persona mas santa.

Testifico que tal preparacion trae innumerables bendiciones en
esta vida e inconcebibles bendiciones en la venidera, incluida la
perpetuacion de tu unidad familiar por toda la eternidad “en
un estado de felicidad sin fin” (Mosiah 2:41).
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29 DE JUNIO
VERDAD Y MISERICORDIA

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefior
Jesucristo, Padre de misericordias y Dios de toda
consolacion.

2 Corintios 1:3

Asi como los bueyes pueden estar igualmente unidos bajo un
yugo para lograr lo que uno solo no podria hacer, también el
poder de la verdad se incrementa si esta igualmente unida con
la rectitud o con la misericordia o con el espiritu de amor.

Este concepto . .. se aplica a nuestros compafieros e hijos en el
hogar, donde la verdad incluso puede fomentar amargura a
veces. A menos que acoplemos la verdad con amory
amabilidad, nuestro enfoque puede estrecharse al tubo de
pasta de dientes apretado por arriba, al polvo y telarafias de
labores aun por hacer, a las huellas en el vidrio o a las
herramientas fuera de lugar.

La verdad, como la justicia, puede ser dura e implacable
cuando no se templa con misericordia.

Pero cuando la verdad es magnificada por la misericordia o
refinada por la rectitud, puede convertirse de una fuerza que
destruye en una fuerza que bendice.
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30 DE JUNIO
PREGUNTAS INSPIRADAS

Pedid, y se os dard; buscad, y hallaréis; llamad, y se
os abrird.

Mateo 7:7

Todos tenemos preguntas. Buscar aprender, entendery
reconocer la verdad es una parte vital de nuestra experiencia
mortal. Gran parte de mi vida la he pasado investigando.
Ustedes también aprenderan mejor al hacer preguntas
inspiradas.

En este mismo momento, algunos de ustedes luchan por saber
qué deberian estar haciendo con su vida. Otros quiza se
pregunten si han sido perdonados de sus pecados. . ..

Algunos tal vez cuestionen por qué la Iglesia hace ciertas cosas.
Quizad muchos no estén seguros de como obtener respuestas a
sus oraciones.

Nuestro Padre Celestial y Su Hijo estan dispuestos a responder
a sus preguntas mediante el ministerio del Espiritu Santo. Pero
les corresponde a ustedes aprender cémo calificar para recibir
esas respuestas y como recibirlas.
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JULIO

En verdad os digo a todos: Levantaos y
resplandeced, para que vuestra luz sea estandarte
para las naciones.

Doctrina y Convenios 115:5
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1 DE JULIO

ANCLA PARA NUESTRAS
ALMAS

Por lo cual, queriendo Dios mostrar mds abundantemente
a los herederos de la promesa la inmutabilidad de su
consejo, interpuso juramento; para que por dos cosas

inmutables, en las cuales es imposible que Dios mienta,
tengamos un fortisimo consuelo los que hemos acudido
para asirnos de la esperanza puesta delante de nosotros;
la cual tenemos como segura y firme ancla del alma.

Hebreos 6:17-19

¢Qué significa para ti que el evangelio de Jesucristo haya sido
restaurado en la tierra?

iSignifica que tu y tu familia pueden ser sellados para siempre!
Significa que, porque has sido bautizado por alguien que tiene
autoridad de Jesucristo y confirmado como miembro de Su Iglesia,
puedes disfrutar de la compafiia constante del Espiritu Santo. El te
guiara y protegera. Significa que nunca estaras sin consuelo ni sin
acceso al poder de Dios para ayudarte. Significa que el poder del
sacerdocio puede bendecirte cuando recibes ordenanzas esenciales,
haces convenios con Dios y los cumples. iQué ancla para nuestras
almas son estas verdades, especialmente en estos tiempos cuando la
tempestad arrecia!
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2 DE JULIO
AMOR PERDURABLE

Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo
amo a la iglesia, y se entrego a si mismo por ella.

Efesios 5:25

El amor perdurable proporciona un sostén perdurable a través
de las pruebas de la vida. Un matrimonio perdurable resulta
cuando tanto el esposo como la esposa consideran su union
como uno de los dos compromisos mas importantes que jamas
haran.

El otro compromiso de consecuencia eterna es con el Sefior.
Lamentablemente, algunas personas hacen un convenio con
Dios—representado por la sagrada ordenanza del bautismo—
sin un compromiso sincero de permanecer con El. El bautismo
es una ordenanza sumamente importante. Pero es solo inicial.
Los beneficios supremos de la membresia en la Iglesia solo se
realizan mediante las ordenanzas exaltadoras del templo. . ..

Sin un compromiso fuerte con el Sefior, una persona es mas
propensa a tener un compromiso débil con su cényuge. Los
compromisos débiles con convenios eternos conducen a
pérdidas de consecuencia eterna.
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3 DE JULIO

LA OBRA MISIONAL DE LOS
MIEMBROS

Aun antes de nacer, ellos, con muchos otros,
recibieron sus primeras lecciones en el mundo de los
espiritus y fueron preparados para venir en el
debido tiempo del Sefior a trabajar en su vifia para
la salvacion de las almas de los hombres.

Doctrina y Convenios 138:56

¢Podria un amoroso Padre Celestial, que nos mandd predicar el
evangelio a toda criatura, trazar una linea de distincidén entre
aquellos que nunca lo oyeron y aquellos que alguna vez lo
oyeron y luego lo olvidaron?

Seguramente la respuesta es no. jLa obra de salvacién no
excluye a nadie! Los misioneros y los miembros de La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias son enviados a
trabajar en la vifia del Sefior para la salvacion de las almas de
los hombres. Esto incluye la obra misional de los miembros en
su maxima expresion: la reactivacién de miembros menos
activos y la preparacién de los hijos de Dios para las
bendiciones del templo. Dios desea que todos Sus hijos
califiquen para la vida eterna.
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4 DE JULIO
LA PAZ ES POSIBLE

Apdrtate del mal, y haz el bien; busca la paz, y
siguela.

Salmo 34:14

Debido a la larga historia de hostilidad en la tierra, muchos
sienten que la paz estd mas allad de toda esperanza. Yo no estoy
de acuerdo. La paz es posible. Podemos aprender a amar a
nuestros semejantes en todo el mundo. Sean judios,
musulmanes, cristianos, hindues, budistas u otros, podemos
vivir juntos con admiracion y respeto mutuos, sin abandonar
nuestras convicciones religiosas. Lo que tenemos en comun es
mayor que nuestras diferencias.
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5 DE JULIO

CONECTADOS POR MEDIO DE
LA ORACION

Entonces me invocaréis, y vendréis y oraréis a mi, y
yo os oiré. Y me buscaréis y me hallaréis, porque me
buscaréis de todo vuestro corazon.

Jeremias 29:12-13

Por favor, ayuden a sus hijos a saber cdmo orar al Padre

Celestial. Jesus nos ensefié cdmo orar. Oramos a Dios, nuestro
Padre Eterno, en el nombre de Jesucristo, por medio del poder

del Espiritu Santo. Esa conexidn les dara fortaleza. Nunca
permitan que sientan que estan solos.
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6 DE JULIO
NO DUDEIS, NO TEMAIS

Miradme en todo pensamiento; no dudéis, no
temdis.

Doctrina y Convenios 6:36

Los verdaderos discipulos de Jesucristo estan dispuestos a
sobresalir, a hablar y a ser diferentes del mundo. Son valientes,
entregados y decididos. . . . No hay nada facil ni automatico en
llegar a ser discipulos tan poderosos. Nuestro enfoque debe
estar centrado en el Salvador y Su evangelio. Es mentalmente
exigente esforzarse por mirarlo en todo pensamiento. Pero
cuando lo hacemos, nuestras dudas y temores huyen. . .. La fe
en Jesucristo nos impulsa a hacer cosas que de otro modo no
hariamos. La fe que nos motiva a la accidon nos da mayor acceso
a Su poder.
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7 DE JULIO

GOZO, NO SENTIMIENTOS DE
CULPA

No os ha sobrevenido ninguna tentacion que no sea
humana; pero fiel es Dios, que no os dejard ser
tentados mds de lo que podéis resistir, sino que dard
también juntamente con la tentacion la salida, para
que poddis soportar.

1 Corintios 10:13

Cada uno de nosotros esta lejos de ser perfecto, tanto espiritual
como temporalmente. Los recordatorios vienen repetidamente.
Podemos dejar las llaves dentro del auto, o incluso olvidar dénde lo
estacionamos. Y no pocas veces caminamos con proposito de un
lugar de la casa a otro, solo para olvidar la razén de la diligencia.

Al comparar el propio desempefio con el supremo estandar de la
expectativa del Sefior, la realidad de la imperfeccidon puede resultar
deprimente. Mi corazén se conmueve por los Santos conscientes
que, debido a sus debilidades, permiten que los sentimientos de
depresion les roben la felicidad de la vida.

Debemos recordar: los hombres existen para que tengan gozo—ino
sentimientos de culpa! También debemos recordar que el Sefior no
da mandamientos imposibles de obedecer. Pero a veces no los
comprendemos plenamente.
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8 DE JULIO
JUICIOS Y CORRECCIONES

He aqui, el que se ha arrepentido de sus pecados, es
perdonado, y yo, el Sefior, ya no me acuerdo mds de
ellos.

Doctrina y Convenios 58:42

No te deprimas ni te desanimes porque no eres perfecto.

Cometes errores, y si son graves, te arrepientes. Bueno, incluso
si son pequeiios, te arrepientes. Para eso tienes un borrador;
para eso tienes una tecla de eliminar en tu teclado. Esas cosas
son parte de la vida. Tomas decisiones y haces correcciones en

el camino.
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9 DE JULIO
LEALTAD AL SENOR

Porque no hard nada Jehovad el Sefior sin que revele
su secreto a sus siervos los profetas.

Amos 3:7

La lealtad al Sefior conlleva la obligacion de ser leales a
aquellos llamados por El para dirigir Su Iglesia. El ha delegado
qgue los hombres sean ordenados para hablar en Su santo
nombre. Asi como guian Su barco insumergible con seguridad
hacia la orilla de la salvacién, nos conviene permanecer a bordo
conellos. . ..

Sin embargo, algunos quieren saltar “fuera del barco” antes de
llegar a tierra. Y otros, tristemente, son persuadidos a salir por
compaferos que insisten en que saben mas sobre el peligroso
viaje de la vida que los profetas del Sefior. A menudo surgen
problemas que no son de tu propia creacién. Algunos de
ustedes pueden, inocentemente, verse abandonados por
alguien en quien confiaban. Pero nunca seran abandonados
por su Redentor.
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10 DE JULIO
EN SU TIEMPO

Por un breve momento te abandoné, pero con
grandes misericordias te recogeré.

Isaias 54:7

A la gente buena le suceden cosas malas. Ocurren accidentes.
Algunas parejas casadas pueden no ser bendecidas con hijos.
Otros pueden no casarse en esta vida, o encontrarse casados
con alguien que no guarda los mandamientos. El Sefior esta al
tanto de estas circunstancias. Derramara todas las bendiciones
gue tiene reservadas para Sus hijos fieles—a Su manera y en Su
tiempo. Sé justo, sé paciente, mantén una perspectiva eternay
estaras protegido.
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11 DE JULIO
PRINCIPIOS CORRECTOS

Mas el que practica la verdad viene a la luz, para
que sus obras sean manifiestas, que son hechas en
Dios.

Juan 3:21

El triste crepusculo de la deriva espiritual de hoy brinda una
rara oportunidad para que el resplandor de la religién ilumine
el camino hacia un nuevo mafiana. Esto solo puede suceder
cuando proclamamos verdades eternas que tienen el poder de
engendrar fortaleza espiritual. La naturaleza humana no puede
cambiarse mediante la reforma de politicas publicas; ese tipo
de cambio viene al exponer la mente y el corazdn humanos a
las ensefanzas transformadoras del Sefior Jesucristo. He
aprendido que cuando ensefiamos Sus principios correctos, las
personas se gobiernan a si mismas de manera apropiada.
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12 DE JULIO
PECADOS DE OMISION

Porque él es el mismo ayer, hoy y para siempre; y el
camino estd preparado para todos los hombres
desde la fundacion del mundo, si es que se
arrepienten y vienen a él.

1 Nefi 10:18

Mientras el Sefior insiste en nuestro arrepentimiento, la
mayoria de las personas no siente una necesidad tan
apremiante. Se incluyen a si mismas entre aquellos que
intentan ser buenos. No tienen malas intenciones. Sin
embargo, el Sefior es claro en Su mensaje de que todos
necesitan arrepentirse—no solo de los pecados de comision,
sino también de los pecados de omisién.
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13 DE JULIO
CORAZONES EN ARMONIA

Y llamé el Sefior a su pueblo Sion, porque eran de un
corazon y de una mente, y moraban en rectitud; y
no habia pobres entre ellos.

Moisés 7:18

Una iglesia grande es algo semejante a una persona grande.
Cada una requiere un corazon fuerte. Cada uno de ustedes es
una parte importante del corazén de la Iglesia. jAmo un
corazon fuerte y sano! Sé que un corazon funciona mejor si
cada parte trabaja en perfecta armonia con las demas.
También sé que, si esas fibras no trabajan al unisono, el
corazon puede dejar de latir. Esta es solo una de las muchas
lecciones que podemos aprender del funcionamiento del
corazéon humano.

A medida que la Iglesia continue creciendo, bendecira la vida
de mas y mas personas en todo el mundo. Entonces se
necesitard un corazén mas grande y mayores recursos. ¢De
ddnde provienen esos recursos? Vienen de ustedes, los fieles
miembros que pagan su diezmo, aqui en el corazén de la
Iglesia. Queridos miembros, ustedes soportan gran parte de la
carga de su crecimiento.
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14 DE JULIO
LAS RECOMPENSAS DEL SENOR

Y es necesario, de acuerdo con la justicia de Dios,
que los hombres sean juzgados segun sus obras; y si
sus obras fueron buenas en esta vida, y los deseos
de sus corazones fueron buenos, que también, en el
postrer dia, se les restaure a lo que es bueno.

Alma 41:3

Los miembros de esta Iglesia invitan a todas las personas a aprender
[verdades eternas] y a calificar para la vida eterna. Invitamos a todos
a tener fe en Dios el Padre Eterno y en Su Hijo, Jesucristo, a
arrepentirse, a recibir el Espiritu Santo, a obtener las bendiciones del
templo, a hacer y guardar convenios sagrados y a perseverar hasta el
fin.

Misericordiosamente, el gran plan de felicidad de Dios y sus
bendiciones eternas pueden extenderse a aquellos que no tuvieron
la oportunidad de escuchar el evangelio en la mortalidad. Las
ordenanzas del templo pueden hacerse vicariamente por ellos. . . .

Recordemos todos que, en la manera y el tiempo del Sefor, ninguna
bendicion sera retenida de Sus santos fieles. El Sefior juzgaray
recompensard a cada individuo segun su deseo sincero, asi como sus
obras.
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15 DE JULIO

LOS DESEQOS DE NUESTRO
CORAZON

Para que todo hombre obre en doctrina y principio .

.. conforme al albedrio moral que le he dado, a fin

de que todo hombre sea responsable de sus propios
pecados en el dia del juicio.

Doctrina y Convenios 101:78

Eventualmente tu (y yo) moriremos, resucitaremos, seremos
juzgados y se nos otorgara un lugar en los reinos eternos. Con
cada ocaso, estas mas cerca de ese dia inevitable del juicio.
Entonces se te pedira dar cuenta de tu fe, tus esperanzas y tus
obras. ...

Ese juicio considerara no solo tus acciones, sino también tu
intencidn mas intima y tus deseos sinceros. . . . El Sefior conoce
los deseos de nuestros corazones. En el momento del juicio,
seguramente los anhelos especiales de las hermanas solteras y
las parejas sin hijos, por ejemplo, recibiran de El una
consideracién compasiva. . . . El sabré de tus anhelos como
[alguien] que se esforzd diligentemente por servir bien a su
familia y a la sociedad.
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16 DE JULIO
ENSENA A TUS HIJOS

Y las ensefiards diligentemente a tus hijos, y
hablards de ellas estando en tu casa, y andando por
el camino, y al acostarte, y cuando te levantes.

Deuteronomio 6:7

Lee las Escrituras a tus hijos. Permiteles tener un turno para
leer. Algunos de los pequenos solo podran escuchar tus relatos
acerca de personajes de la Biblia y del Libro de Mormon, pero
estaran listos para leer las Escrituras antes de que pienses que
lo estan. Creo que puedes ensefiar a tus hijos a leer leyendo del
Libro de Morman. Serdn los ninos mas inteligentes de la
escuela porque habran aprendido a leer palabras muy dificiles.

Me gustaria que cada nifio memorizara el sonido de la voz de
su madre, el sonido de la voz de su padre, leyéndoles las
Escrituras.
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17 DE JULIO
FUNDAMENTO DE LA IGLESIA

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Sefior
Jesucristo, que nos bendijo con toda bendicion
espiritual en los lugares celestiales en Cristo, segun
nos escogio en él antes de la fundacion del mundo,
para que fuésemos santos y sin mancha delante de
él en amor.

Efesios 1:3-4

Esta Iglesia se sostiene sobre un fundamento Unico, anclado en
la roca firme de la verdad eterna. Hermanos y hermanas, la
santa causa en la que estamos empenados no comenzd en
1820 en el estado de Nueva York. No comenzé en Belén. No
comenzd en el Jardin de Edén. Los cimientos del evangelio
eterno estaban en su lugar aun antes de que el mundo fuese.

Esta realidad se afirma repetidamente en las Escrituras. He
estudiado los pasajes referentes a esa parte de la eternidad
anterior a la formacién de la tierra. . . . Estas verdades invisibles
y eternas constituyen “pilares premortales” que sostienen el
fundamento de esta Iglesia.
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18 DE JULIO
APRENDER A ESCUCHAR

Escuchad, oh pueblo de mi iglesia, dice la voz de
Aquel que mora en lo alto, y cuyos ojos estdn sobre
todos los hombres; si, en verdad os digo: Escuchad,
pueblo de lejos; y los que estdis en las islas del mar,

escuchad juntos.

Doctrina y Convenios 1:1

Por encima de todo, los hijos de Dios deben aprender a escuchar, y
luego escuchar para aprender del Seior. En varias ocasiones
sagradas de la historia del mundo, nuestro Padre Celestial se ha
aparecido personalmente para presentar a Su divino Hijo con un
encargo especifico: “a él oid” (Mateo 17:5). . ..

Tu alma serd bendecida al aprender a escuchar, y luego escuchar
para aprender de los nifios, padres, compafieros, vecinos y lideres de
la Iglesia, todo lo cual aumentard tu capacidad de recibir consejo
desde lo alto.

Escucha con cuidado para aprender del Sefior mediante la voz
apacible y delicada—el Espiritu Santo—que conduce a la verdad.
Escucha para aprender al estudiar las Escrituras que registran Su
santa mente y voluntad. Escucha para aprender en la oracion,
porque El responderd al humilde que verdaderamente lo busque.
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19 DE JULIO
INTENCION DE OBEDECER

Porque el que recibe a mis siervos, a mi me recibe.

Doctrina y Convenios 84:36

Los profetas ven mas alla. Ven los peligros angustiosos que el
adversario ha puesto o pondrd en nuestro camino. Los profetas
también prevén las grandes posibilidades y privilegios que
aguardan a quienes escuchan con la intencidn de obedecer. |Sé
que esto es verdad! Lo he experimentado personalmente unay
otravez....

Puede que no siempre comprendas cada declaracién de un
profeta viviente. Pero cuando sabes que un profeta es un
profeta, puedes acercarte al Sefior con humildad y fe y pedir tu
testimonio acerca de lo que Su profeta haya proclamado.

discursosud.com 210


https://discursosud.com/

20 DE JULIO

PRINCIPIOS QUE GOBIERNAN
LA FELICIDAD

El que guarda la ley, es bienaventurado.

Proverbios 29:18

Los principios eternos que gobiernan la felicidad se aplican por
igual a todos. Dudo que al Sefior le importe mucho cual
vocacidn honorable elijas. Pero si le importa que se amen y se
sirvan unos a otros. Y le importa que tengas la obedienciay la
autodisciplina necesarias para mantener tu identidad y honrar
tus mas altas prioridades.
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21 DE JULIO
SIRVE A TU PROJIMO

He aqui, me habéis llamado vuestro rey; y si yo, a
quien llamdis vuestro rey, trabajo para serviros, ¢ no
deberiais vosotros trabajar para serviros los unos a

los otros?

Mosiah 2:18

Convivimos en el planeta tierra con nuestros préjimos—
millones de ellos. Servirles, satisfacerles y elevarles son
desafios emocionantes. Curiosamente, al esforzarnos por
hacerlo, cada servidor se hace mas grande en el proceso. . . .

La satisfaccidn proviene del servicio bien prestado a los demas.
Es el amor hecho visible. Con conciencia puedes preguntarte:
“éCudndo corresponde que yo preste un servicio necesario y
cuando es preferible remitir a esa persona a otro?” Como
cirujano, me enfrentaba a esta pregunta diariamente.
Aceptaba la responsabilidad del cuidado del paciente solo
cuando sabia que podia prestar el servicio necesario tan bien
como, o mejor que, cualquier otra persona disponible.
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22 DE JULIO
LA LENGUA DEL TOLERANTE

No permitiréis que vuestros hijos . . . transgredan las
leyes de Dios y peleen y rifian entre si. . . . Sino que
les ensefiaréis a andar por los caminos de la verdad
y la sobriedad; les ensefiaréis a amarse los unos a

los otros y a servirse los unos a los otros.

Mosiah 4:14-15

Los hijos de Dios pueden ser muy intolerantes entre si. Las facciones
vecinas . .. a menudo desarrollan animosidad. Tales tendencias me
hacen pensar: ¢ No pueden existir las lineas divisorias sin convertirse
en lineas de batalla? ¢ No podrian las personas unirse para librar
guerra contra los males que aquejan a la humanidad en vez de pelear
entre si? Tristemente, las respuestas a estas preguntas suelen ser no.
A lo largo de los afios, la discriminacion basada en la identidad étnica
o religiosa ha llevado a matanzas sin sentido, pogromos feroces y
actos incontables de crueldad. . . .

iCudn diferente seria nuestro mundo si todos los padres aplicaran
esta instruccion inspirada [de Mosiah 4:14-15]! ... Hombres y
mujeres respetarian a sus vecinos y las creencias que ellos tienen por
sagradas. Ya no serian aceptables los chistes étnicos ni los insultos
culturales. La lengua del tolerante no habla engaiio.
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23 DE JULIO
MENTE Y CORAZON

Si, he aqui, te lo diré en tu mente y en tu corazon,
por el Espiritu Santo, que vendrd sobre ti y morard
en tu corazon.

Doctrina y Convenios 8:2

Al meditar y orar acerca de los principios doctrinales, el Espiritu
Santo hablara a tu mente y a tu corazén. De los
acontecimientos relatados en las Escrituras surgirdn nuevos
conocimientos, y principios pertinentes a tu situacién
destilaran en tu corazén.

Cultivas tales experiencias reveladoras al vivir conforme a la luz
gue ya se te ha dado y al escudrifiar las Escrituras con motivos
puros—con la verdadera intencion de “venir a Cristo” (Jacob
1:7). Al hacerlo, tu confianza “se fortalecera en la presencia de
Dios,” y el Espiritu Santo sera tu comparfiero constante
(Doctrina y Convenios 121:45).
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24 DE JULIO

DE PIE POR NOSOTROS
MISMOS

Y cada uno recibird su propia recompensa conforme
a su propia labor.

1 Corintios 3:8

Las hazaifas monumentales de los pioneros descienden como
un pesado encargo sobre nuestros hombros. Esas hazanas son
de ellos, no nuestras. Sus obras no pueden redundar en
nuestra gloria, sino en nuestra responsabilidad. No podemos
reclamar honor, recompensa, respeto, ni posicidon especial,
reconocimiento o crédito por lo que fueron nuestros
antepasados o por lo que lograron. Estamos de pie sobre
nuestros propios pies, en nuestros propios zapatos. Debemos
desarrollar nuestro propio entendimiento, elevarnos por
nuestro propio trabajo y alzar nuestra propia voz en un
testimonio viviente.
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25 DE JULIO
VALE EL PRECIO

Os digo que asi habrd mds gozo en el cielo por un
pecador que se arrepiente que por noventa y nueve
justos que no necesitan arrepentimiento.

Lucas 15:7

Arrepentirse del pecado no es facil. Pero el premio vale el
precio. El arrepentimiento debe hacerse paso a paso. La
oracién humilde facilitara cada paso esencial. Como
prerrequisitos del perddn, primero debe haber
reconocimiento, remordimiento y luego confesion. . . .

La confesidn debe hacerse a la persona que ha sido agraviada.
Debe ser sincera y no meramente una admisién de culpa
después de que la prueba sea evidente. Si muchas personas
han sido ofendidas, la confesién debe hacerse a todas las
partes ofendidas. Los actos que puedan afectar la condicion de
uno en la Iglesia o el derecho a sus privilegios deben confesarse
prontamente al obispo. ...

El paso siguiente es la restitucion—reparar el dafio hecho—si
es posible. Luego vienen los pasos de resolver hacerlo mejory
evitar la recaida—arrepentirse “con pleno propdsito de
corazon” (2 Nefi 31:13).
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26 DE JULIO
OBRA SAGRADA

Pero yo he rogado por ti para que tu fe no falte; y
tu, una vez convertido, confirma a tus hermanos.

Lucas 22:32

Por supuesto, nos interesan profundamente las conversiones,
los bautismos y el fortalecimiento de los miembros de la
Iglesia. Pero si durante tu misién solo tuvieras un converso,
espero que seas tu mismo. Ensenar el evangelio es una obra
sagrada. No hay mejor manera de hacer que el evangelio de
Jesucristo entre en tu corazén y en tu mente que ser misionero
y ensefiar a otros el resplandeciente y glorioso evangelio del
Sefor Jesucristo.
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27 DE JULIO

EL PRECIO DEL PODER DEL
SACERDOCIO

Cuando dijiste: Buscad mi rostro, mi corazon te
respondio: Tu rostro, oh Jehovd, buscaré.

Salmo 27:8

En un dia venidero, solo aquellos hombres que hayan tomado en
serio su sacerdocio, buscando diligentemente ser ensefiados por el
Sefior mismo, podran bendecir, guiar, proteger, fortalecer y sanar a
otros. Solo un hombre que haya pagado el precio del poder del
sacerdocio podra llevar milagros a quienes ama y mantener a salvo
su matrimonio y su familia, ahora y por toda la eternidad.

¢Cual es el precio para desarrollar tal poder del sacerdocio? El
apostol mayor del Salvador, Pedro, . . . declaré cualidades que
debemos procurar. ... Nombrd la fe, la virtud, el conocimiento, la
templanza, la paciencia, la piedad, el afecto fraternal, la caridad y la
diligencia (véase 2 Pedro 1:5-10). iY no olvides la humildad!
Entonces pregunto: ¢COmo dirian nuestros familiares, amigos y
companieros de trabajo que tu y yo vamos en el desarrollo de estos y
otros dones espirituales? Cuanto mas se desarrollen esos atributos,
mayor sera nuestro poder del sacerdocio.
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28 DE JULIO

IDENTIDAD Y PRIORIDAD
SEGURAS

Porque en El vivimos, y nos movemos, y somos;
como también algunos de vuestros propios poetas
han dicho: Porque linaje suyo somos.

Hechos 17:28

Mi mensaje . . . trata sobre identidad, prioridad y bendiciones.
Comprender su interrelacion puede ayudarte a afrontar mejor
los desafios de la vida. Es importante que sepas quién eres y en
quién puedes llegar a convertirte. Eso es mds importante que
lo que haces, por vital que sea tu trabajo ahora y en el futuro.
Buscas educacién para prepararte para el trabajo de la vida.
Pero también quiero que te prepares para la vida—la vida
eterna. Lo recalco porque algunas personas, en el trayecto de
la vida, olvidan quiénes son en realidad y qué es
verdaderamente importante. Sin identidad y prioridades
seguras, las bendiciones que mas importan quedan a merced
de las cosas que menos importan.
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29 DE JULIO
QUE SE NOTE TU FE

Pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo
Jesus.

Gdlatas 3:26

Cuando hablamos de la fe—la fe que puede mover montafias—
no hablamos de la fe en general, sino de la fe en el Sefior
Jesucristo. La fe en el Sefor Jesucristo puede fortalecerse al
aprender de El y vivir nuestra religién. La doctrina de Jesucristo
fue disefiada por el Sefior para ayudarnos a aumentar la fe. . ..
Cada uno podria preguntarse: ¢Ddénde esta mife? ¢En un
equipo? ¢En una marca? ¢En una celebridad? Aun los mejores
equipos pueden fallar. Las celebridades pueden desvanecerse.
Solo hay Uno en quien tu fe esta siempre segura, y ese es el
Sefior Jesucristo. Y debes dejar que tu fe se note!
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30 DE JULIO

NUESTRO ABOGADO ANTE EL
PADRE

Por lo cual puede también salvar perpetuamente a
los que por él se acercan a Dios, viviendo siempre
para interceder por ellos.

Hebreos 7:25

Jesus es nuestro Abogado ante el Padre. La palabra abogad proviene
de raices latinas que significan “voz a favor de” o “quien aboga por
otro.” En las Escrituras se usan otros términos relacionados,

como mediador. Del Libro de Mormén aprendemos que esta
responsabilidad de mediar, o interceder, fue prevista antes de Su
nacimiento: Jesus “intercedera por todos los hijos de los hombres; y
los que crean en él seran salvos” (2 Nefi 2:9).

Esta mision fue claramente evidente en la compasiva oracion
intercesora de Jesus. En tu mente, imaginalo arrodillado en ferviente
suplica. Escucha el hermoso lenguaje de Su oracidn. Percibe Su
sentimiento por Su pesada responsabilidad como mediador. . ..

Comprenderlo como nuestro Abogado, Intercesor y Mediador ante el
Padre nos da la seguridad de Su inigualable comprensidn, justiciay
misericordia.
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31 DE JULIO
TU PROPIO TESTIMONIO

Mas he aqui, te digo que debes meditar en tu
mente; luego debes preguntarme si estd bien, y si
estd bien haré que arda tu pecho dentro de ti; por

tanto, sentirds que estad bien.

Doctrina y Convenios 9:8

¢Realmente Dios desea hablar contigo? jSi! ... No tienes que
preguntarte qué es verdad. No tienes que preguntarte en quién
puedes confiar con seguridad. Mediante la revelacidn personal
puedes recibir tu propio testimonio de que el Libro de Mormoén
es la palabra de Dios, de que José Smith es un profeta y de que
esta es la Iglesia del Sefior. Sin importar lo que otros digan o
hagan, nadie podra quitarte jamas un testimonio dado a tu
corazon y a tu mente acerca de lo que es verdad.
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AGOSTO

El Espiritu mismo da testimonio a nuestro espiritu,
de que somos hijos de Dios. Y si hijos, también
herederos; herederos de Dios y coherederos con
Cristo; si es que padecemos juntamente con él, para
que juntamente con él seamos glorificados. Pues
tengo por cierto que las aflicciones del tiempo
presente no son comparables con la gloria venidera
gue en nosotros ha de manifestarse.

Romanos 8:16-18
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1 DE AGOSTO
LA LEY DEL AYUNO

Quisiera que vinieseis a Cristo, quien es el Santo de
Israel, y que participaseis de su salvacion y del poder
de su redencion. Si, venid a él, y ofreced vuestras
almas enteras como ofrenda a él, y perseverad en el
ayuno y la oracion, y perseverad hasta el fin; y
mientras viva el Sefor, seréis salvos.

Omni 1:26

No hablemos solo de Cristo ni prediquemos de Cristo ni usemos un
simbolo que represente a Cristo. jPongamos nuestra fe en el Sefior
Jesucristo en accién!

Como sabes, los miembros de la Iglesia observan la ley del ayuno un
dia cada mes. La doctrina del ayuno es antigua. Ha sido practicada
por héroes biblicos desde los primeros dias. . ..

Sé que Dios “tiene todo poder, toda sabiduria y todo entendimiento;
comprende todas las cosas, y es un Ser misericordioso, aun hasta la
salvacidn, para con los que se arrepienten y creen en su nombre”
(Alma 26:35). Asi que, en tiempos de profunda angustia . . . lo mas
natural que podemos hacer es invocar a nuestro Padre Celestial y a
Su Hijo—el Maestro Sanador—para que manifiesten Su maravilloso
poder para bendecir a los pueblos de la tierra.
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2 DE AGOSTO

EL DIVINO MANDAMIENTO
DEL DIEZMO

¢Robard el hombre a Dios? Pues vosotros me habéis
robado. Y dijisteis: ¢En qué te hemos robado? En
vuestros diezmos y ofrendas.

Malaquias 3:8

Debemos asegurarnos de que nuestras conciencias estén libres
de culpa. No debemos robar ni hurtar ni “ninguna cosa
semejante” (Doctrina y Convenios 59:6). Podemos ser
protegidos de la enfermedad de la codicia, que parece estar en
la raiz de estos problemas, mediante el divino mandamiento
del diezmo. Aporta gran seguridad. Si una persona aprende a
ser honesta en sus tratos financieros con Dios, es probable que
sea honesta en otros aspectos, y el éxito en la vida seguira. . . .
La ley del diezmo es una valiosa llave para las bendiciones de la
honestidad y la prosperidad.
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3 DE AGOSTO

DESCONECTATE DE LAS REDES
SOCIALES

Y esto lo digo para vuestro provecho; no para
poneros lazo, sino para lo honesto y decente, y para
que sin impedimento os acerquéis al Sefior.

1 Corintios 7:35

Desconéctate de una dependencia constante de las redes
sociales. . .. Reconozco que hay aspectos positivos en ellas.
Pero si prestas mas atencion a los feeds de las redes sociales
que a los susurros del Espiritu, entonces te estas poniendo en
riesgo espiritual—ademas del riesgo de experimentar soledad y
depresion intensas. Tu y yo sabemos de jévenes que, por
influencia de las redes sociales, han hecho y dicho cosas que
nunca harian o dirian en persona. El bullying es un ejemplo.

Otro inconveniente de las redes sociales es que crean una
realidad falsa. Todos publican sus fotos mas divertidas,
aventureras y emocionantes, lo cual crea la impresidn erronea
de que todos, excepto tu, llevan una vida divertida, aventurera
y emocionante. Gran parte de lo que aparece en tus

distintos feeds es distorsionado, si no falso.
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4 DE AGOSTO
FUNDAMENTOS FIRMES

He aqui, es sobre la roca de nuestro Redentor, que es Cristo, el
Hijo de Dios, que debéis edificar vuestro fundamento, para que
cuando el diablo envie sus recios vientos, . . . no tenga poder
para arrastraros al abismo de miseria y angustia sin fin, a
causa de la roca sobre la cual estdis edificados, la cual es un
fundamento seguro, un fundamento sobre el cual, si los
hombres edifican, no caerdn.

Helamadn 5:12

Asi como los edificios e instituciones tienen cimientos, también
nosotros como individuos tenemos fundamentos que sostienen
nuestra fe. Algunos son débiles; otros son fuertes. Podemos titubear
... 0 podemos estar firmes sobre un fundamento sélido y anclarnos
con correas de acero espiritual, arraigados y cimentados en los
pilares eternos del evangelio. . . .

Aun los fundamentos firmes no pueden evitar los problemas de la
vida. Los hijos descarriados causan dolor a los padres. Algunas
familias rotas no se arreglan. La desorientacién de género se
comprende poco. Algunas parejas casadas, por la razdén que sea, no
son bendecidas con hijos. Incluso en nuestros dias, “los culpables y
los malvados quedan sin castigo a causa de su dinero” (Helaman 7:5).
Algunas cosas simplemente no parecen justas.

Sin embargo, con fundamentos fuertes, estamos mejor capacitados
para elevarnos en busca de ayuda, aun cuando nos enfrentamos a
preguntas sin respuestas faciles.
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5 DE AGOSTO
TUS ATRIBUTOS ESPIRITUALES

Y otra vez quisiera exhortaros a que vinieseis a
Cristo, y que asieseis de todo don bueno, y no
tocaseis el don malo, ni la cosa impura.

Moroni 10:30

Tu Padre Celestial te ha conocido desde hace mucho tiempo.
Tu, como Su hijo o hija, fuiste escogido por El para venir ala
tierra en este momento preciso, para ser lider en Su gran obra
sobre la tierra. Fuiste escogido no por tus caracteristicas
corporales, sino por tus atributos espirituales, tales como la
valentia, el coraje, la integridad de corazdn, la sed de verdad, el
hambre de sabiduria y el deseo de servir a los demas.

Algunos de estos atributos los desarrollaste en la vida
premortal. Otros puedes desarrollarlos aqui en la tierra
mientras los busques con perseverancia.
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6 DE AGOSTO

PROPOSITO PRINCIPAL DEL
LIBRO DE MORMON

Asi vemos que el Sefior es misericordioso con todos
los que, con sinceridad de corazon, invocan su santo
nombre. Si, asi vemos que la puerta del cielo estd
abierta para todos, aun para los que crean en el
nombre de Jesucristo, que es el Hijo de Dios.

Helamadn 3:27-28

El estudio del Libro de Mormon es mds provechoso cuando uno
se enfoca en su propésito principal: testificar de Jesucristo. En
comparacion, todos los demds temas son secundarios.

Cuando leas el Libro de Mormén, concéntrate en la figura
principal del libro—desde su primer capitulo hasta el Ultimo—
el Senor Jesucristo, el Hijo del Dios viviente. Y busca un
segundo tema subyacente: que Dios cumplird Sus convenios
con los restos de la casa de Israel.

El Libro de Morman es un componente crucial de ese convenio.
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7 DE AGOSTO
SIGNIFICADO ETERNO

Porque estoy a punto de restaurar muchas cosas en
la tierra, tocante al sacerdocio, dice el Sefior de los
Ejércitos.

Doctrina y Convenios 127:8

A causa del Sefior Jesucristo, el sacerdocio, las Escrituras y las
palabras de los profetas vivientes tienen significado eterno. La

restauracion de la autoridad del sacerdocio es importante

porque es el poder del Sefior. Las Escrituras son importantes
porque contienen la voluntad del Sefior. Los profetas y

apostoles son importantes porque ensefnan y testifican del

Sefor.
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8 DE AGOSTO
ALIVIAR LA CARGA DE OTROS

Ciertamente llevo él nuestras enfermedades, y sufrio
nuestros dolores; y nosotros lo tuvimos por azotado,
herido de Dios y afligido. Mas él fue herido por
nuestras transgresiones, molido por nuestras
iniquidades; el castigo de nuestra paz fue sobre él, y
por sus llagas fuimos nosotros curados.

Isaias 53:4-5

Si, tu Redentor sabe exactamente coémo te sientes. El conoce tu
corazon. Y, a su tiempo, puede inspirarte a levantarte de tu
estado de dolor insoportable y tender la mano para aliviar la
carga de otra alma afligida. Jesus ensefid que, “el que pierde su
vida por causa de mi, la hallard” (Mateo 10:39). Cuando sirvas a
los demas, hazlo por amor a ellos y a tu Salvador. Y El te sanara.
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9 DE AGOSTO
TESTIGOS DE JESUCRISTO

Y dijeron a la mujer: Ya no creemos solamente por
tu dicho, porque nosotros mismos hemos oido, y
sabemos que verdaderamente este es el Cristo, el
Salvador del mundo.

Juan 4:42

La Biblia y el Libro de Mormdn son ambos testigos de
Jesucristo. Ensefian que El es el Hijo de Dios, que vivié una vida
ejemplar, que expid por toda la humanidad, que murié en la
cruz y resucité como el Sefior resucitado. Ensefian que El es el
Salvador del mundo.

Los testigos de las Escrituras se autentican mutuamente. Cada
libro se refiere al otro. Cada libro se erige como evidencia de
gue Dios vive y habla a Sus hijos por revelacion a Sus profetas.
El amor por el Libro de Mormdn expande el amor por la Biblia,
y viceversa.
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10 DE AGOSTO
UN SER DUAL

El espiritu y el cuerpo son el alma del hombre.

Doctrina y Convenios 88:15

Cada uno de nosotros . . . es un ser dual—una entidad biolégica
(fisica) y una entidad intelectual (espiritual). La combinacion de
ambas es intima durante toda la mortalidad.

En el principio, el hombre, como esa entidad intelectual, estaba
con Dios. Nuestra inteligencia no fue creada ni hecha, ni puede
serlo. Ese espiritu, unido a un cuerpo fisico de cualidades tan

notables, se convierte en un alma viviente de valor supremo. ...

¢Por qué fuimos creados? ¢ Por qué estamos aqui? ¢Por qué
estamos sobre la tierra?

Dios lo ha dejado claro una y otra vez: el mundo fue hecho para
gue la humanidad existiera. Estamos aqui para llevar a cabo
nuestro destino divino, conforme a un plan eterno que se nos
presentd en el gran concilio de los cielos. Nuestros cuerpos han
sido creados para dar cabida a nuestros espiritus, para
permitirnos experimentar los desafios de la mortalidad.
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11 DE AGOSTO
POTENCIAL IGUAL

Para que sedis iguales en los vinculos de las cosas
celestiales, si, y también de las cosas terrenales,
para la obtencion de las cosas celestiales.

Doctrina y Convenios 78:5

Las bendiciones del sacerdocio son compartidas por hombres y
mujeres. Todos pueden calificar para el bautismo y el don del
Espiritu Santo. Todos pueden tomar sobre si el nombre del
Sefior y participar de la Santa Cena. Todos pueden orar y recibir
respuestas a sus oraciones. Los dones del Espiritu y los
testimonios de la verdad se otorgan sin importar el género.
Hombres y mujeres reciben la ordenanza mas elevada en la
casa del Sefior juntos y en igualdad, o no la reciben en
absoluto.

Las oportunidades para el desarrollo del potencial espiritual e
intelectual son iguales. La masculinidad no tiene monopolio
sobre la mente, ni la femineidad posee dominio exclusivo sobre
el corazon. Los titulos mas altos de los logros humanos—
maestro, profesional educado, empleado leal, amigo fiel,
estudiante de las Escrituras, hijo de Dios, discipulo de Cristo,
companero de confianza, padre o madre amoroso—se
alcanzan bajo un requisito uniforme de dignidad.
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12 DE AGOSTO
EL PODER DEL AMOR DE DIOS

He aqui, mis entrafias estdn llenas de compasion hacia
vosotros. ¢ Hay entre vosotros alguno enfermo? . .. iHay
alguno cojo, o ciego, o rengo, o mutilado, o leproso, o
marchito, o sordo, o dfligido en alguna manera? Traedlo
aqui'y yo lo sanaré, porque tengo compasion de vosotros;
mis entrafas estdn llenas de misericordia.

3 Nefi 17:6-7

El Libro de Mormadn describe cémo uno nace de Dios y como obtiene
el poder de amar como El ama. Identifica tres principios
fundamentales que traen el poder del amor de Dios a nuestras vidas.

Primero, el Libro de Mormadn ensefia que ejercer fe en Cristo y entrar
en un convenio con El para guardar Sus mandamientos es la clave
para renacer espiritualmente. . ..

Segundo, el mismo Salvador ensefia que el poder para llegar a ser
mas como El proviene de recibir las ordenanzas del evangelio. . . .

Tercero, El nos exhorta a seguir Su ejemplo: “éQué clase de hombres
habéis de ser?” pregunta retéricamente. Su respuesta: “De cierto os
digo, aun como yo soy” (3 Nefi 27:27). En verdad, El quiere que
seamos mas como El.
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13 DE AGOSTO

EL PRINCIPIO DE LA
REVELACION

Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria,
pidala a Dios, el cual da a todos abundantemente y
sin reproche, y le serd dada.

Santiago 1:5

¢Qué sabiduria te falta? ¢ Qué sientes que necesitas
urgentemente saber o comprender? Sigue el ejemplo del
Profeta José. Busca un lugar tranquilo donde puedas ir con
regularidad. Humillate ante Dios. Derrama tu corazon ante tu
Padre Celestial. Acude a El en busca de respuestas y consuelo.

Ora en el nombre de Jesucristo acerca de tus preocupaciones,
tus temores, tus debilidades—si, los anhelos mismos de tu
corazon. iY luego escucha! Escribe los pensamientos que
vengan a tu mente. Registra tus sentimientos y pon en practica
las acciones a las que seas impulsado. A medida que repitas
este proceso dia tras dia, mes tras mes, afio tras afio, “creceras
en el principio de la revelacién” (Ensefianzas de los Presidentes
de la Iglesia: José Smith [2007], 132).
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14 DE AGOSTO
GOZO AL MUNDO

He aqui, Dios es mi salvacion; confiaré, y no temeré;
porque mi fortaleza y mi cantico es JAH Jehovd,
quien ha sido salvacion para mi. Sacaréis con gozo
aguas de las fuentes de la salvacion.

Isaias 12:2-3

Cuando el enfoque de nuestra vida esta en el plan de salvacién
de Dios, . ..y en Jesucristo y Su evangelio, podemos sentir gozo
sin importar lo que esté sucediendo—o lo que no esté
sucediendo—en nuestra vida. El gozo proviene de El y a causa
de El. El es la fuente de todo gozo. Lo sentimos en la Navidad
cuando cantamos: “jGozo al mundo, el Sefior ha venido!”. Y
podemos sentirlo durante todo el afio. Para los Santos de los
Ultimos Dias, iJesucristo es gozo!

Por eso nuestros misioneros dejan sus hogares para predicar Su
evangelio. Su meta no es aumentar el nUmero de miembros de
la Iglesia. Mds bien, nuestros misioneros ensefan y bautizan
para llevar gozo a la gente del mundo.
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15 DE AGOSTO
LA CONGREGACION DE ISRAEL

Te he preparado para una obra mayor. Predicards la
plenitud de mi evangelio, que he enviado en estos
ultimos dias, el convenio que he enviado para
recoger a mi pueblo, que es de la casa de Israel.

Doctrina y Convenios 39:11

¢Te gustaria ayudar a congregar a Israel durante estos
preciosos Ultimos dias? ¢Estarias dispuesto, tu que eres de los
escogidos, a ayudar a encontrar a los escogidos que aun no han
oido el mensaje del evangelio restaurado? . ..

Ahora bien, participar en la congregacion de Israel requerira
algun sacrificio de tu parte. Puede incluso requerir algunos
cambios en tu vida. Definitivamente demandara algo de tu
tiempo, energia y talentos dados por Dios. ¢Te interesa?

Piensa en la emocidn y la urgencia de todo esto: todo profeta
desde Adan ha visto nuestro dia. Y todo profeta ha hablado de
nuestro dia, cuando Israel seria congregado y el mundo se
prepararia para la Segunda Venida del Salvador. jPiénsalo! De
todas las personas que han vivido en la tierra, nosotros somos
los que tenemos el privilegio de participar en este gran y final
acontecimiento de la congregacion.
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16 DE AGOSTO
LIBERTAD ESPIRITUAL

Estad, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos
hizo libres, y no estéis otra vez sujetos al yugo de
esclavitud.

Gdlatas 5:1

La libertad es mas que material. Es mas que politica. Es una
fuerza mental y espiritual. La libertad alcanza su plenitud
cuando logra un cumplimiento espiritual. Una vez lei acerca
un prisionero de guerra, privado de todas sus libertades
materiales, politicas y fisicas, que obtuvo el poder para
sobrevivir al forjar de su memoria versiculos de la Biblia, los
cuales escribia en pedazos de papel higiénico con restos de
lapiz. Aunque estaba en esclavitud fisica, concibio su propia
libertad espiritual. Puso fin a su tormento al rendirse a un
poder mayor.
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17 DE AGOSTO
LA MAJESTAD DE LA CREACION

Ahora pues, oh Jehovd, tu eres nuestro padre;
nosotros barro, y tu el que nos formaste; asi que
obra de tus manos somos todos nosotros.

Isaias 64:8

El proceso de construccion es verdaderamente inspirador para
mi. Desde la concepcion hasta la finalizacidn, cualquier
proyecto de construccidn importante refleja la obra del
Maestro Creador. De hecho, la Creacién—del planeta tierray
de la vida sobre él—sustenta toda otra capacidad creativa.
Toda creacién hecha por el hombre es posible solo gracias a
nuestro Creador divino. Las personas que disefan y construyen
reciben vida y capacidad de ese Creador. Y todos los materiales
usados en la construccién de un edificio provienen en ultima
instancia de los ricos recursos de la tierra. . . .

Es dificil para las mentes mortales comprender la majestad de
la Creacidn. . .. Pero quisiera expandir nuestras mentes para
pensar en cosas mas alld de nuestro facil alcance. La creacién
del hombre y la mujer fue maravillosa y grandiosa. Asi también
lo fue la creacidn de la tierra como su morada mortal.
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18 DE AGOSTO

LA ORACION CENTRA
NUESTRAS ACTITUDES

Velad, pues, orando en todo tiempo que sedis
tenidos por dignos de escapar de todas estas cosas
qgue vendrdn, y de estar en pie delante del Hijo del

Hombre.

Lucas 21:36

Si somos llamados a posiciones de liderazgo, somos
responsables ante el Salvador por los actos que realicemos en
ese cargo. Esas acciones son moldeadas por actitudes, y las
actitudes se elevan cuando inclinamos la cabeza en oracién
humilde. . ..

Orar nos ayuda a enfrentar las pruebas de la vida. La oracién

centra nuestras actitudes con precision. Con ese enfoque no

nos desviamos ni a la derecha ni a la izquierda por un terreno
minado de trampas de tentacién.
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19 DE AGOSTO
MIEMBROS MISIONEROS

Por tanto, sois llamados a clamar al pueblo que se
arrepienta. Y si trabajareis todos vuestros dias
clamando al pueblo que se arrepienta, y trajereis,
aunque no fuera mds que un alma a mi, jcudn
grande serd vuestro gozo con él en el reino de mi
Padre!

Doctrina y Convenios 18:14-15

La mayoria no ha sido ni serd jamas misionero de tiempo
completo. Pero todos pueden ser misioneros como miembros. .
.. Cada miembro puede ser un ejemplo de los creyentes. . . .
Vuestras buenas obras serdn evidentes a los demas. La luz del
Sefior puede brillar en vuestros ojos. Con ese resplandor, mas
vale que os preparéis para preguntas. . ..

Que vuestra respuesta sea cdlida y gozosa. Y que vuestra
respuesta sea relevante para esa persona. Recuerda, él o ella
también es un hijo de Dios, ese mismo Dios que desea con todo
Su corazdn que esa persona sea digna de la vida eterna 'y
vuelva a El alglin dia. Puede que seas tu quien abra la puerta a
su salvacién y a la comprension de la doctrina de Cristo.
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20 DE AGOSTO
SANTA CENA REVERENTE

Y mientras comian, tomd Jesus el pan, y bendijo, y lo
partio y dio a sus discipulos, y dijo: Tomad, comed;
esto es mi cuerpo.

Mateo 26:26

Preguntate: “¢éEn qué pienso cuando participo de la Santa
Cena? i{Me concentro realmente en la Expiacién de Jesucristo?
é¢Comprendo la magnitud de Su sacrificio y la magnificencia de
mi futuro al tomar sobre mi el nombre de Jesucristo y resolver
guardar Sus mandamientos? Como Su testigo, ¢ participo
dignamente del pan partido en memoria de Su cuerpo
guebrantado? ¢Participo dighamente del agua, bendecida y
santificada para las almas de todos los que de ella beban, en
memoria de Su sangre derramada por nosotros?”

Puedes reconocer tu progreso cada semana al participar de la
Santa Cena con reflexion, regularidad y dignidad.
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21 DE AGOSTO
EL DIA DE REPOSO

Guardards el dia de reposo para santificarlo, como
Jehovd tu Dios te ha mandado.

Deuteronomio 5:12

Una vez que comprendi el concepto del dia de reposo y entendi
gue lo que hacia el domingo era una sefial de mi amor por Dios,
me di cuenta de que, asi como no demostraria mi amor por El
operando en domingo cuando podia esperar hasta el lunes,
tampoco lo demostraria si dejaba morir a alguien en domingo
que podria haber sido salvado. Para un cirujano cardiovascular,
esa escritura salvd mi conciencia y mi corazon.
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22 DE AGOSTO
LA OBEDIENCIA TRAE GOZO

El que encubre sus pecados no prosperard; mas el
que los confiesa y se aparta alcanzard misericordia.

Proverbios 28:13

Sabiendo que hemos sido creados como hijos de Dios, y que El
nos dio el albedrio para elegir, también debemos saber que
somos responsables ante El. Ha definido la verdad y prescrito
mandamientos. La obediencia a Su ley nos traera gozo. La
desobediencia de esos mandamientos se define como pecado.
Aunque vivimos en un mundo que parece cada vez mas reacio
a calificar actos deshonrosos como pecaminosos, una escritura
advierte asi: “Los necios se burlan del pecado; mas entre los
justos hay buena voluntad” (Proverbios 14:9).
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23 DE AGOSTO
CRIAD A LOS HIJOS CON AMOR

Y todos tus hijos serdn ensefiados por Jehovd; y se
multiplicarad la paz de tus hijos.

3 Nefi 22:13

Necesitamos padres . . . que crien a sus hijos con amor. Por
favor, ensefien a sus hijos a amar y honrar a sus padres, y
facilitenles el que los amen. Ocasionalmente los nifios
necesitan correccidon. Haganla en silencio y en privado. Pero en
publico, eldgienlos y fortalezcan su confianza. No hay lugar en
el plan del Sefior para el abuso fisico de ningun tipo. Ese es el
camino de Satanas. jLos caminos del Sefior son mucho
mejores!
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24 DE AGOSTO
EL PADREY EL HIJO

Y por cuanto mora en la carne serd llamado el Hijo de
Dios; y habiendo sometido la carne a la voluntad del
Padre, siendo el Padre y el Hijo—el Padre, por haber sido
concebido por el poder de Dios; y el Hijo, a causa de la
carne; llegando asi a ser el Padre y el Hijo.

Mosiah 15:2-3

Aunque separado de Su Padre Celestial tanto en cuerpo como en
espiritu, Jesus es uno con Su Padre en poder y propdsito. . . . Algunos
podrian preguntarse por qué al Hijo se le llama ocasionalmente “el
Padre.” La designacidn usada para cualquier hombre puede variar.
Todo hombre es hijo, pero también puede ser llamado padre,
hermano, tio o abuelo, segulin su circunstancia. Asi que no debemos
permitir que nos confundamos respecto a la identidad, el propdsito o
la doctrina divinos. Debido a que Jesus fue nuestro Creador, en las
Escrituras se le conoce como “el Padre de todas las cosas” (Mosiah
7:27)....

Comprendemos bien esa distincidn [entre el Padre y el Hijo] cuando
oramos a nuestro Padre Celestial en el nombre de Su Hijo, Jesucristo.
Y al hacerlo con regularidad, honramos nuestra ascendencia celestial
y terrenal, asi como Jesus honrd la Suya—como el Hijo de Dios.

discursosud.com 247


https://discursosud.com/

25 DE AGOSTO
DIOS VIVE

Yo sé que mi Redentor vive, y que al fin se levantard
sobre el polvo.

Job 19:25

iDios vive! No ha muerto ni se ha ido de vacaciones, ni ha
perdido interés en Sus hijos. No hay direccion hacia la cual
podamos volvernos, ni escudo filoséfico tras el cual podamos
escondernos, ni decreto parlamentario que podamos invocar
gue evite la mirada exacta de Dios o nos excuse de obedecer
Sus mandamientos. . ..

El Sefior ha ensefado clara y repetidamente que si el pueblo
guarda Sus mandamientos, prosperara. . .. Podemos concluir
correctamente que, si queremos condiciones favorables para
nuestros conciudadanos—aun proteccion contra pestilencias y
plagas—nuestro pueblo debe ser libre para aprender los
mandamientos de Dios y obedecerlos.

discursosud.com 248


https://discursosud.com/

26 DE AGOSTO

UNIDOS AL YUGO CON
JESUCRISTO

Llevad mi yugo sobre vosotros y aprended de mi,
que soy manso y humilde de corazon; y hallaréis
descanso para vuestras almas.

Mateo 11:29

Los discipulos no coquetean con el peligro al filo dentado del
desastre. Los montaiiistas experimentados no se inclinan hacia
el borde peligroso, sino hacia la seguridad, con cuerdas y otras
medidas que los aseguran a quienes confian. Asi sucede con
nosotros. Cuando escalamos los desafios montafiosos de la
vida, debemos inclinarnos hacia nuestro Maestro y unirnos a
Su yugo, aferrandonos firmemente a la barra de hierro del
evangelio, a la familia y a amigos de confianza. . ..

La raza, la nacionalidad, la ocupacion u otros intereses no
necesitan interponerse. Todos pueden mirar al Sefior. Todos
pueden ponerlo a El en primer lugar en sus vidas.
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27 DE AGOSTO
ASUNTO DE FAMILIA

He aqui, yo os envio al profeta Elias, antes que
venga el dia de Jehovd, grande y terrible. Y él hard
volver el corazon de los padres hacia los hijos, y el
corazon de los hijos hacia los padres, no sea que yo

venga y hiera la tierra con maldicion.

Malaquias 4:5-6

Cualquier andlisis de las responsabilidades familiares para
prepararnos para la exaltacidon quedaria incompleto si
incluyéramos solo a la madre, al padre y a los hijos. éQué hay
de los abuelos y demas antepasados? El Sefior ha revelado que
no podemos llegar a ser perfectos sin ellos; ni ellos pueden ser
perfeccionados sin nosotros (véase Doctrina y Convenios
128:15). Las ordenanzas de sellamiento son esenciales para la
exaltacion. Una esposa necesita ser sellada a su esposo; los
hijos necesitan ser sellados a sus padres; y todos necesitamos
estar conectados con nuestros antepasados. . . .

Esta vida es el tiempo para prepararnos para la salvacién y la
exaltacion. En el plan eterno de Dios, la salvacidn es un asunto
individual; la exaltacion es un asunto de familia. ... La
responsabilidad final de prepararse para la salvacion y la
exaltacion recae sobre cada persona, responsable de su propio
albedrio, actuando dentro de su propia familia.
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28 DE AGOSTO
VALOR INCALCULABLE

Y no todos tienen fe; por tanto, procurad
diligentemente y ensefiaos unos a otros palabras de
sabiduria; si, buscad de los mejores libros palabras
de sabiduria; buscad conocimiento, tanto por el
estudio como por la fe.

Doctrina y Convenios 88:118

Realmente no sabes lo que sabes hasta que te esfuerzas por
ensefarlo. Y mientras ensefies diligentemente, podras
aprender mas plenamente los fundamentos que conciernen a
tu campo de interés. Exponte ampliamente a la gran literatura
de otras épocas y de otras disciplinas. En ella encontraras
ensefianzas de valor incalculable.
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29 DE AGOSTO
EL BIEN Y EL MAL

Bienaventurados los que tienen hambre y sed de
justicia, porque ellos serdn saciados.

Mateo 5:6

Nuestras decisiones mas importantes son las que se toman
entre el bien y el mal. En la medida en que existen fuerzas de
bien y de mal en el mundo, no sorprende que compitan con
mayor intensidad en el terreno del apetito—si, en cada uno de
nuestros muchos apetitos fisicos. Muchas decisiones tienen
implicaciones morales. Hay cosas buenas y malas para ver. Hay
cosas buenas y malas para escuchar. Hay cosas buenas y malas
gue podemos sentir, comer, beber o de otro modo permitir
gue entren en nuestro cuerpo. Yo definiria lo moral en
términos de los mandamientos de Dios. Somos morales si
estamos alineados con la direccién que El ha dado.
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30 DE AGOSTO
TRES PREGUNTAS

Dios conversd con los hombres y les dio a conocer el
plan de redencion, el cual habia sido preparado
desde la fundacion del mundo.

Alma 12:30

Les sugeriria tres preguntas que podrian hacerse al considerar
sus opciones. Sean decisiones Unicas en la vida o decisiones
cotidianas, la reflexidn seria sobre estas tres preguntas ayudara
a aclarar su pensamiento. . .. Son:

“éQuién soy?”
“éPor qué estoy aqui?”
“¢iAddénde voy?”

Respuestas veraces a estas tres preguntas les recordaran anclas
importantes y principios inmutables.

Al considerar estas preguntas fundamentales, quedara claro
gue decisiones que inicialmente pensaron ser puramente
personales casi siempre impactan la vida de otros. Al
responderlas, entonces, deben tener en cuenta el circulo mas
amplio de familia y amigos que se veran afectados por las
consecuencias de su eleccidn.
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31 DE AGOSTO
ARMONIA EN EL MATRIMONIO

Goza de la vida con la mujer que amas todos los
dias de la vida de tu vanidad que te son dados
debajo del sol.

Eclesiastés 9:9

Cada matrimonio comienza con dos desventajas incluidas.
Involucra a dos personas imperfectas. La felicidad puede
llegarles solo mediante su esfuerzo sincero. Asi como la
armonia surge en una orquesta Unicamente cuando sus
miembros hacen un esfuerzo concertado, asi también la
armonia en el matrimonio requiere un esfuerzo concertado.
Ese esfuerzo tendra éxito si cada companero minimiza las
exigencias personales y maximiza los actos de amor
desinteresado. . ..

La armonia en el matrimonio solo llega cuando uno estima el
bienestar de su conyuge entre las mas altas prioridades.
Cuando eso realmente sucede, un matrimonio celestial se hace
realidad, trayendo gran gozo en esta vida y en la venidera.

discursosud.com 254


https://discursosud.com/

SEPTIEMBRE

Porque Dios no es Dios de confusion, sino de
paz, como en todas las iglesias de los santos.

1 Corintios 14:33

discursosud.com 255


https://discursosud.com/

1 DE SEPTIEMBRE

ARREPENTIMIENTO
VERDADERO

“Y ahora bien, os pregunto, hermanos mios de la
iglesia: ¢ habéis espiritualmente nacido de Dios?
¢Habéis recibido su imagen en vuestros semblantes?
¢Habéis experimentado este poderoso cambio en
vuestros corazones?”

Alma 5:14

¢Podemos empezar a ver la amplitud y profundidad de lo que
el Sefor nos da cuando nos ofrece el don del arrepentimiento?
Nos invita a cambiar nuestra mente y nuestro conocimiento. El
arrepentimiento es un don resplandeciente. Es un proceso que
nunca debe temerse. Es un don que debemos recibir con gozo
y usar —incluso abrazar— dia tras dia mientras procuramos
llegar a ser mas como nuestro Salvador.

El padre del rey Lamoni vislumbré lo que esperaba a aquellos
que creyeran en Cristo y lo siguieran. Declard que entregaria
todos sus pecados con tal de tener el privilegio de conocer al
Sefior. El arrepentimiento verdadero no es un acontecimiento;
es un privilegio sin fin. Es fundamental para progresar y tener
paz mental, consuelo y gozo.
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2 DE SEPTIEMBRE
LA RECOGIDA DE ISRAEL

“Y en verdad os digo que os doy una sefnal, para que
sepdis el tiempo en que estas cosas estén a punto de
suceder: que yo recogeré de su larga dispersion a mi
pueblo, oh casa de Israel, y de nuevo estableceré
entre ellos mi Sion.”

3 Nefi 21:1

Un preludio necesario para esa Segunda Venida es la tan
esperada recogida de Israel disperso. Esta doctrina de la
recogida es una de las ensefianzas importantes de La Iglesia de
Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias. . . .

No solo ensefiamos esta doctrina, sino que participamos en
ella. Lo hacemos al ayudar a recoger a los escogidos del Sefior a
ambos lados del velo. Como parte del destino previsto de la
tierra y sus habitantes, nuestros antepasados deben ser
redimidos. Misericordiosamente, la invitacién de “venir a
Cristo” (Jacob 1:7) también puede extenderse a aquellos que
murieron sin el conocimiento del evangelio. Parte de su
preparacion, sin embargo, requiere los esfuerzos terrenales de
otros. Recogemos arboles genealdgicos, elaboramos registros
familiares y hacemos la obra del templo vicariamente para
reunir a los individuos al Sefor y a sus familias.
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3 DE SEPTIEMBRE
ELEVARSE POR ENCIMA

“Si eres llamado a pasar por tribulacion... sabe tu,
hijo mio, que todas estas cosas te servirdn de
experiencia y serdn para tu bien. El Hijo del Hombre
descendid debajo de todas ellas. é Eres tu mayor que
él?”

Doctrina y Convenios 122:5, 7-8

Dias dificiles estan por venir para toda la humanidad. El pecado
aumenta. Vivimos en una época de guerras y rumores de
guerras. La Iglesia y sus miembros seran atacados y sufriran
persecucion.

Jesus descendid debajo de todas las cosas para poder elevarse
sobre todas las cosas. El espera que sigamos Su ejemplo.
Unidos a El, podemos elevarnos por encima de todos los
desafios, sin importar cuan dificiles sean.

discursosud.com 258


https://discursosud.com/

4 DE SEPTIEMBRE
ESFUERZO Y OBEDIENCIA

“He aqui, el Sefior requiere el corazdn y una mente
dispuesta; y el que tiene la voluntad y es obediente
comerd del bien de la tierra de Sion en estos
postreros dias.”

Doctrina y Convenios 64:34

Las montafias no son faciles de escalar. Entonces, como ahora,
el Sefior Ilamd a Sus discipulos a subir montafas para enfatizar
la eficacia del esfuerzo y la obediencia. El te pedira lo mismo a
ti, figurativamente y posiblemente también de manera literal.

Jesucristo us6 una montafia para enfatizar el esfuerzo en Su
Sermdn del Monte. Mientras hablaba cerca de la orilla norte
del mar de Galilea, Sus discipulos fueron mandados a ser
perfectos como su Padre en los cielos. Se les ensefnaron los
principios de la oracion. Se les mandé buscar primeramente el
reino de Dios y Su justicia. El Sefior prometid salvacion a los
que siguieran Su ejemplo en hacer la voluntad de Su Padre.
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5 DE SEPTIEMBRE
DESARROLLO ESPIRITUAL

“He aqui, me ha sido dado a conocer por un dngel
que los espiritus de todos los hombres, apenas
hayan salido de este cuerpo mortal, si, los espiritus
de todos los hombres, sean buenos o malos, son
llevados a casa, a ese Dios que les dio vida.”

Alma 40:11

Tan importante como es el cuerpo, este sirve como
tabernaculo para el espiritu eterno. Nuestros espiritus
existieron en la esfera premortal y continuaran viviendo
después de que el cuerpo muera. El espiritu da al cuerpo
animacién y personalidad. En esta vida y en la venidera,
espiritu y cuerpo, cuando se unen, llegan a ser un alma viviente
de valor supremo.

Puesto que el espiritu es tan importante, su desarrollo es de
consecuencia eterna. Se fortalece cuando nos comunicamos en
oracion humilde con nuestro amoroso Padre Celestial.
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6 DE SEPTIEMBRE
HAZLO MEJOR Y SE MEJOR

“Conviértete, pues, a tu Dios; guarda misericordia y
juicio, y espera en tu Dios siempre.”

Oseas 12:6

Ya sea que estés avanzando diligentemente por la senda del
convenio, te hayas desviado de ella o ni siquiera la puedas ver
desde donde te encuentras ahora, te ruego que te arrepientas.
Experimenta el poder fortalecedor del arrepentimiento diario:
de hacer y ser un poco mejor cada dia.

Cuando elegimos arrepentirnos, jelegimos cambiar!
Permitimos que el Salvador nos transforme en la mejor version
de nosotros mismos. Elegimos crecer espiritualmente y recibir
gozo: el gozo de la redencién en El. jCuando elegimos
arrepentirnos, elegimos llegar a ser mas como Jesucristo!
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7 DE SEPTIEMBRE

LA PERFECCION ESTA
PENDIENTE

“He aqui, sois pequefiitos, y no podéis sobrellevar
todas las cosas ahora; debéis crecer en gracia y en
el conocimiento de la verdad.”

Doctrina y Convenios 50:40

Hermanos y hermanas, hagamos lo mejor que podamos y
procuremos mejorar cada dia. Cuando aparezcan nuestras
imperfecciones, podemos seguir intentando corregirlas.
Podemos ser mas indulgentes con los defectos en nosotros
mismos y en quienes amamos. Podemos ser consolados y
pacientes. . ..

No debemos desanimarnos si nuestros sinceros esfuerzos hacia
la perfeccion ahora parecen tan arduos y sin fin. La perfeccién
esta pendiente. Solo puede alcanzarse plenamente después de
la Resurreccién y Unicamente mediante el Sefior. Aguarda a
todos los que lo aman y guardan Sus mandamientos. Incluye
tronos, reinos, principados, potestades y dominios. Es el fin por
el cual debemos perseverar. Es la perfeccidon eterna que Dios
tiene reservada para cada uno de nosotros.
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8 DE SEPTIEMBRE
UN ASUNTO INDIVIDUAL

“Yo, Jehovd, que escudriiio el corazén, que pruebo
los rifiones, para dar a cada uno segun su camino,
segun el fruto de sus obras.”

Jeremias 17:10

Hace algunos afios me reuni con un rey tribal en Africa. Cuando
se dio cuenta de que estaba siendo instruido por un Apdstol
del Senor, se conmovid profundamente. Dijo que multitudes de
su pueblo se bautizarian si él les diera tal mandato. Le agradeci
su bondad pero le expliqué que el Seifor no obra de esa
manera.

El desarrollo de la fe en el Sefior es un asunto individual. El
arrepentimiento también es un asunto individual. Solo como
individuos podemos ser bautizados y recibir el Espiritu Santo.
Cada uno de nosotros nace individualmente; de la misma
manera, cada uno de nosotros “nace de nuevo”
individualmente (Juan 3:3). La salvacion es un asunto
individual.
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9 DE SEPTIEMBRE
EL DON DEL ALBEDRIO

“Y ahora bien, recordad, recordad, hermanos mios,
que cualquiera que perece, perece para si mismo; y
cualquiera que obra iniquidad, la obra para si
mismo; porque he aqui, sois libres; se os permite
obrar por vosotros mismos; porque he aqui, Dios os
ha dado conocimiento y os ha hecho libres.”

Helaman 14:30

Extendemos la mano con amor a familiares, amigos y vecinos, sin
importar nacionalidad ni credo, que sufren adicciones. ... La
solucidn a este problema, en ultima instancia, no es gubernamental
ni institucional. Tampoco es una cuestion de legalidad. Es un asunto
de eleccidon y compromiso individual. Debe comprenderse el
albedrio. Debe reconocerse la importancia de la voluntad al tomar
decisiones cruciales. Solo entonces pueden seguir los pasos hacia el
alivio.

El albedrio, o el poder de elegir, fue nuestro como hijos espirituales
de nuestro Creador antes de la creacién del mundo. Es un don de
Dios, casi tan precioso como la vida misma.

Sin embargo, a menudo se malinterpreta. Aunque somos libres de
elegir, una vez que hemos hecho esas elecciones, quedamos ligados
a las consecuencias de ellas.
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10 DE SEPTIEMBRE
VERDADEROQOS SUBPASTORES

“Por tanto, no temdis, manada pequeia; haced el
bien; dejad que la tierra y el infierno se unan contra
vosotros, pues si estdis edificados sobre mi roca, no

prevalecerdn contra vosotros.”

Doctrina y Convenios 6:34

La seguridad personal en medio de las pruebas de la vida no
puede garantizarse por la riqueza, la fama o los programas
gubernamentales. Pero si puede venir al hacer la voluntad del
Sefior, cuyas instrucciones se dan para brindar proteccién
espiritual a Sus santos. Sus misericordiosos mandamientos, con
poder de sostener todas las leyes naturales, permiten
tiernamente que manos bondadosas protejan bien a Sus hijos.

El Buen Pastor cuida amorosamente de todas las ovejas de Su
redil, y nosotros somos Sus verdaderos subpastores. Nuestro
privilegio es llevar Su amor y afiadir nuestro propio amor a
amigos y vecinos —alimentandolos, cuidandolos y
nutriéndolos— tal como el Salvador querria que lo hiciéramos.
Al hacerlo, demostramos uno de los rasgos divinos de Su Iglesia
restaurada en la tierra.
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11 DE SEPTIEMBRE
EL PRINCIPE DE PAZ

“El sana a los quebrantados de corazoén, y venda sus
heridas.”

Salmos 147:3

La paz puede llegar a quienes no se sienten bien. Algunos
cuerpos estan heridos. Otros sufren espiritualmente por la
ausencia de seres queridos u otros traumas emocionales.
Hermanos y hermanas, la paz puede llegar a su alma al edificar
fe en el Principe de Paz. . ..

La paz puede llegar a quien sufre por el dolor. Ya sea que ese
dolor provenga de un error o de un pecado, todo lo que el
Sefior requiere es un arrepentimiento verdadero. . . .

La paz puede llegar a todos los que eligen andar en los caminos
del Maestro. Su invitacidn se expresa en tres amorosas
palabras: “Ven, sigueme” (Lucas 18:22).
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12 DE SEPTIEMBRE

UNA ESPERANZA MAS
EXCELENTE

“Y también me acuerdo de que has dicho que has
preparado una casa para el hombre, si, aun entre
las mansiones de tu Padre, en la cual el hombre
podria tener una esperanza mds excelente; por
tanto, el hombre debe esperar, o no puede recibir
una herencia en el lugar que has preparado.”

Eter 12:32

Una esperanza mas excelente es mas poderosa que un simple
deseo anhelante. La esperanza, fortificada por la fe y la caridad,

forja una fuerza tan fuerte como el acero. La esperanza se
convierte en un ancla para el alma. A esa ancla los fieles
pueden aferrarse, unidos firmemente al Sefior. Satanas, por
otro lado, quisiera que arrojaramos esa ancla y derivaramos
con la marea del desaliento. Si nos aferramos al ancla de la
esperanza, sera nuestro resguardo para siempre.
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13 DE SEPTIEMBRE
AUTORIDAD PARA BENDECIR

“Imponed las manos sobre los enfermos y sanardn.
No volvdis hasta que yo, el Sefior, os envie. Sed
pacientes en la afliccion. Pedid, y recibiréis; llamad,
y se os abrird.”

Doctrina y Convenios 66:9

Portar el sacerdocio significa tener una responsabilidad
personal de magnificar el lamamiento. Que cada oportunidad
de servir contribuya a desarrollar tu poder en el sacerdocio. En
tu arreglo personal, sigue el ejemplo de los profetas vivientes.
Hacerlo es una expresién silenciosa de que realmente
comprendes la importancia del “Santo Sacerdocio, segun el
Orden del Hijo de Dios” (Doctrina y Convenios 107:3).

Cuando ustedes, hermanos, tengan la oportunidad de ejercer
el Sacerdocio de Melquisedec, mediten en lo que van a hacer.
Cuando imponen las manos sobre la cabeza de alguien, no
estan ofreciendo una oracién —Ila cual, por supuesto, no
requiere autoridad—. Estan autorizados para apartar, ordenar,
bendecir y hablar en el nombre del Sefior.
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14 DE SEPTIEMBRE
UNA CASA DE APRENDIZAIJE

“Organizaos; preparad todas las cosas necesarias; y
estableced una casa, si, una casa de oracion, una
casa de ayuno, una casa de fe, una casa de
aprendizaje, una casa de gloria, una casa de orden,
una casa de Dios.”

Doctrina y Convenios 88:119

Cada templo es una casa de aprendizaje. Alli se nos ensefia a la
manera del Maestro. Su manera difiere de los métodos de
otros. Su manera es antigua y rica en simbolismo. Podemos
aprender mucho al meditar en la realidad que representa cada
simbolo. Las ensefianzas del templo son maravillosamente
simples y sencillamente hermosas. Son comprendidas por los
humildes, pero también pueden entusiasmar el intelecto de las
mentes mas brillantes.

La preparacion espiritual se fortalece mediante el estudio. Me
gusta recomendar que los miembros que van al templo por
primera vez lean parrafos explicativos breves en la Guia de la
Biblia, bajo siete temas: “Ungir”, “Expiacién”, “Cristo”,

“Convenio”, “Caida de Adan”, “Sacrificios” y “Templo”. Hacerlo
proporcionara un cimiento firme.
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15 DE SEPTIEMBRE
VIDA ETERNA

“Y este es el testimonio: que Dios nos ha dado vida
eterna; y esta vida estd en su Hijo. El que tiene al
Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios, no
tiene la vida.”

1Juan 5:11-12

Otro don de nuestro Salvador es en realidad una promesa: una
promesa de vida eterna. Esto no significa simplemente vivir por
muchisimo, muchisimo, muchisimo tiempo. Todos viviran para
siempre después de la muerte, independientemente del reino
o la gloria para la cual califiquen. Todos resucitaran y
experimentaran la inmortalidad. Pero la vida eterna es mucho
mas gue una designacion de tiempo. La vida eterna es el tipo y
la calidad de vida que viven nuestro Padre Celestial y Su Hijo
Amado. Cuando el Padre nos ofrece vida eterna, en esencia nos
estd diciendo: “Si eliges seguir a mi Hijo —si tu deseo es
realmente llegar a ser mas como El— entonces, con el tiempo,
podrads vivir como nosotros vivimos y presidir mundos y reinos
como nosotros lo hacemos”.
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16 DE SEPTIEMBRE
LOS CORDEROS DEL SENOR

“No obstante, el pueblo de la iglesia si tuvo gran
gozo... a causa de la iglesia de Dios que se habia
establecido entre ellos. Y se confraternizaban unos
con otros, y se regocijaban unos con otros, y
tuvieron gran gozo.”

Helamadn 6:3

Espero que cada consejo de barrio cuide concienzudamente de
cada precioso cordero en el redil de Dios. El espera que cada
obispo presida sobre las ovejas de Su redil. Hemos de cuidar de
los pequefios corderos del Sefior. Los atendemos; los
alimentamos. Cuidamos de nuestros hermanos y hermanas.
Cuidamos de nuestros amigos y vecinos. Considerémoslos por
nombre en nuestros consejos de barrio.
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17 DE SEPTIEMBRE
LLEGAR A CONOCER

“De cierto, asi dice el Sefior: Sucederd que toda
alma que abandone sus pecados y venga a mi, e
invogque mi nombre, y obedezca mi voz y guarde mis
mandamientos, verd mi faz y sabra que yo soy.”

Doctrina y Convenios 93:1

¢Establecerds prioridades que te ayuden a tomar decisiones en
la vida?

Tus elecciones no siempre seran entre el bien y el mal. Muchas
veces seran entre dos opciones buenas. No todas las verdades
son iguales en importancia. Por lo tanto, necesitaras establecer
prioridades.

En tu busqueda de conocimiento, recuerda que la verdad mas
importante que puedes aprender proviene del Sefor. En Su
oracién intercesora a Su Padre, el mismo Salvador lo confirmé.
El dijo: “Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el Unico
Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien has enviado” (Juan
17:3). Por encima de todo lo que busques aprender, procura
conocer a Dios, tu Padre Celestial, y a Su Hijo, Jesucristo. Llega
a conocerlos y amarlos como yo lo hago.
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18 DE SEPTIEMBRE
SER SALVOS Y EXALTADOS

“Por tanto, todas las cosas serdn restauradas a su
debido orden, cada cosa a su marco natural: la
mortalidad a la inmortalidad, la corrupcion a la

incorrupcion; levantados a la felicidad sin fin para

heredar el reino de Dios, o a la miseria sin fin para
heredar el reino del diablo; el uno por un lado, el
otro por el otro.”

Alma 41:4

Ser salvos —o alcanzar la salvacion— significa ser librados de la
muerte fisica y espiritual. Gracias a la Resurreccién de
Jesucristo, todas las personas resucitaradn y seran salvas de la
muerte fisica. Las personas también pueden ser salvas de la
muerte espiritual individual por medio de la Expiacion de
Jesucristo, mediante la fe en El, viviendo en obediencia a las
leyes y ordenanzas de Su evangelio y sirviéndole.

Ser exaltados —o alcanzar la exaltacion— se refiere al estado
mas alto de felicidad y gloria en el reino celestial. Estas
bendiciones pueden llegar a nosotros después de dejar esta
fragil y mortal existencia. El momento de prepararnos para
nuestra eventual salvacion y exaltacidon es ahora.
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19 DE SEPTIEMBRE
CONSEJO PROFETICO

“Porque recibiréis su palabra, como de mi propia
boca, con toda paciencia y fe.”

Doctrina y Convenios 21:5

Algunas revelaciones se han dado para circunstancias Unicas,
como la construccién del arca por Noé o la necesidad de que
profetas como Moisés, Lehi y Brigham condujeran a sus
seguidores en arduos viajes. El patrén establecido desde hace
mucho por Dios de enseiiar a Sus hijos a través de profetas nos
asegura que El bendecird a cada profeta y que bendecira a
guienes presten atencion al consejo profético.

El deseo de seguir al profeta requiere mucho esfuerzo porque
el hombre natural sabe muy poco de Dios y aun menos de Su
profeta.
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20 DE SEPTIEMBRE

BENDICIONES DEL CONVENIO
ABRAHAMICO

“Y el que recibe a mi Padre, recibe el reino de mi
Padre; por tanto, todo lo que mi Padre tiene le sera
dado.”

Doctrina y Convenios 84:38

¢Cémo obtienes tus bendiciones? ¢COmo puedes calificar para
bendiciones eternas —incluso “todo lo que mi Padre tiene”? Con tu
identidad preservaday tus prioridades debidamente honradas, las
bendiciones de nuestro Padre fluiran hacia ti por virtud del santo
sacerdocio. . ..

Puedes reclamar todas las bendiciones del convenio abrahamico,
destinadas a cumplirse en estos ultimos dias. Las bendiciones y
responsabilidades que antes se extendieron a otras naciones ahora
nos han sido dadas a nosotros. Las bendiciones patriarcales revelan
nuestro vinculo con los grandes patriarcas Abraham, Isaac y Jacob.
Somos la descendencia de Abraham por medio de la cual todas las
naciones de la tierra seran bendecidas. Esa identidad merece nuestra
valiosa prioridad, la cual a su vez nos trae las bendiciones del cielo.

Las bendiciones supremas del convenio abrahamico se confieren en
un santo templo.
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21 DE SEPTIEMBRE
CUMPLIR COMPROMISOS

“Encomienda a Jehovd tu camino, y confia en él; y él
hard.”

Salmos 37:5

Cumplir compromisos prepara a la persona para guardar
convenios. El evangelio de Jesucristo incluye el hacer y guardar
convenios sagrados, el primero de los cuales es el convenio del
bautismo. El acto de bautismo no borra el pecado. Gracias a la
Expiacion, los efectos del pecado se apartan cuando uno
guarda fielmente el convenio bautismal de seguir al Sefior
Jesucristo.
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22 DE SEPTIEMBRE
SERVIRLE

“Sepa, pues, ciertisimamente toda la casa de Israel,
que a este Jesus a quien vosotros crucificasteis, Dios
le ha hecho Sefior y Cristo. Al oir esto, se
compungieron de corazon... Entonces Pedro les dijo:
Arrepentios, y bauticese cada uno de vosotros en el
nombre de Jesucristo para perddn de los pecados; y
recibiréis el don del Espiritu Santo.”

Hechos 2:36-38

Abrazar las ensefianzas del Salvador —y ayudar a otros a
hacerlo— es la gran obra de estos ultimos dias. Por eso
tenemos misioneros; por eso tenemos templos: para llevar las
mas plenas bendiciones de la Expiacion a los hijos fieles de
Dios. Por eso respondemos a nuestros propios llamamientos
del Senor. Cuando comprendemos Su Expiacién voluntaria,
cualquier sentido de sacrificio de nuestra parte queda
completamente eclipsado por un profundo sentimiento de
gratitud por el privilegio de servirle.
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23 DE SEPTIEMBRE

LA RESURRECCION ES
NECESARIA

“Si el hombre muriere, évolverd a vivir? Todos los
dias de mi edad esperaré, hasta que venga mi
liberacion.”

Job 14:14

La resurreccidn es necesaria para la perfeccién eterna. Gracias
a la Expiacién de Jesucristo, nuestros cuerpos, corruptibles en
la mortalidad, se volveran incorruptibles. Nuestros marcos
fisicos, ahora sujetos a enfermedad, muerte y deterioro,
adquiriran gloria inmortal. Actualmente sostenidos por la
sangre de vida y envejeciendo constantemente, nuestros
cuerpos seran sostenidos por espiritu y se volveran inmutables
y mas alla de los limites de la muerte.
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24 DE SEPTIEMBRE
SIN LIMITE

“Porque ejemplo os he dado, para que como yo os
he hecho, vosotros también hagdis.”

Juan 13:15

La vida ejemplar del Sefior constituyd Su ministerio mortal.
Incluyd Sus ensefianzas, parabolas y sermones. Abarcé Sus
milagros, Su bondad amorosa, humildad y Su longanimidad
hacia los hijos de los hombres. . . .

Tan maravillosos como fueron Sus actos ministeriales, no eran
ni son exclusivos de El.

No hay limite en cuanto al niUmero de personas que pueden
seguir el ejemplo de Jesus. Actos similares han sido realizados
por Sus profetas y apdstoles u otros entre Sus siervos
autorizados. Muchos han soportado persecucion por Su causa.
Muchos de ustedes, hermanos y hermanas, han procurado con
empefio —aun a un precio terrible— emular el ejemplo del
Sefor.

Asi es como debe ser. Esa es Su esperanza para nosotros.
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25 DE SEPTIEMBRE
MANDADOS A SACRIFICAR

“Los sacrificios de Dios son el espiritu quebrantado;
al corazon contrito y humillado no despreciards tu,
oh Dios.”

Salmos 51:17

Cuando Jesucristo vino a la tierra, cumplié el papel prometido
al convertirse en el supremo Cordero sacrificial. Su Expiacidn
trajo un destino mads grandioso y un concepto mas noble para
nosotros. Aun se nos manda sacrificar, pero no derramando la
sangre de animales. Nuestro sentido mas elevado de sacrificio
se logra cuando nos hacemos mas sagrados o santos.

Esto lo hacemos mediante nuestra obediencia a los
mandamientos de Dios. Asi, las leyes de obediencia y sacrificio
estan indeleblemente entrelazadas. Considera los
mandamientos de obedecer la Palabra de Sabiduria, de
santificar el dia de reposo, de pagar un diezmo integro. Al
cumplir con estos y otros mandamientos, algo maravilloso nos
sucede. iNos volvemos disciplinados! iNos convertimos en
discipulos! jLlegamos a ser mas sagrados y santos —como
nuestro Senor!
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26 DE SEPTIEMBRE
DOCTRINA SENCILLA

“Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos
a otros; como yo os he amado, que también os
améis unos a otros.”

Juan 13:34

Nuestra doctrina no es complicada, enredada ni compleja. Es
tan sencilla: amar a Dios y amar al projimo. Tal vez sea
revelacion; tal vez sea simplemente obedecer esos dos grandes
mandamientos. Realmente se reduce a los términos mas
simples cuando hablamos de amar, servir, cuidar y mejorar la
vida de las personas. ¢No es de eso de lo que se trata el
evangelio? Queremos que las personas tengan una mejor
manera de vivir.
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27 DE SEPTIEMBRE

LAS MEJORES HABILIDADES DE
LIDERAZGO

“Y nuestros reyes y nuestros lideres eran varones
poderosos en la fe del Sefior; y ensefiaban al pueblo
los caminos del Sefior.”

Jarom 1:7

Tu responsabilidad para con el Sefior de ayudar a recoger a los
escogidos del caos moral y la abrumadora abundancia de
pecado en nuestros dias no es tarea pequefia. Lucifer y sus
secuaces estan usando toda forma de tecnologia 'y
comunicacion para difundir mentiras acerca de la vida y de la
verdadera fuente de la felicidad. Por lo tanto, para cumplir con
lo que viniste a hacer en la tierra, se requeriran las mejores
habilidades de liderazgo que tu generacién pueda reunir.

Afortunadamente, tenemos modelos magnificos que seguir.
Aunque el mundo pueda admirar las considerables habilidades
de liderazgo de hombres y mujeres como Napoledn, Juana de
Arco, George Washington, Mahatma Gandhi, la Madre Teresa y
otros, creo que los mejores lideres que han caminado por la
tierra son los profetas de Dios.
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28 DE SEPTIEMBRE
DOMINA TU DEBILIDAD

“Por cuanto has visto tu debilidad serds fortalecido,
hasta sentarte en el lugar que he preparado en las
mansiones de mi Padre.”

Eter 12:37

Por favor, no te desanimes ni te deprimas por tus debilidades.
Nadie esta libre de ellas. Eso forma parte del plan divino:
determinar si dominaras esa debilidad o si dejaras que la
debilidad te domine a ti. Un diagndstico correcto es esencial
para un tratamiento correcto. . ..

Pero desear fortaleza no la hard realidad. Se requiere fe y
esfuerzo para reforzar un debilitado corddn de integridad.

Ese proceso de reparacién es lo que conoces como
arrepentimiento y, misericordiosamente, no tienes que
comenzarlo solo. Se puede recibir ayuda mediante el consejo
con padres de confianza y lideres de la Iglesia. Pero su ayuda
sera mas util si la buscas, no meramente para cumplir con una
formalidad, sino con “verdadera intenciéon” de reformarte y
acercarte a Cristo. El es el Médico Supremo. La fe verdadera en
El traera verdadero alivio —y gloriosas recompensas.
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29 DE SEPTIEMBRE
BUSCA AL SENOR

“Bueno es Jehovd a los que en él esperan, al alma
que le busca.”

Lamentaciones 3:25

Mis queridos hermanos y hermanas, ustedes tienen tanto
acceso a la mente y la voluntad del Sefior para su propia vida
como nosotros los Apdstoles lo tenemos para Su Iglesia. Asi
como el Sefior requiere que busquemos y meditemos,
ayunemos y oremos, estudiemos y luchemos con preguntas
dificiles, El requiere que ustedes hagan lo mismo al buscar
respuestas a sus propias preguntas.

Pueden aprender a oir la voz del Sefior por medio de las
inspiraciones del Espiritu Santo. Tan utiles como puedan
parecer Google, Twitter y Facebook, simplemente no
proporcionan respuestas a sus preguntas mas importantes.

... Ustedes pueden conocer la mente y la voluntad del Sefior
para su propia vida. No tienen que preguntarse si estan donde
el Sefior necesita que estén o si estan haciendo lo que El
necesita que hagan. iPueden saberlo! El Espiritu Santo “os dira
todas las cosas que debéis hacer” (2 Nefi 32:3).
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30 DE SEPTIEMBRE
LOS MANDAMIENTQS DE DIOS

“Y en esto sabemos que nosotros le conocemos, si
guardamos sus mandamientos.”

1 Juan 2:3

Los Diez Mandamientos constituyen el gran cédigo moral de
nuestra sociedad. . . . Hariamos bien en memorizarlos, tal como
hemos aprendido el alfabeto y las tablas de multiplicar.

Los primeros cuatro se refieren a nuestra relacién con Dios; los
seis restantes se refieren a nuestras relaciones con los demas
seres humanos. Al considerar cada uno de ellos, podriamos
reflexionar no solo en Dios, el Dador, sino también en Satanas,
el opositor. Todo lo bueno en el mundo proviene de Dios; todo
lo malo proviene de Satands. Como el maligno, lucha contra
cada mandamiento y crea conflicto en la mente de los mortales
respecto a cada uno de los diez. Ademas, espera que los
pensamientos conflictivos se conviertan en actos contrarios a
los mandamientos divinos, esclavizando asi nuestras almasy
negandonos bendiciones del cielo.
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OCTUBRE

“Antes bien, como estd escrito: Cosas que ojo no vio,
ni oido oyo,
ni han subido en corazdn de hombre,
son las que Dios ha preparado para los que le
aman.”

1 Corintios 2:9
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1 DE OCTUBRE
ESPERANZA EN LA REVELACION

“Creemos todo lo que Dios ha revelado, todo lo que
actualmente revela, y creemos que aun revelard
muchos grandes e importantes asuntos
pertenecientes al Reino de Dios.”

Articulos de Fe 1:9

Soy optimista en cuanto al futuro. Estara lleno de
oportunidades para que cada uno de nosotros progrese,
contribuya y lleve el evangelio a todos los rincones de la tierra.
Pero tampoco soy ingenuo respecto a los dias venideros.
Vivimos en un mundo complejo y cada vez mas contencioso. La
disponibilidad constante de las redes sociales y un ciclo
noticioso de 24 horas nos bombardean con mensajes
incesantes. Si hemos de tener alguna esperanza de filtrar |a
multitud de voces y las filosofias de los hombres que atacan la
verdad, debemos aprender a recibir revelacion.
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2 DE OCTUBRE
EL PODER DEL SALVADOR

“Y también mi alma se deleita en los convenios del
Sefior... si, mi alma se deleita en su gracia, y en su
justicia, y poder, y misericordia en el grande y
eterno plan de liberacion de la muerte.”

2 Nefi 11:5

Toda mujer y todo hombre que hace convenios con Dios y los
guarda, y que participa dignamente de las ordenanzas del
sacerdocio, tiene acceso directo al poder de Dios. Aquellos que
son investidos en la casa del Sefior reciben un don del poder
del sacerdocio de Dios en virtud de su convenio, junto con un
don de conocimiento para saber cdmo recurrir a ese poder.

Los cielos estan tan abiertos para las mujeres investidas con el
poder de Dios que fluye de sus convenios del sacerdocio como
lo estan para los hombres que portan el sacerdocio. Oro para
gue esta verdad quede grabada en cada uno de vuestros
corazones, porque creo que cambiard sus vidas. Hermanas,
tienen el derecho de recurrir abundantemente al poder del
Salvador para ayudar a su familia y a quienes aman.
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3 DE OCTUBRE
NUESTROS ANTEPASADOS

“Estos son principios relativos a los muertos y a los
vivos que no pueden pasarse por alto a la ligera, ya
que atafien a nuestra salvacion. Porque la salvacion
de ellos es necesaria y esencial para nuestra
salvacion, como dice Pablo en cuanto a los padres:
que ellos sin nosotros no pueden ser perfeccionados,
ni tampoco nosotros sin nuestros muertos podemos
ser perfeccionados.”

Doctrina y Convenios 128:15

Los principios del albedrio se aplican a ambos lados del velo. Alli, en
las esferas postmortales, la eleccidn personal y la responsabilidad
serdn de importancia suprema. No todos aceptardn estas
ordenanzas. No todos los que desearian hacerlo seran dignos de
recibirlas. Las Escrituras indican que la fe, el arrepentimiento y la
obediencia individuales seran necesarios para consumar esta obra
vicaria.

Aqui, de este lado del velo, hay limitaciones de tiempo y de templos
disponibles. Esto significa que elegir identificar y efectuar ordenanzas
por nuestros propios antepasados debe recibir nuestra mas alta
prioridad. El espiritu de Elias inspirara a los miembros de la Iglesia a
vincular a sus generaciones, en lugar de presentar listas de personas
o personajes famosos con quienes no tienen relacion.
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4 DE OCTUBRE
UN CUERPO EN CRISTO

“Asi nosotros, siendo muchos, somos un cuerpo en
Cristo, y todos miembros los unos de los otros.”

Romanos 12:5

Asi como necesitamos cada parte de nuestro cuerpo, el Sefior
necesita a cada miembro. Y cada miembro también necesita al
Sefior. ... Trabajan juntos en sus cuérums y consejos de barrio
para lograr el rescate de almas preciosas, una por una. Asi
como un corazon necesita el poder de cada una de sus fibras
musculares trabajando en unisono, asi necesitamos que cada
miembro afiada su poder como parte del corazén de la Iglesia.
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5 DE OCTUBRE

ORDENANZAS DE SALVACION Y
EXALTACION

“Ahora os alabo, hermanos, porque en todo os
acorddis de mi, y retenéis las ordenanzas tal como
os las entregué.”

1 Corintios 11:2

Las ordenanzas de salvacidn y exaltacion forman parte del plan
eterno de Dios. Las ordenanzas del bautismo y el don del
Espiritu Santo son ordenanzas iniciatorias. Estan vinculadas con
la invitacion de venir a Cristo. Permiten a uno entrar en la
“senda estrecha y angosta” (2 Nefi 31:18-19), que conduce a
las ordenanzas de exaltacidn y a las bendiciones del santo
templo. Alli una esposa puede ser sellada a su esposo, los hijos
pueden ser sellados a sus padres y las familias pueden
prepararse para perseverar hasta el fin y estar juntas para
siempre, a fin de gozar de las bendiciones de la vida eterna.
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6 DE OCTUBRE
LOS CIELOS ESTAN ABIERTOS

“Y también serdn coronados con bendiciones de
arriba, si, y con mandamientos no pocos, y con
revelaciones en su tiempo, los que son fieles y

/4
/

diligentes delante de mi.

Doctrina y Convenios 59:4

El trasfondo de la historia de la Iglesia fueron las revelaciones
recibidas y registradas por José Smith. El las protegid y
preservo. Las siguié explicitamente conforme las recibia. . . . La
importancia y relevancia de estas revelaciones radica en el
hecho de que los cielos estan abiertos. Radica en el hecho de
gue Dios vive, que Su Hijo Amado Jesucristo es el Cristo
viviente, y que ellos dirigen los asuntos de Su Iglesia mediante
revelacion a profetas vivientes.

Este acceso a la revelacion no se limita a presidentes, profetas
y apostoles. Todos los hijos de Dios estdn invitados a recibir
revelacion personal. . ..

José Smith llegd a ser grande gracias a la revelacion. Sin
revelacion, José no habria sido mas que José.
Afortunadamente, nosotros también podemos llegar a ser mas
de lo que seriamos de otro modo, al recibir y responder a la
revelacion personal.
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7 DE OCTUBRE

LA SENDA DEL CONVENIO DEL
SENOR

“Para que entres en pacto con Jehova tu Dios, y en
su juramento que Jehovd tu Dios concierta hoy
contigo; para confirmarte hoy como su pueblo, y
para que El sea tu Dios, de la manera que te ha
dicho.”

Deuteronomio 29:12-13

¢éCudl es la clave para amar como El ama, perdonar como El
perdona, arrepentirse para llegar a ser mas como Ely, en
Gltima instancia, vivir con El y con nuestro Padre Celestial?

La clave es hacer y guardar convenios sagrados. Elegimos vivir y
progresar en la senda del convenio del Sefor y permanecer en
ella. No es un camino complicado. Es el camino hacia el
verdadero gozo en esta vida y la vida eterna mas alla.
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8 DE OCTUBRE

LUGAR DEL MINISTERIO DEL
SENOR

“Ciertamente consolard Jehovd a Sion; consolard
todas sus soledades, y pondra su desierto como
Edén, y su soledad como huerto de Jehovd; se
hallard en ella alegria y gozo, alabanza y voz de
canto.”

Isaias 51:3

¢Alguna vez te has preguntado por qué el Sefior eligié realizar
Su ministerio mortal en el lugar exacto que lo hizo? El creé la
tierra. En Su funcion divina, pudo haber escogido cualquier
parte de este abundante planeta para llevar a cabo Su mision.
Pudo haber escogido las hermosas islas del mar, con su
exuberante vegetacidon y sobrecogedora belleza. Pudo haber
escogido los paisajes de Suiza o Escandinavia, o pudo haber
preferido andar por las extensiones de Africa o Australia.

En cambio, eligid la tierra con lugares dridos y desolados, pero
hechos santos por Su presencia alli. Lo hizo por muchas
razones, incluyendo Su deseo de ensefiar con ayudas visuales
geograficas y de cumplir las Escrituras.
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9 DE OCTUBRE

EL PLENO PODER DEL
EVANGELIO

“Y ha traducido el libro, aun aquella parte que le he
mandado; y, como vive vuestro Sefor y vuestro Dios,
es verdadero.”

Doctrina y Convenios 17:6

El Libro de Mormén proporciona la comprensiéon mas completa
y autorizada de la Expiacidn de Jesucristo que se puede
encontrar en cualquier lugar. Ensefa lo que realmente significa
nacer de nuevo. Del Libro de Mormdn aprendemos acerca de la
recogida de Israel disperso. Sabemos por qué estamos aqui en
la tierra. Estas y otras verdades se ensefian con mas podery
persuasion en el Libro de Mormdn que en cualquier otro libro.
El pleno poder del evangelio de Jesucristo esta contenido en el
Libro de Mormén. Punto.
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10 DE OCTUBRE
NUTRIR EL ESPIRITU

“Pero a cada uno le es dada la manifestacion del
Espiritu para provecho.”

1 Corintios 12:7

Los atributos por los cuales seremos juzgados un dia son todos
espirituales. Estos incluyen el amor, la virtud, la integridad, la
compasion y el servicio a los demas. Tu espiritu, unido y
alojado en tu cuerpo, puede desarrollar y manifestar estos
atributos de maneras que son vitales para tu progreso eterno.
El progreso espiritual se alcanza a través de los pasos de fe,
arrepentimiento, bautismo, el don del Espiritu Santo y
perseverar hasta el fin, incluidas las ordenanzas de investidura
y sellamiento del santo templo.

Asi como el cuerpo requiere alimento diario para sobrevivir, el
espiritu también necesita nutricion. El espiritu se nutre con la
verdad eterna.
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11 DE OCTUBRE
CREEMOS EN ANGELES

“Iré delante de vuestra faz. Estaré a vuestra diestra
y a vuestra siniestra, y mi Espiritu estard en vuestros
corazones, y mis dngeles alrededor de vosotros,
para sosteneros.”

Doctrina y Convenios 84:88

A menudo, nuestros miembros son “dngeles” para vecinos
necesitados. Los maestros orientadores y las maestras
visitantes, como personas comunes, con frecuencia prestan un
servicio que parece angélico a los agradecidos beneficiarios.
Los jovenes que dejan en silencio dulces caseros en la puerta
de alguien experimentan el gozo del servicio anénimo a los
demas. Y yo estoy entre los muchos que han hablado a
menudo de los actos amorosos de una “madre angel” o una
“esposa angel”, o del amor inestimable de “hijos angeles”.

¢Creemos en angeles? iSi! Creemos en angeles—mensajeros
celestiales—vistos e invisibles; y en angeles terrenales que
saben a quién ayudar y cdmo hacerlo. Los mensajeros del
evangelio, o dngeles, pueden incluir a personas comunes como
tuy yo.

Que los angeles, conocidos y desconocidos, te sirvan y protejan
en el peligroso trayecto de la vida.

discursosud.com 297


https://discursosud.com/

12 DE OCTUBRE
LA IGLESIA DE JESUCRISTO

“Porque asi se llamard mi iglesia en los postreros
dias: La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias.”

Doctrina y Convenios 115:4

El verdadero nombre de la Iglesia es La Iglesia de Jesucristo de
los Santos de los Ultimos Dias. Es la Iglesia original de
Jesucristo, restablecida. Cuando El anduvo sobre la tierra,
organizod Su Iglesia. Llamé a Apdstoles, Setentas y otros lideres
a quienes dio la autoridad del sacerdocio para actuar en Su
nombre. Después de que Cristo y Sus Apdstoles murieron, los
hombres cambiaron las ordenanzas y la doctrina. La Iglesia
original y el sacerdocio se perdieron. Después de la Edad
Media, y bajo la direccion del Padre Celestial, Jesucristo
restaurd Su Iglesia. Ahora vive de nuevo, restaurada y
funcionando bajo Su direccion divina.
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13 DE OCTUBRE
NO UNA ESPERANZA VACIA

“Haced cesar las guerras hasta los fines de la tierra;
quebrad el arco, cortad la lanza, quemad los carros
en el fuego. Estad quietos, y conoced que yo soy
Dios; exaltado seré entre las naciones, enaltecido
seré en la tierra. Jehova de los ejércitos estd con
nosotros; nuestro refugio es el Dios de Jacob.”

Salmos 46:9-11

La obediencia a la ley divina brinda el potencial para la paz
internacional. La paz entre vecinos y naciones no tiene por qué
ser solo una esperanza vacia. Los sentimientos de hermandad
entre los hombres solo pueden lograrse cuando reconocen la
paternidad de Dios.
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14 DE OCTUBRE
LA DOCTRINA DE CRISTO

“Por tanto, haced las cosas que os he dicho que he
visto que vuestro Sefior y Redentor debe hacer;
porque por esta causa me han sido mostradas, para
que sepdis la puerta por la cual debéis entrar.”

2 Nefi 31:17

Necesitamos aprovechar aun mas el poder del [Libro de
Mormon]. Sus principales autores y su inspirado traductor
dieron sus vidas para ponerlo a nuestra disposicién. Debemos
tratar cada ejemplar con respeto reverente. No debemos darlo
a la ligera. Y no debemos promover la “lectura rapida” de sus
paginas sagradas. Nunca debemos hacer que leer el Libro de
Mormon parezca una obligacidn pesada, como tragar una
medicina desagradable de un sorbo y luego darlo por
terminado.

Ayuda a los [santos] a sentir la emocién de descubrir la
doctrina divina de Cristo. Ayudales a sentir ese dulce espiritu
que fortalece la fe y que llega cuando uno estudia el Libro de
Mormoén, meditdndolo con oracidn y con un profundo deseo de
ser ensefiado por el mismo Sefior. Si uno estudia el Libro de
Mormoén, el cielo revelard la verdad y profundizara su
conversion al Sefor.
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15 DE OCTUBRE
EL PROCESO DEL ARREPENTIMIENTO

“Y todos clamaron a una voz, diciendo: Si, creemos todas las
palabras que nos has dicho,; y también sabemos de su certeza y
verdad, por el Espiritu del Sefior Omnipotente, que ha obrado
en nosotros un poderoso cambio, o en nuestros corazones, de
modo que ya no tenemos mds disposicion a obrar mal, sino a
hacer el bien continuamente.”

Mosiah 5:2

Demasiadas personas consideran el arrepentimiento como castigo. . .
. Pero esa sensacion de estar siendo castigados es inspirada por
Satanas. El intenta impedirnos mirar a Jesucristo, quien nos espera
con los brazos abiertos, deseoso de sanarnos, perdonarnos,
limpiarnos, fortalecernos, purificarnos y santificarnos. . . . Cuando
Jesus nos pide a ti y a mi que nos “arrepintamos”, nos esta invitando
a cambiar nuestra mente, nuestro conocimiento, nuestro espiritu,
incluso nuestra manera de respirar. Nos estd pidiendo cambiar la
forma en que amamos, pensamos, servimos, usamos nuestro
tiempo, tratamos a nuestras esposas, ensefiamos a nuestros hijos e
incluso cuidamos de nuestros cuerpos.

Nada es mas liberador, mds ennoblecedor ni mas crucial para
nuestro progreso individual que enfocarnos de manera regulary
diaria en el arrepentimiento. El arrepentimiento no es un
acontecimiento; es un proceso. Es la clave para la felicidad y la paz
mental. Cuando se combina con la fe, el arrepentimiento abre
nuestro acceso al poder de la Expiacion de Jesucristo.
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16 DE OCTUBRE

LA IMPORTANCIA DE LA
INTEGRIDAD

“Por tanto, hijo mio, sé misericordioso con tus
hermanos; obra con justicia, juzga rectamente y haz
el bien continuamente; vy si hacéis todas estas cosas,

recibiréis vuestra recompensa.”

Alma 41:14

La integridad incluye la virtud, la pureza y la honestidad. En
nuestro mundo hay tanto engafo. Escuchamos acerca de
trampas en las aulas, fraudes en los negocios, infidelidad en el
matrimonio, y asi sucesivamente. Aunque estos actos no sean
descubiertos por los demas, el alma del que hace trampa sufre.
El respeto propio desaparece, la conciencia se distorsiona y el
caracter se desmorona.
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17 DE OCTUBRE
LA VERDADERA LIBERACION

“El que no tiene dominio propio es como ciudad
derribada y sin muro.”

Proverbios 25:28

Podemos cambiar nuestro comportamiento. Nuestros mismos
deseos pueden cambiar. ¢COmo? Solo hay una manera. El
verdadero cambio —el cambio permanente— solo puede venir
por medio del poder sanador, purificador y habilitador de la
Expiacién de Jesucristo. El te ama—a cada uno de ustedes. Les
permite acceder a Su poder al guardar Sus mandamientos con
entusiasmo, diligencia y exactitud. Es asi de sencillo y seguro.
iEl evangelio de Jesucristo es un evangelio de cambio!

Un espiritu humano fuerte, con dominio sobre los apetitos de
la carne, es duefio de sus emociones y pasiones, y no esclavo
de ellas. Ese tipo de libertad es tan vital para el espiritu como lo
es el oxigeno para el cuerpo. jLa libertad de la esclavitud
personal es la verdadera liberacién!
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18 DE OCTUBRE
QUIEN ERES REALMENTE

“Amo a Jehovd, pues ha oido mi voz y mis suplicas.”

Salmos 116:1

Aprende por ti mismo quién eres realmente. Pregunta a tu
Padre Celestial, en el nombre de Jesucristo, cOmo se siente
acerca de ti y de tu mision aqui en la tierra. Si preguntas con
verdadera intencion, con el tiempo el Espiritu te susurrara la
verdad que cambia la vida. Registra esas impresiones y
revisalas con frecuencia, y sigue adelante con exactitud.

Te prometo que cuando empieces a vislumbrar aunque sea un
poco cdmo te ve tu Padre Celestial y lo que El espera que hagas
por El, jtu vida nunca volvera a ser la misma!
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19 DE OCTUBRE
EL MAYOR DON DE DIOS

“Y el que nos confirma con vosotros en Cristo, y el
gue nos ungio, es Dios; el cual también nos ha
sellado y nos ha dado las arras del Espiritu en

nuestros corazones.”

2 Corintios 1:21-22

Al prepararnos para recibir la investidura y otras ordenanzas
del templo, debemos entender la autoridad de sellamiento del
sacerdocio. Jesus se refirio a esta autoridad hace mucho
tiempo cuando ensef6 a Sus Apdstoles: “Y todo lo que atares
en la tierra sera atado en los cielos” (Mateo 16:19). Esa misma
autoridad ha sido restaurada en estos ultimos dias. Asi como el
sacerdocio es eterno—sin principio ni fin—también lo es el
efecto de las ordenanzas del sacerdocio que unen a las familias
para siempre.

Las ordenanzas, los convenios, las investiduras y los
sellamientos del templo permiten que las personas se
reconcilien con el Sefior y que las familias queden selladas mas
alla del velo de la muerte. La obediencia a los convenios del
templo nos califica para la vida eterna, el mayor don de Dios
para el hombre. La vida eterna es mas que inmortalidad. La
vida eterna es la exaltacion en el mas alto cielo: el tipo de vida
que vive Dios.
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20 DE OCTUBRE
CONSECUENCIAS DEL PECADO

“No seas vencido de lo malo, sino vence con el bien
el mal.”

Romanos 12:21

Algunas personas se sienten facilmente tentadas a mentir un
poco, engafiar un poco, robar un poco o levantar falso
testimonio—solo un poco. No puedes cometer un pequefno
pecado sin quedar sujeto a las consecuencias. Si toleras un
poco de pecado hoy, tolerards un poco mas mafana, y no
pasara mucho para que se rompa un corddn de integridad.
Seguira un estrés secuencial que pondra en riesgo cordones
adyacentes de castidad, virtud o veracidad.
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21 DE OCTUBRE
TITULOS DE JESUCRISTO

“Porque ha satisfecho las exigencias de la ley y
reclama a todos los que tienen fe en él; y los que
tienen fe en él se aferrardn a toda cosa buena; por
tanto, aboga la causa de los hijos de los hombres; y
mora eternamente en los cielos.”

Moroni 7:28

Estudia todo lo que es Jesucristo buscando con oracién y con
empefo entender qué significa para ti personalmente cada uno
de Sus diversos titulos y nombres. Por ejemplo, El realmente es
tu Abogado ante el Padre. El tomard tu causa. Se pondra de tu
lado. Hablara en tu favor, siempre, en la medida en que elijas
ser mas como El.
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22 DE OCTUBRE

EL FUNDAMENTO DE NUESTRA
FE

“Entonces les toco los ojos, diciendo: Conforme a
vuestra fe os sea hecho.”

Mateo 9:29

¢Qué tan firme es nuestro fundamento? El cimiento de esta
Iglesia se forjo mucho antes de que existiera el mundo. Es
fuerte. Es verdadero. Es eterno. El fundamento de la fe
individual, si esta anclado firmemente a la verdad eterna,
permite a cada uno de nosotros elevarnos con una perspectiva
eterna. Esa fe nos dara esperanza cuando no haya esperanza.
Nos dara gozo aqui y vida eterna en lo porvenir.
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23 DE OCTUBRE
EL UNGIDO

“Como Dios ungid con el Espiritu Santo y con poder
a Jesus de Nazaret; y éste anduvo haciendo bienes y
sanando a todos los oprimidos por el diablo, porque

Dios estaba con él.”

Hechos 10:38

A Jesus se le concedieron titulos de singular significado. Uno
fue Mesias, que en hebreo significa “ungido”. El otro fue Cristo,
gue en griego también significa “ungido”. En nuestros dias,
como en los Suyos, la ordenanza de administrar a los enfermos
incluye la uncidn con el aceite consagrado de la oliva. Asi que,
la préxima vez que veas que se unge con aceite consagrado la
cabeza de alguien para bendecirlo y se pronuncian estas
palabras sagradas, “Te unjo con este aceite consagrado”,
recuerda lo que costé aquella consagracidn original. Recuerda
lo que significo para todos los que habian vivido y los que aun
vivirian. Recuerda el poder redentor de sanar, consolar y
ministrar a los necesitados. Recuerda que, asi como el cuerpo
de la oliva fue prensado para producir el aceite que daba luz,
asi el Salvador fue presionado. De cada poro emand la sangre
de vida de nuestro Redentor.
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24 DE OCTUBRE

BENDICIONES POR LA
OBEDIENCIA

“Pero esto les mandé, diciendo: Escuchad mi voz, y

yo seré vuestro Dios, y vosotros seréis mi pueblo; y

andad en todo camino que os mande, para que os
vaya bien.”

Jeremias 7:23

La obediencia permite que las bendiciones de Dios fluyan sin
restriccién. El bendecira a Sus hijos obedientes con libertad de
la esclavitud y la miseria. Y los bendecira con mas luz. Por
ejemplo, uno guarda la Palabra de Sabiduria sabiendo que la
obediencia no solo traerd libertad de la adiccién, sino que
ademads anadira bendiciones de sabiduria y tesoros de
conocimiento.
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25 DE OCTUBRE
PODER PARA REDIMIR

“Venid luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: si
vuestros pecados fueren como la grana, como la
nieve seran emblanquecidos; si fueren rojos como el
carmesi, vendrdn a ser como blanca lana.”

Isaias 1:18

Jesus es el Cristo, nuestro Salvador y Redentor. Todos nuestros
hermanos y hermanas necesitan la verdad acerca del Sefior.
Quienes luchan con el pecado, o han sido victimas del pecado
de otros, o necesitan ayuda para vencer debilidades, o cuya fe
vacila, tienen una necesidad apremiante del poder redentor y
fortalecedor de Jesucristo en sus vidas. . . . El es la verdad—el
Creador de todas las cosas. Toda verdad, espiritual y temporal,
forma parte de Su evangelio. . ..

El Sefior Jesucristo expid por nosotros. Al arrepentirnos, El
tiene poder para perdonar, redimirnos del pecado, cambiar
nuestro corazodn, fortalecernos y mantenernos en la senda
hacia nuestro Padre Celestial. Esta es ley divina y verdad
absoluta.
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26 DE OCTUBRE
LA TIERRA CON EL TEMPLO

“Yo he santificado esta casa que tu has edificado,
para poner mi nombre en ella para siempre; y mis
0jos y mi corazon estardn alli para siempre.”

1 Reyes 9:3

El primer templo sagrado de Jerusalén fue construido en el
monte Moriah. En ese lugar, JesUs asistio al segundo templo
remodelado. Al principio lo llamé “la casa de mi Padre” (Juan
2:16). Alli realizé la primera purificacion del templo al echar
fuera a los cambistas. En la segunda purificacion lo Ilamd “mi
casa”. Y les dijo: “Escrito esta: Mi casa, casa de oracion sera
llamada; mas vosotros la habéis hecho cueva de ladrones”
(Mateo 21:13).

Finalmente y con tristeza, lo llaméd “vuestra casa” cuando dijo,
con desesperacion: “He aqui, vuestra casa os es dejada
desierta” (Lucas 13:35), y predijo la destruccién de Jerusalén y
del templo. . .. éCémo podrian haberse dado estos
importantes mensajes sobre el templo en otra tierra? Para Su
propio ministerio mortal El eligi6 la tierra con el templo.
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27 DE OCTUBRE
SERVICIO VOLUNTARIO

“Si alguno me sirve, sigame; y donde yo estuviere,
alli también estard mi servidor; si alguno me
sirviere, mi Padre le honrard.”

Juan 12:26

Debemos recordar constantemente que el Sefior dirige Su
Iglesia por medio de voluntarios. Jesucristo eligid
voluntariamente seguir el plan del Padre y convertirse en el
Salvador y Redentor de toda la humanidad. Cuando servimos
como voluntarios en Su Iglesia, seguimos el ejemplo de
Jesucristo. Todos los que son llamados a ser lideres en Su
Iglesia—hombres y mujeres—son voluntarios. Debemos
expresar gratitud por nuestros hermanos y hermanas que
aceptan un llamamiento y sirven voluntariamente.
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28 DE OCTUBRE
LUZY VERDAD

“Y la verdad es el conocimiento de las cosas como
son, y como fueron, y como han de ser.”

Doctrina y Convenios 93:24

Un principio inmutable es el de la verdad. Las Escrituras nos
recuerdan que “la verdad permanece para siempre jamas”
(Doctrina y Convenios 1:39). Aunque la comprension de la
verdad por parte de una persona pueda ser fragmentaria, la
verdad en si no cambia.

La verdad y la sabiduria eternas provienen del Sefior. La

primera verdad que se ensefié al hombre vino directamente de

la Deidad. De generacion en generacién, Dios ha dado luz

adicional. Ya provenga la verdad de un laboratorio cientifico o

directamente por revelacion, la verdad es abrazada por el
evangelio.
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29 DE OCTUBRE
FE Y EDUCACION

“El sabio oird y aumentard el saber, y el entendido
adquirird consejo.”

Proverbios 1:5

Tengo una fe profunda y constante en El y en Su Hijo,
Jesucristo. La educacion ha incrementado esa fe. Habiendo
dedicado cuarenta afios de mi vida al estudio de una de las
mayores creaciones de Dios, el cuerpo humano, sé que este
instrumento maravilloso es de origen divino. La anatomia, la
fisiologia, los mecanismos de proteccion, los poderes de
sanacion—todo estd tan bien disefiado y funciona tan
hermosamente. Para mi es tan evidente que son producto de
un Creador divino como debe serlo para un astrénomo llegar a
la misma conclusion al estudiar el fendmeno interminable de
las estrellas en los cielos. Proseguir la educacion no deberia
desafiar, sino aumentar tu fe.
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30 DE OCTUBRE
VALOR PARA NO RENDIRSE

“Esforzaos y cobrad dnimo; no temdis ni tengdis
miedo de ellos, porque Jehova tu Dios es el que va
contigo; no te dejard ni te desamparard.”

Deuteronomio 31:6

Habra dias en que estaras completamente desanimado. jAsi
que ora por valor para no rendirte! Necesitaras esa fortaleza
porque sera cada vez menos popular ser Santo de los Ultimos
Dias. Lamentablemente, algunos que creias tus amigos te
traicionaran. Y algunas cosas simplemente pareceran injustas.

Sin embargo, te prometo que al seguir a Jesucristo encontraras
paz sostenida y verdadero gozo. A medida que guardes tus
convenios con mayor precision y defiendas la Iglesia y el reino
de Dios sobre la tierra hoy, el Sefor te bendecira con fortaleza
y sabiduria para lograr lo imposible.
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31 DE OCTUBRE
DIRECCION DE DIOS

“Mas él conoce mi camino; me probard, y saldré
como oro.”

Job 23:10

Te lo prometo a ti—no a la persona sentada a tu lado, sino a
ti—que, dondequiera que estés en el mundo, dondequiera que
estés en la senda del convenio—aun si, en este momento, no
estds centrado en la senda—te prometo que si realizas de
manera sincera y persistente el trabajo espiritual necesario
para desarrollar la crucial capacidad espiritual de aprender a
oir los susurros del Espiritu Santo, tendras toda la direccion que
jamas necesitaras en tu vida. Se te daran respuestas a tus
preguntas a la manera del Sefior y en Su debido tiempo. Y no
olvides el consejo de tus padres y de los lideres de la Iglesia.
Ellos también buscan revelacién en tu favor.

Cuando sepas que tu vida estd siendo dirigida por Dios, sin
importar los desafios y las desilusiones que puedan—y que han
de—venir, sentirds gozo y paz.
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NOVIEMBRE

“iCudn hermosos son sobre los montes los pies del
que trae alegres nuevas, del que anuncia la paz,
del que trae nuevas del bien, del que publica
salvacion, del que dice a Sion:
iTu Dios reina!”

Isaias 52:7
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1 DE NOVIEMBRE
CAPACIDAD DE PERDONAR

“Sed, pues, misericordiosos, como también vuestro
Padre es misericordioso. No juzguéis, y no seréis
juzgados; no condenéis, y no seréis condenados;

perdonad, y seréis perdonados.”

Lucas 6:36-37

Otro don que el Salvador te ofrece es la capacidad de
perdonar. Gracias a Su infinita Expiacion, puedes perdonar a
quienes te han herido y que quizas nunca acepten la
responsabilidad de su crueldad hacia ti.

Generalmente es facil perdonar a quien busca sinceramente y
con humildad tu perddn. Pero el Salvador te concedera la
capacidad de perdonar a cualquiera que te haya maltratado de
alguna manera. Entonces, sus actos dolorosos ya no podran
carcomer tu alma.
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2 DE NOVIEMBRE
SU PERSPECTIVA ETERNA

“¢Quién nos separard del amor de Cristo?
¢Tribulacion, o angustia, o persecucion, o hambre, o
desnudez, o peligro, o espada? ... Antes, en todas
estas cosas somos mds que vencedores por medio
de aquel que nos amao.”

Romanos 8:35, 37

En este clima global de inestabilidad econdmica, degradacidn
espiritual y actos inesperados de terror, no necesitamos temer.
Podemos aprender lecciones de la misma historia que
investigamos y ensefilamos. A menudo, en tiempos de
incertidumbre, opresién o incluso tragedia, llegan las
ensenanzas del Sefior, o se hacen mas evidentes. jPiensa en las
circunstancias de Getsemani, la Arboleda Sagrada y la carcel de
Liberty!

En su penosa experiencia en la carcel de Liberty, el profeta José
Smith oro fervientemente pidiendo alivio. ¢Como respondié el
Sefior a esas oraciones? jCambiando la perspectiva del Profeta!
“Todas estas cosas te serviran de experiencia y serdn para tu
bien” (Doctrina y Convenios 122:7). Asi también nosotros
podremos soportar nuestras pruebas si las vemos como el
Sefior las veria desde Su perspectiva celestial y eterna.
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3 DE NOVIEMBRE
QUE ES LA VERDAD

“Porque Jehovad serd tu confianza, y él preservard tu
pie de quedar preso.”

Proverbios 3:26

Es imprescindible que conozcas las leyes de Dios. Ellas rigen
este universo y multitudes de otros. Cuando se quebrantan las
leyes divinas, siguen consecuencias. Aunque nuestro corazon
se aflige por quienes violan las leyes de Dios, las penas deben
pagarse. La ley divina debe ser obedecida. . ..

Aunque el mundo esté lleno de incertidumbre, no tiene por
gué haber incertidumbre en tu corazén y mente sobre lo que
es verdad y lo que no lo es. La incertidumbre nace de
informacién imperfecta o desconocida. Como Apéstol, te ruego
gue aprendas las leyes irrevocables de Dios. Apréndelas
mediante el estudio y la fe.
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4 DE NOVIEMBRE
LA VOLUNTAD DEL SENOR

“Enséfame a hacer tu voluntad, porque tu eres mi
Dios; tu buen espiritu me guie a tierra de rectitud.”

Salmos 143:10

No todas nuestras oraciones seran contestadas como
deseamos. En ocasiones la respuesta sera no. No debemos
sorprendernos. Los padres amorosos no dicen si a cada
peticidn de sus hijos. . . . Debemos orar de acuerdo con la
voluntad de nuestro Padre Celestial. El quiere probarnos,
fortalecernos y ayudarnos a alcanzar nuestro pleno potencial.
Cuando el profeta José Smith estuvo preso en la carcel de
Liberty, suplico por alivio. Sus oraciones fueron respondidas
con una explicacion: “Todas estas cosas te serviran de
experiencia y seran para tu bien” (Doctrina y Convenios 122:7).
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5 DE NOVIEMBRE

UN FUNDAMENTO FIRME DE
FE

“El gue no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios
es amor.”

1Juan 4:8

Ama al Sefior con un fundamento firme de fe. Que sea la base
sobre la cual te sostienes y desde la cual asciendes. Ese amor te
dara poder para amar a tu proéjimo y ayudarlo. Apaciguara
cualquier emocidn inferior de envidia y atenuara pasiones
inmaduras de codicia o de poder, control o dominio injusto.

lluminado con amor al Sefior, ya no estaras inclinado a mandar
con un liderazgo de “directiva”. Tu estilo cambiara a uno de
“participacion” preocupada cuando apliques la Regla de Oro.

Pero sin la conviccion de que el Sefior vive y nos ama, y de que
nos juzgarad, habria politica sin principios, industria sin
moralidad, ciencia sin humanidad y conocimiento sin sabiduria.
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6 DE NOVIEMBRE
FORJANDO EL CARACTER

“Lejos esté de mi que yo os justifique; hasta que
muera, no quitaré de mi mi integridad.”

Job 27:5

Mientras trabajas durante los afios productivos de la vida, ya
sea en el hogar o en el campo, en la fabrica o en un taller, la
reputacién se construye y el cardcter se forja al desarrollar el
dominio propio. El pago fiel del diezmo es parte de ese
proceso. Te defiende contra la deshonestidad o las tentaciones
mezquinas. La responsabilidad valiente por tus propias
acciones se convierte en un preciado galardon.
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7 DE NOVIEMBRE
EL JARDIN DEL MATRIMONIO

“El marido cumpla con la mujer el deber conyugal, y
asimismo la mujer con el marido.”

1 Corintios 7:3

Dedicarse tiempo para hablar es esencial para mantener
intactas las lineas de comunicacion. Si el matrimonio es una
relacion primordial en la vida, imerece tiempo primordial! Sin
embargo, con frecuencia se da prioridad a citas menos
importantes, dejando solo momentos sobrantes para escuchar
a la pareja amada.

Mantener bien cultivado el jardin del matrimonio y libre de
malezas de descuido requiere tiempo y compromiso de amor.
No solo es un privilegio agradable, es un requisito escritural
con promesa de gloria eterna.
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8 DE NOVIEMBRE
PERFECCION ETERNA

“Y les dijo: Id, y decid a aquella zorra: He aqui, echo
fuera demonios y hago curaciones hoy y mafiana, y
al tercer dia termino mi obra.”

Lucas 13:32

iPiensa en eso! El Sefior sin pecado ni error—ya perfecto segln
nuestros estdndares mortales—proclamé que Su propio estado
de perfeccion aun estaba en el futuro. Su perfeccion eterna
seguiria a Su Resurreccidn y a la recepcion de “todo poder... en
el cielo y en la tierra” (Mateo 28:18).

La perfeccidn que el Salvador vislumbra para nosotros es
mucho mas que un desempefio sin errores. Es la expectativa
eterna expresada por el Sefior en Su gran oracién intercesora a
Su Padre: que podamos ser perfeccionados y morar con Ellos
en la eternidad venidera.

Toda la obra y la gloria del Sefior se relaciona con la
inmortalidad y la vida eterna de cada ser humano. El vino al
mundo para hacer la voluntad de Su Padre, quien lo envid. Su
sagrada responsabilidad fue prevista antes de la Creacion y fue
predicha por todos Sus santos profetas desde que el mundo
comenzé.
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9 DE NOVIEMBRE
UNA LUZ PARA SU PUEBLO

“Ninguno tenga en poco tu juventud; sino sé
ejemplo de los creyentes en palabra, en conducta,
en amor, en espiritu, en fe y en pureza.”

1 Timoteo 4:12

La manera en que afrontas las pruebas de la vida forma parte
del desarrollo de tu fe. La fortaleza llega cuando recuerdas que
tienes una naturaleza divina, una herencia de valor infinito. El
Sefior te ha recordado a ti, a tus hijos y a tus nietos que sois
herederos legitimos, que habéis sido reservados en los cielos
para vuestro tiempo y lugar especifico de nacimiento,
crecimiento y para llegar a ser estandartes de Su pueblo de
convenio. Al andar en la senda de rectitud del Sefior, seras
bendecido para perseverar en Su bondad y ser una luz y un
salvador para Su pueblo.
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10 DE NOVIEMBRE

CON LA MIRADA FIJAEN LA
ETERNIDAD

“El que venciere heredard todas las cosas, y yo seré
su Dios, y él sera mi hijo.”

Apocalipsis 21:7

Recientemente visité el hogar de un hombre con enfermedad
terminal. El presidente de estaca me presentd a la familia del
hombre. Su esposa demostro tal enfoque cuando pidié una
bendicidén para su esposo moribundo: no para su sanidad, sino
para su paz; no para un milagro, sino para la capacidad de
resistir hasta el fin. Ella podia ver desde un punto de vista
eterno, no solo desde la perspectiva de quien carga con las
responsabilidades del cuidado diario de su esposo.

En otro lugar, una madre con visidn eterna cria a su hijo, lisiado
por toda esta vida. Cada dia agradece a su Padre Celestial por
el privilegio de laborar con amor junto a un hijo para quien el
valle de lagrimas de la mortalidad sera misericordiosamente
breve. Su mirada esta fija en la eternidad. Con visidn celestial,
pruebas imposibles de cambiar se vuelven posibles de
soportar.
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11 De Noviembre

Para Aprendizaje Y Provecho

“Y sobre estas cosas escribo las cosas de mi alma; y
muchas de las Escrituras que estdn grabadas sobre
las planchas de bronce. Porque mi alma se deleita
en las Escrituras, y mi corazon las medita, y las
escribe para ensefianza y provecho de mis hijos.”

2 Nefi 4:15

Cada persona que estudia con oracién el Libro de Mormoén
también puede recibir un testimonio de su divinidad. Ademas,
este libro puede ayudar con problemas personales de una
manera muy real. ¢ Quieres deshacerte de un mal habito?
¢Quieres mejorar las relaciones en tu familia? ¢ Quieres
aumentar tu capacidad espiritual? jLee el Libro de Mormédn! Te
acercara al Sefior y a Su poder amoroso. Aquel que alimentd a
una multitud con cinco panes y dos peces—Aquel que ayudd a
los ciegos a ver y a los cojos a andar—itambién puede
bendecirte a ti! El ha prometido que quienes vivan de acuerdo
con los preceptos de este libro “recibiran una corona de vida
eterna” (Doctrina y Convenios 20:14).
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12 DE NOVIEMBRE
EXPRESAR GRATITUD

“Y el que recibe todas las cosas con agradecimiento
serd glorificado; y las cosas de esta tierra le serdn
afadidas, aun centuplicadas, si, mds.”

Doctrina y Convenios 78:19

Pensé en algunas personas que conozco que son igual de
indiferentes hacia su Creador y hacia su verdadero “pan de
vida” (Juan 6:35). Viven dia a dia sin conciencia de Dios ni de Su
bondad hacia ellos.

iCuanto mejor seria si todos pudieran ser mas conscientes de la
providencia y el amor de Dios y expresar gratitud hacia El!
Ammadn ensefid: “Demos gracias a [Dios], porque él obra
justicia para siempre jamas” (Alma 26:8). Nuestro grado de
gratitud es una medida de nuestro amor por El.

Dios es el Padre de nuestros espiritus. Tiene un cuerpo
glorificado y perfeccionado de carne y hueso. Vivimos con El en
el cielo antes de nacer. Y cuando nos creé fisicamente, fuimos
creados a imagen de Dios, cada uno con un cuerpo personal.
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13 DE NOVIEMBRE
EL FUTURO

“Porque por mi Espiritu los iluminaré, y por mi poder
les daré a conocer los misterios de mi voluntad; si,
aun aquellas cosas que ojo no vio, ni oido oyo, ni
aun han subido al corazén del hombre.”

Doctrina y Convenios 76:10

Hoy, la obra del Sefior en La Iglesia de Jesucristo de los Santos
de los Ultimos Dias avanza a un ritmo acelerado. La Iglesia
tendra un futuro sin precedentes, incomparable. . . .

Recuerda que la plenitud del ministerio de Jesucristo estd en el
futuro. Las profecias de Su Segunda Venida aun deben
cumplirse. Estamos apenas preparandonos para el climax de
esta ultima dispensacion—cuando la Segunda Venida del
Salvador sea una realidad.
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14 DE NOVIEMBRE
PENSAR MAS ALLA

“Bienaventurado este pueblo que estd dispuesto a
llevar mi nombre; porque en mi nombre serdn
llamados; y son mios.”

Mosiah 26:18

Necesitamos pensar mas alld de las tareas de cada dia o del
proximo obstaculo por delante. Necesitamos hacer mas que las
actividades programadas en nuestros calendarios o
planificadores diarios. Ahora es el momento de tomar sobre
nosotros el nombre del Sefior y llegar a ser mdas como El.
Realmente podemos elevarnos al gran potencial que hay en
nuestro interior. Podemos buscar logros espirituales mientras
nos preparamos para los dias venideros.
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15 DE NOVIEMBRE

CONSECUENCIAS
SIGNIFICATIVAS

“Por tanto, los hombres son libres segun la carne; y todas las
cosas les son dadas que les son convenientes. Y son libres de
escoger la libertad y la vida eterna, por medio del gran
Mediador de todos los hombres, o de escoger la cautividad y la
muerte, conforme a la cautividad y el poder del diablo.”

2 Nefi 2:27

Aunque aqui parezca prevalecer la paz, aun estamos en guerra. Esa
guerra no es entre naciones. Es una guerra entre las fuerzas de Dios y
las fuerzas del adversario. Este conflicto comenzé antes de que el
mundo fuera creado. Empezd con la guerra en los cielos. Del lado de
Dios estaba Jesucristo, preordenado para ser el Salvador del mundo.
Las fuerzas opuestas estaban —y estan— dirigidas por Satanas.

El plan de nuestro Padre Celestial ha permitido que ese conflicto
exista. ¢Por qué? Se permite para que podamos ejercer nuestro
precioso don del albedrio y tomar nuestras propias decisiones entre
el bien y el mal.

Este es el conflicto en el que todos estamos alistados. Al escoger el
bien sobre el mal, somos los defensores del Sefior para el gozo. . ..
En contraste, Satands quiere que seamos miserables, tal como él lo
es. La eleccidn entre el gozo y la miseria parece obvia. Sin embargo,
las consecuencias son de importancia eterna.
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16 DE NOVIEMBRE
PROFETAS DE DIOS

“Desde el dia que vuestros padres salieron de la

tierra de Egipto hasta hoy, os envié a todos mis

siervos los profetas, levantandome de mafiana y
enviandolos.”

Jeremias 7:25

Un profeta es alguien llamado por Dios para hablar en Su
nombre. A lo largo de la historia, los profetas han testificado de
Jesucristo y han ensefiado Su evangelio. La revelacidn se
comunica de Dios a través de los profetas a Sus hijos. Para toda
la Iglesia, la revelacién viene de Dios a Sus profetas y apdstoles.
Las Escrituras sagradas son registros invaluables de revelacién
a profetas anteriores. Para cada miembro digno, la revelacion
llega por medio del Espiritu Santo para guia y bendicion
personal.
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17 DE NOVIEMBRE
ESCOGIDOS Y ORDENADOS

“No me elegisteis vosotros a mi, sino que yo os elegi

a vosotros, y os he puesto para que vayadis y llevéis

fruto, y vuestro fruto permanezca; para que todo lo
que pidiereis al Padre en mi nombre, él os lo dé.”

Juan 15:16

El sacerdocio puede definirse como el poder y la autoridad de
Dios delegados al hombre para ministrar para la salvacion de
los hombres. El sacerdocio no tiene principio ni fin. Adan
poseia su poder presidencial antes de la creacién de la tierra 'y
mas tarde lo confirid a otros. Los que son llamados a portar el
sacerdocio han sido preordenados a ese llamamiento (véase
Alma 13:3-9).
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18 DE NOVIEMBRE
FORTALEZA Y GUIA

“Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la
gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia
para el oportuno socorro.”

Hebreos 4:16

Debes saber que, como los jévenes guerreros, puedes ser
preservado en tus dificultades. Puedes vencer tentaciones
pasadas y conductas indignas si pones tu confianza en Dios y en
las ensefanzas que recibes de tus padres [y lideres].

Debes comprender que la proteccidon y la fortaleza estan a tu
alcance. La oracion, la influencia del Espiritu Santo, las
Escrituras, las bendiciones del sacerdocio, el ayuno apropiadoy
los compafieros pueden brindarte fortaleza y guia en tus
momentos de necesidad. . . .

El Salvador no se decepciona de nadie que busque arrepentirse
con sinceridad. El se siente agradecido, al igual que nosotros,
por la fe que han ejercido . . . al arrepentirse y buscar el perdén
mediante la Expiacion de Jesucristo.
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19 DE NOVIEMBRE
SALUDOS DE ORACION

“Solo tu eres Jehovd; tu hiciste los cielos, y los cielos

de los cielos, con todo su ejército, la tierra y todo lo

que hay en ella, los mares y todo lo que hay en ellos.

Y tu vivificas todas estas cosas, y los ejércitos de los
cielos te adoran.”

Nehemias 9:6

La autoestima espiritual comienza con la comprensién de que
cada nuevo amanecer es un don de Dios. Incluso el aire que
respiramos es un préstamo amoroso de El. El nos preserva dia
a dia y nos sostiene de un momento a otro.

Por lo tanto, nuestra primera accion noble de la mafiana
deberia ser una oracion humilde de gratitud. . . . No aprecié
completamente la importancia de los saludos de oracidn hasta
gue me converti en padre. Estoy muy agradecido de que
nuestros hijos nunca le hayan dado a su madre o a su padre el
“trato de silencio”. Ahora percibo cuanto puede apreciar
nuestro Padre Celestial nuestras oraciones, de mafiana y de
noche. Pero puedo imaginar las punzadas de Su tristeza debido
al silencio de cualquiera de Sus hijos. Para mi, tal ingratitud
parece comparable a peces dorados taciturnos, ajenos a los
bondadosos proveedores que esparcen alimento en su pecera.
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20 DE NOVIEMBRE
RESPUESTAS A LAS ORACIONES

“Clama a mi, y yo te responderé, y te ensefiaré cosas
grandes y ocultas que tu no conoces.”

Jeremias 33:3

Nuestro amoroso Padre Celestial escucha nuestras oraciones. A
veces necesitamos esperar un poco después de orar para
escuchar las respuestas, porque estas no son audibles a
nuestros oidos. Las respuestas llegan en forma de
pensamientos, ideas e instrucciones, en algunos casos.

... Siempre he sido una persona de oracién, pero ahora las
respuestas a mis oraciones me llegan en medio de la noche—
usualmente cuando estoy profundamente dormido. Cuando
era médico, solia recibir muchas llamadas telefénicas de noche.
Ahora mi teléfono ya no suena por la noche, pero sigo
recibiendo llamadas: instrucciones del Sefior para mi y para Sus
hijos. Esa modalidad de oracién es muy importante.
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21 DE NOVIEMBRE
PERFECCION MORTAL

“Porque yo, el Sefior, juzgaré a todos los hombres
segun sus obras, conforme al deseo de sus
corazones.”

Doctrina y Convenios 137:9

Las Escrituras han descrito a Noé, Set y Job como hombres
perfectos (véase Génesis 6:9; Doctrina y Convenios 107:43; Job
1:1). Sin duda, el mismo término podria aplicarse a un gran
numero de discipulos fieles en varias dispensaciones. . . .

Esto no significa que esas personas nunca cometieron errores o
nunca necesitaron correccién. El proceso de perfeccidn incluye
desafios que superar y pasos de arrepentimiento que pueden
ser muy dolorosos. Hay un lugar apropiado para la correccién
en la formacién del caracter, porque sabemos que “el Sefior al
gue ama, disciplina” (Hebreos 12:6).

La perfeccion mortal se puede alcanzar en la medida en que
intentemos cumplir con cada deber, guardar cada ley y
procurar ser tan perfectos en nuestra esfera como lo es
nuestro Padre Celestial en la Suya. Si hacemos lo mejor que
podamos, el Sefor nos bendecira conforme a nuestras obras y
a los deseos de nuestro corazon.
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22 DE NOVIEMBRE
EMULAR AL SENOR

“El propdsito de este mandamiento es el amor
nacido de un corazon puro, de buena conciencia y
de fe no fingida.”

1 Timoteo 1:5

Las relaciones con vecinos, amigos y compafieros se veran
fortalecidas a medida que nos acerquemos a ellos con “el amor
puro de Cristo” (Moroni 7:47). El deseo de emular al Sefor
provee una poderosa motivacion para obrar bien. Nuestro
anhelo de compasidn nos impulsara a actuar de acuerdo con la
Regla de Oro. Al hacerlo, hallaremos gozo al alimentar al pobre,
vestir al desnudo o realizar servicio voluntario de valor.

El servicio a los vecinos adquiere nueva importancia cuando
primero miramos a Dios. En la Iglesia, cuando los lideres del
sacerdocio y auxiliares se dirigen a sus congregaciones,
guérumes y clases como lo haria el Sefior, aprenden que no
importa donde se sirva, sino cdmo. La posicidon en la Iglesia no
exalta a nadie, pero la fidelidad si.
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23 DE NOVIEMBRE
UN TRABAJO QUE HACER

“Y esto hicieron, comprometiéndose con Dios, que . .
. en lugar de quitarle a un hermano, le darian; y en
lugar de pasar sus dias en ociosidad, trabajarian
diligentemente con sus manos.”

Alma 24:18

Ya sea casados o solteros, todos tendran un trabajo que hacer.
Espero que sea disfrutable. Es agradable levantarse de la cama
cada mafiana con entusiasmo por disfrutar un dia de trabajo, y
es especialmente gratificante cuando podemos bendecir la vida
de otros. Pero recuerden: trabajan para sostener la vida; no
viven para sostener el trabajo.

discursosud.com 341


https://discursosud.com/

24 DE NOVIEMBRE

MENSAJES DE NUESTRO PADRE
CELESTIAL

“Me regocijo en la claridad; me regocijo en la
verdad; me regocijo en mi Jesus, porque él ha
redimido mi alma del infierno.”

2 Nefi 33:6

Repetidamente, los profetas antiguos declararon “grandes y
maravillosas cosas al pueblo, las cuales no creyeron” (Eter
12:5). En nuestra época no es diferente. A lo largo de los afios,
grandes y maravillosas cosas se han proclamado desde
dedicados pulpitos alrededor del mundo. Sin embargo, la
mayoria de las personas no abrazan estas verdades—ya sea
porque no saben ddnde buscarlas, porque escuchan a quienes
no tienen la verdad completa o porque han rechazado la
verdad en favor de las ocupaciones mundanas.

El adversario es astuto. Por milenios ha hecho que lo bueno
parezca malo y lo malo parezca bueno. Sus mensajes tienden a
ser ruidosos, audaces y jactanciosos. Sin embargo, los mensajes
de nuestro Padre Celestial son notablemente diferentes. El
comunica de manera sencilla, callada y con tal claridad
sorprendente que no podemos malinterpretarlo.
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25 DE NOVIEMBRE
EL CRISOL DE LA ADVERSIDAD

“Por lo cual, por amor a Cristo me gozo en las
debilidades, en afrentas, en necesidades, en
persecuciones, en angustias; porque cuando soy
débil, entonces soy fuerte.”

2 Corintios 12:10

Los pioneros comprendian la dificultad. Comprendian la
prueba. ... Una cosa que todos estos tenian en comun, en su
blsqueda de la libertad de adoracidn, era el conocimiento de
gue Dios a menudo instruye a Su pueblo mediante la afliccién.
Una educacion en la dificultad, la persecucion y el sacrificio
refinaba la debilidad de sus almas, dejandoles solamente el
metal puro de un caracter elevado y una fe firme,
completamente probada. Sabian que Dios no cumple Sus
propdsitos mediante victimas consentidas de la abundancia o
de la vida desenfrenada. La historia les habia ensefiado que, en
Su obra, El utilizaba grandes crisis, empleando la afliccién y la
privacién para forjar columnas espirituales de acero. De hecho,
sabian que Dios forma a Sus siervos en el crisol de la
adversidad, nunca en el invernadero de la comodidad vy el lujo.
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26 DE NOVIEMBRE

PREGUNTEN A LOS
MISIONERQOS

“¢No os acorddis de las cosas que el Sefior ha dicho?
Si no endurecéis vuestros corazones, y me pedis con
fe, creyendo que recibiréis, y con diligencia en
guardar mis mandamientos, ciertamente se os
dardn a conocer estas cosas.”

1 Nefi 15:11

Algunos de ustedes son miembros pero no estan participando
actualmente. Aman al Sefior y a menudo piensan en regresar a
Su redil. Pero no saben cdmo empezar. jLes sugiero que
pregunten a los misioneros! iEllos pueden ayudarles! . ..

Algunos de ustedes pueden sentir que la vida es agitada y
frenética, pero en lo mas profundo de su corazdén sienten un
vacio persistente, sin direccion ni propdsito. jPregunten a los
misioneros! iEllos pueden ayudarles! Pueden ayudarles a
aprender mds sobre el verdadero propdsito de la vida—por
gué estdn aqui en la tierra y addnde van después de la muerte.
Pueden aprender cdmo el evangelio restaurado de Jesucristo
bendecira su vida mas allad de lo que ahora puedan siquiera
imaginar.
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27 DE NOVIEMBRE

SALVADORES EN EL MONTE DE
SION

“E ira delante de él con el espiritu y el poder de Elias,
para hacer volver los corazones de los padres a los
hijos, y de los desobedientes a la prudencia de los
justos, para preparar al Sefior un pueblo bien
dispuesto.”

Lucas 1:17

La investigacién de historia familiar, las fotografias y las
historias de nuestros antepasados son muy interesantes e
importantes. Pero, por favor, recuerden, son un medio para un
fin. No son un fin en si mismos. El fin son la investidura y las
ordenanzas de sellamiento en el templo. Podriamos compilar
volumenes sobre nuestros antepasados, pero sin que sus
ordenanzas se completen, no los habremos servido como ellos
esperan y oran que lo hagamos. Debemos ser sus salvadores en
el Monte de Sion.
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28 DE NOVIEMBRE
H1JOS DE DIOS

“Asi que, todas las cosas que querdis que los
hombres hagan con vosotros, asi también haced
vosotros con ellos; porque esto es la ley y los
profetas.”

Mateo 7:12

Juntos vivimos en esta tierra, que debe ser cuidada, sojuzgada
y compartida con gratitud. Cada uno de nosotros puede ayudar
a hacer de la vida en este mundo una experiencia mas
agradable. . .. Juntos podemos mantenernos firmes,
intolerantes del pecado, pero tolerantes con los vecinos que
tienen creencias diferentes que consideran sagradas. Nuestros
amados hermanos y hermanas en todo el mundo son todos
hijos de Dios. El es nuestro Padre.
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29 DE NOVIEMBRE
EMPLEANDO LO IMPROBABLE

“Porque de cierto os digo, bienaventurado es el que
guarda mis mandamientos, sea en vida o en
muerte; y el que es fiel en la tribulacion, mayor serd
su recompensa en el reino de los cielos.”

Doctrina y Convenios 58:2

Como médico, he conocido el rostro de la adversidad. He visto
mucho de muerte y de agonia, de sufrimiento y de dolor.
También recuerdo la situacion de estudiantes abrumados por
sus estudios o de aquellos que luchaban por aprender un
idioma extranjero. Y recuerdo la fatiga y frustracion de los
jovenes padres con hijos necesitados. En medio de
circunstancias aparentemente imposibles, también he
experimentado el alivio gozoso que llega cuando la
comprensién se profundiza mediante la perspectiva de las
Escrituras.

El Sefior ha elegido a menudo instruir a Su pueblo en tiempos
de prueba. Las Escrituras muestran que algunas de Sus
lecciones mas perdurables se han ensefiado con ejemplos tan
terribles como la guerra, tan comunes como el parto, o tan
obvios como los peligros de las aguas profundas. Sus
ensefianzas con frecuencia parten de comprensiones comunes,
pero con resultados extraordinarios.
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30 DE NOVIEMBRE

LA ULCERA CORROSIVA DEL
ESPIRITU

“Porque en verdad, en verdad os digo, que aquel
que tiene el espiritu de contencion no es mio, sino
del diablo, que es el padre de la contencion, y él
incita los corazones de los hombres a contender con
ira unos con otros.”

3 Nefi 11:29

La paz del Salvador no es necesariamente politica; Su paz es
personal. Pero ese espiritu de paz interior se desvanece con la
contencidn. La contencién no suele empezar como un conflicto
entre paises. Mas a menudo comienza en un individuo, pues
podemos contender dentro de nosotros mismos sobre simples
asuntos de lo correcto y lo incorrecto. A partir de ahi, la
contencién puede infectar a vecinos y naciones como una llaga
gue se propaga.

Asi como tememos cualquier enfermedad que debilita la salud
del cuerpo, igualmente debemos deplorar la contencion, que
es una ulcera corrosiva del espiritu.
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DICIEMBRE

“Y viene al mundo para salvar a todos los hombres,
si escucharen su voz; porque he aqui, él padece los
dolores de todos los hombres, si, los dolores de todo
ser viviente, tanto hombres como mujeres y nifios,
que pertenecen a la familia de Adan.”

2 Nefi 9:21
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1 DE DICIEMBRE

LA VERDAD NOS ACERCA A
JESUCRISTO

Acercaos a mi'y yo me acercaré a vosotros;
buscadme diligentemente y me hallaréis; pedid, y
recibiréis; llamad, y se os abrird.

Doctrina y Convenios 88:63

Hay luz y poder divinos en la verdad. Las palabras claras y
sencillas de la verdad conmueven nuestra alma. Si realmente
las escuchamos, si andamos en los caminos de la verdad
conforme a las leyes de Dios, esas palabras de verdad nos
acercan al Sefior Jesucristo. . . . Si continuamos andando en la
verdad, el Espiritu Santo —“el Espiritu de verdad” (Juan
15:26)— serd nuestro compafiero. La verdad estara en
nosotros, en nuestro corazén y mente, en nuestro caractery
ser, y abundard en nosotros, creciendo “mas y mas hasta el dia
perfecto” (Doctrina y Convenios 50:24).
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2 DE DICIEMBRE

DONES SAGRADOS DE LAS
MUIJERES

He aqui, tienes un don, y bienaventurada eres a
causa de tu don. Recuerda que es sagrado y
proviene de lo alto.

Doctrina y Convenios 6:10

Queridas hermanas, cualquiera que sea su llamamiento,
cualesquiera que sean sus circunstancias, necesitamos sus
impresiones, sus percepciones y su inspiracion. Necesitamos
gue hablen y participen en los consejos de barrio y de estaca. . .
Casadas o solteras, ustedes poseen capacidades singulares e
intuiciones especiales que han recibido como dones de Dios. . .

Los ataques contra la Iglesia, su doctrina y nuestro modo de
vida aumentaran. Por esta razén, necesitamos mujeres con un
entendimiento sdélido de la doctrina de Cristo que lo utilicen
para ensefiar y ayudar a criar una generacion resistente al
pecado. Necesitamos mujeres capaces de detectar el engafio
en todas sus formas. Necesitamos mujeres que sepan como
acceder al poder que Dios pone a disposicion de los que
guardan convenios y que expresen sus creencias con confianza
y caridad.
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3 DE DICIEMBRE
LA CONGREGACION DE ISRAEL

Y asi también recogeré a mis escogidos de los cuatro
extremos de la tierra, a cuantos crean en mi'y
escuchen mi voz.

Doctrina y Convenios 33:6

La congregacion de Israel es lo mas importante que sucede en
la tierra hoy en dia. Nada se compara en magnitud, nada se
compara en importancia, nada se compara en majestuosidad. Y
si lo eliges, si lo deseas, puedes ser parte de ello. jPuedes ser
parte de algo grande, majestuoso y glorioso!

Cuando hablamos de la congregacidn, estamos diciendo esta
verdad fundamental: cada uno de los hijos de nuestro Padre
Celestial, a ambos lados del velo, merece escuchar el mensaje
del evangelio restaurado de Jesucristo. Ellos mismos decidiran
si desean saber mas.
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4 DE DICIEMBRE

LA FE SE FORTALECE
MEDIANTE LA ORACION

Por tanto, amados hermanos mios, rogad al Padre
con toda la energia de vuestros corazones, que sedis
llenos de este amor, que él ha otorgado a todos los
que son verdaderos seguidores de su Hijo Jesucristo.

Moroni 7:48

Muchos pueden profesar cierta medida de fe en Dios, pero sin
un arrepentimiento sincero, la fe no puede operar plenamente.
... Lafe, el arrepentimiento y la obediencia los calificaran para
recibir los sublimes dones de la justicia y la misericordia, que se
otorgan a los dignos de las bendiciones de |la Expiacién.

Si, cada prueba, cada desafio y cada dificultad que soportes es
una oportunidad para desarrollar ain mas tu fe.

La fe puede fortalecerse mediante la oracidn. La oracion es la
clave poderosa para tomar decisiones, no solo sobre tu cuerpo
fisico, sino también en todos los demas aspectos importantes
de tu vida. Busca humildemente al Sefior en oracidén con un
corazén sincero e intencién real, y El te ayudara.
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5 DE DICIEMBRE
FUERZA PARA SOMETERNOS

Humillaos delante del Sefor, y él os exaltard.

Santiago 4:10

Ninguna etapa de la vida pasa sin tentaciones, pruebas o
tormentos experimentados a través del cuerpo fisico. Pero a
medida que desarrollas la autodisciplina mediante la oracién,
los deseos de la carne pueden ser dominados. Y cuando eso se
haya logrado, tendras la fuerza para someterte a tu Padre
Celestial, como lo hizo Jesus, quien dijo: “No se haga mi
voluntad, sino la tuya” (Lucas 22:42).
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6 DE DICIEMBRE

LA PERSONA EN LA QUE PUEDES
LLEGAR A CONVERTIRTE

Por tanto, nosotros todos, mirando a cara
descubierta como en un espejo la gloria del Sefior,
somos transformados de gloria en gloria en la
misma imagen, como por el Espiritu del Sefor.

2 Corintios 3:18

He aprendido que el destino ultimo de un médico no estd en el
hospital. Para un abogado, no esta en el tribunal. Para un
piloto, no esta en la cabina de un avidn. La ocupacion elegida
es solo un medio para un fin; no es un fin en si misma. La
verdadera identidad de uno no debe definirse por su
ocupacion.

Tu verdadera identidad se establece al llegar a ser la persona
gue puedes llegar a ser: la persona que Dios quiere que seas.
Llegara el dia en que tus jornadas de trabajo terminaran. El
empleo que un dia sostuvo a ti y a tu familia quedara atras. En
el dia de tu ultima graduacién, cuando dejes esta fragil
existencia, lo que habras llegado a ser importara mucho mas
que tu carrera. Desde una perspectiva eterna, quién eres
realmente es mucho mas importante que lo que hiciste.
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7 DE DICIEMBRE
DIFERENCIATE

Y Jehovad ha declarado hoy que tu eres pueblo suyo,
especial, como él te ha prometido, para que guardes
todos sus mandamientos.

Deuteronomio 26:18

Diferénciate; sé distinto del mundo. Tu y yo sabemos que
debemos ser una luz para el mundo. Por lo tanto, el Sefior

necesita que luzcas, hables, actues y vistas como un verdadero

discipulo de Jesucristo. Si, vives en el mundo, pero tienes
estandares muy diferentes a los del mundo para ayudarte a
evitar su mancha.

Con el Espiritu Santo como tu compafiero, puedes ver
claramente a través de la cultura de celebridad que ha
cautivado a nuestra sociedad. Puedes ser mas sabio que las
generaciones anteriores. Y si en ocasiones te llaman “raro”,

lleva esa distinciéon como una medalla de honor y alégrate de

que tu luz brille intensamente en este mundo cada vez mas
oscuro.

iMarca un estandar para el resto del mundo! jAbraza ser
diferente!
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8 DE DICIEMBRE
PERMANECER CON EL SENOR

Y ahora bien, os digo, hermanos mios: Si habéis
experimentado un cambio de corazon, y si habéis
sentido cantar la cancion del amor redentor, os
pregunto: ¢ Podéis sentirlo ahora?

Alma 5:26

La fe, el arrepentimiento, el bautismo, un testimonio y la
conversién duradera conducen al poder sanador del Sefor. El
bautismo es un acto de convenio: una sefal de compromiso y
promesa. El testimonio se desarrolla cuando el Espiritu Santo
da conviccidn al buscador sincero de la verdad. Un verdadero
testimonio fomenta la fe; impulsa al arrepentimientoy a la
obediencia a los mandamientos de Dios. El testimonio
engendra entusiasmo por servir a Dios y a los semejantes.
Conversidn significa “volverse con.” La conversion es apartarse
de los caminos del mundo y permanecer en los caminos del
Sefior. La conversion incluye arrepentimiento y obediencia. La
conversién produce un poderoso cambio de corazén.
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9 DE DICIEMBRE

LA MANERA DEL BAUTISMO DE
JESUCRISTO

Y ahora, si el Cordero de Dios, siendo santo, tiene
necesidad de ser bautizado con agua, para dar
cumplimiento a toda justicia, joh, cuanto mds

necesitamos nosotros, siendo impuros, ser
bautizados, si, con agua!

2 Nefi 31:5

Gran parte de la Tierra Santa es desierto con muy poca agua. Debido
a que el agua era escasa y preciosa, se convirtié en objeto de
lecciones especiales ensefiadas por el Sefior.

El rio Jordan fue el sitio que Jesus escogid para Su bautismo por Juan
“para cumplir toda justicia” (Mateo 3:15). ¢Es significativo que esta
ordenanza sagrada se realizara en lo que es practicamente el cuerpo
de agua dulce mas bajo del planeta? ¢Pudo haber elegido un mejor
lugar para simbolizar las humildes profundidades a las que descendio
y de las cuales se levantd? Con Su ejemplo, nos ensefié que
literalmente descendid por debajo de todas las cosas para elevarse
sobre todas las cosas. Seguramente, ser bautizados de la manera en
que El lo fue significa que, mediante nuestra obediencia y esfuerzo,
nosotros también podemos salir de las profundidades y ascender a
las alturas sublimes de nuestro destino.
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10 DE DICIEMBRE
CONECTARSE CON EL SENOR

He aqui, en mi nombre son llamados; y si me
conocen, saldrdn y tendrdn un lugar eternamente a
mi diestra.

Mosiah 26:24

La mayor necesidad de un misionero es conectarse con el
Sefior. El es tu Creador. Esta es Su obra y tu eres Su siervo. El te
ama y desea que tengas éxito. Has sido llamado a ensefiar Su
evangelio. Has sido comisionado a llevar almas a EIl. Como Sus
mensajeros, ensefiards mejor cuando estés conectado con Ely
seas movido por Su Espiritu —conectado con el poder del
Espiritu Santo. . ..

Para conectarte con el Sefor, hazle espacio en tu corazén y en
tu mente. Aprende de la escritura que dice: “Porque écdémo
conocera un hombre al amo a quien no ha servido, y que le es
extrafio y esta lejos de los pensamientos e intenciones de su
corazén?” (Mosiah 5:13). Nunca permitas que el Sefior sea un
desconocido para ti.
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11 DE DICIEMBRE
LA VERDAD Y ALGO MAS

Nunca se aparten de ti la misericordia y la verdad;
dtalas a tu cuello, escribelas en la tabla de tu
corazon.

Proverbios 3:3

Imagina a un cirujano que acaba de operar a un paciente y ha
encontrado un cancer incurable. Con ese conocimiento, el
cirujano se acerca a la familia y al paciente y anuncia friamente
que el paciente tiene un cancer avanzado, que no hay
esperanza y que esta condenado a morir. Al cumplir con su
deber de compartir esa informacion, el cirujano ha dicho la
verdad, pero con total abandono se ha retirado del torbellino
gue esa “verdad” ha dejado tras de si.

Otro cirujano, con la misma informacidn pero con compasion,
se acerca a la familia, dice la verdad y luego,
misericordiosamente, indica que, aunque el camino por
delante sera dificil y desafiante, el paciente y la familia no
serdn abandonados. Seran apoyados con todos los recursos
disponibles de parte de él como su médico cuidadoso.

Tan importante como lo es la verdad, a menudo necesitamos la
verdad y algo mas.
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12 DE DICIEMBRE
LIDERAR CON EL EJEMPLO

La integridad de los rectos los encaminara.

Proverbios 11:3

Liderar con el ejemplo es fundamental. . . . La integridad, la
honestidad y la compasion dan credibilidad al caracter. La
gente disfruta comprometerse con lideres en quienes confia.
Un lider eficaz practica la conservacion del tiempo. Sus ojos
buscan nuevos desarrollos. Se apoya en la fortaleza de sus
colegas y los fortalece en el proceso. Enfrenta sus problemas
sin obsesionarse con ellos. Se alimenta de las oportunidades e
inspira a otros con expresiones positivas de su visién del futuro.
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13 DE DICIEMBRE
PARTE DE SU REBANO

Cuenta sus ovejas, y ellas le conocen; y habrd un
rebafio y un pastor; y él apacentard sus ovejas, y en
él hallaran pasto.

1 Nefi 22:25

A todo aquel que esté luchando, sepa que puede ser redimido.
Puede ser sanado. ... Sigan al Buen Pastor, hermanos y
hermanas, y sean una parte positiva de Su rebafio. Recuerden
gue Su Iglesia no fue destinada a ser un refugio para los sin
pecado; es un hospital de esperanza para quienes desean
sanar. Hagan lo que tengan que hacer para estar plenamente
en el redil. Para algunos, eso significa vivir con mayor fe, creer
mas. Para otros significa arrepentirse. Para todos significa vivir
mas segun las impresiones del Espiritu Santo y “seguir adelante
con firmeza en Cristo, teniendo un fulgor perfecto de
esperanza y amor por Dios y por todos los hombres” (2 Nefi
31:20).
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14 DE DICIEMBRE
UN VERDADERO MILENARIO

Preparaos, preparaos para lo que estd por venir,
porque cerca estd el Sefior.

Doctrina y Convenios 1:12

Un verdadero milenario es aquel que ensefié y fue ensenado el
evangelio de Jesucristo en la vida premortal y que hizo
convenios alli con nuestro Padre Celestial acerca de cosas
valientes —incluso cosas moralmente valientes— que haria
aqui en la tierra.

Un verdadero milenario es un hombre o una mujer en quien
Dios confio lo suficiente como para enviarlo a la tierra durante
la dispensacidon mas trascendental en la historia de este
mundo. Un verdadero milenario es un hombre o una mujer que
vive ahora para ayudar a preparar a los habitantes de este
mundo para la Segunda Venida de Jesucristo y Su reinado
milenario. No lo dudes: naciste para ser un verdadero
milenario.
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15 DE DICIEMBRE
EL SENOR JESUCRISTO

Y mi espiritu se regocija en Dios mi Salvador.

Lucas 1:47

Expreso gratitud especial al Sefior Jesucristo. Estoy agradecido
por Su bondad amorosa y por Su abierta invitacion de venir a
El. Me maravillo de Su incomparable poder para sanar.
Testifico de Jesucristo como el Maestro Sanador. Ese es solo
uno de los muchos atributos que caracterizan Su vida sin igual.

Jesus es el Cristo, el Mesias, el Hijo de Dios, el Creador, el gran
Jehova, el prometido Emanuel, nuestro Salvador y Redentor
expiatorio, nuestro Abogado ante el Padre, nuestro gran
Ejemplo. Y un dia estaremos ante El como nuestro Juez justo y
misericordioso.
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16 DE DICIEMBRE
EJEMPLOS DEL SALVADOR

Y llamando a la gente y a sus discipulos, les dijo: Si
alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si
mismo, y tome su cruz, y sigame.

Marcos 8:34

Tu y yo debemos dar testimonio; debemos ministrar; debemos
iluminar; debemos ser un ejemplo para todos los que entren en
nuestro dmbito de influencia. Este privilegio es nuestro las
veinticuatro horas del dia, los 365 dias del afilo—aun durante
las vacaciones. . . . Tu sefial mas sincera de adoracién a Jesus es
tu emulacién de El. Td sabes de El. Sabes de Su divina
ascendencia. Sabes de Su misién y ministerio en la mortalidad.
Sabes de El, no por visita directa, sino por medio del testimonio
del Espiritu Santo.
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17 DE DICIEMBRE
TIEMPO DE LAGRIMAS

Los que sembraron con ldgrimas, con regocijo
segaradn.

Salmos 126:5

La Navidad es un tiempo para las familias, un tiempo de gozo,
un tiempo de amor y de alegria. Para muchos de nosotros,
también es un tiempo de lagrimas. Vienen a la mente
recuerdos tiernos de seres queridos que fueron parte vital de
las Navidades pasadas. Cuanto mds envejezco, mas grandes
son los recuerdos de aquellos que ahora viven al otro lado del
velo. Nunca me disculpo por esas lagrimas. Un buen llanto en
Navidad es un simbolo sagrado de amor.
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18 DE DICIEMBRE
SU PUEBLO

¢Donde estd, oh muerte, tu aguijon? ¢Ddnde, oh
sepulcro, tu victoria?

1 Corintios 15:55

Cuando nos damos cuenta de que somos hijos del convenio,
sabemos quiénes somos y lo que Dios espera de nosotros. Su
ley estd escrita en nuestros corazones. El es nuestro Dios y
nosotros somos Su pueblo. Los hijos comprometidos del
convenio permanecen firmes, aun en medio de la adversidad.
Cuando esa doctrina esta profundamente grabada en nuestros
corazones, aun el aguijon de la muerte se suaviza y nuestra
resistencia espiritual se fortalece.
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19 DE DICIEMBRE
EL PAN DE VIDA

Venid a mi'y participaréis del fruto del drbol de la
vida; si, comeréis y beberéis gratuitamente del pany
de las aguas de la vida.

Alma 5:34

Después de milenios de preparacién, ocurrio el tan esperado
acontecimiento. Jesucristo nacié entre los hombres. No es de
extranar que los coros angélicos cantaran, pues sabian que los
siglos prolongados de muerte y oscuridad serian aliviados por
la Expiacion, que finalmente vendria a través de este Nifio de
Belén.

éPor qué Belén? ¢Hay un significado simbdlico en el nombre
Belén, que en hebreo significa “casa de pan”? El Gran
Proveedor se declard a Si mismo como el “pan de vida” (Juan
6:48). iQué apropiado fue que El, el “pan de vida,” viniera de la
“casa de pan”!
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20 DE DICIEMBRE
JESUCRISTO TRAE PAZ

Jehovd es mi luz y mi salvacion; ¢de quién temeré?
Jehovd es la fortaleza de mi vida; ¢ de quién he de
atemorizarme?

Salmos 27:1

Jesus vino a la tierra para hacer lo que nosotros no podiamos
hacer por nosotros mismos. Trajo esperanza, paz, luzy
entendimiento a un mundo oscuro e ignorante. El milagro de
Su resurreccion da verdadero significado a Su nacimiento. El
gran mensaje de la Navidad no estd en el nacimiento de
Jesucristo, sino en Su muerte por nosotros. El mensaje de la
Navidad no seria nada sin el mensaje de la Pascua. Pero
nuestro conocimiento del Salvador y Redentor no tiene sentido
a menos que lo obedezcamos, guardemos Sus mandamientos y
nos hagamos acreedores a todas las bendiciones que El tiene
reservadas para los fieles.
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21 DE DICIEMBRE
REGALOS INVALUABLES

iGracias a Dios por su don inefable!

2 Corintios 9:15

Asi como no hubo lugar para el Nifio Cristo en la posada en el
momento de Su nacimiento, para muchas personas no hay
lugar para El en sus corazones. El mundo que vino a salvar se
ha llenado tanto de trivialidades que se ha dejado poco espacio
para el Sefior y Su rectitud. Muchos han dado lugar a los
deportes y a la recreacidn, a baratijas y juguetes, pero el
Principe de Paz —el Salvador de la humanidad— a menudo es
olvidado.

En Navidad intercambiamos regalos, pero équé hemos hecho
para mostrar nuestra gratitud a Aquel que cred toda la tierra
con toda su hermosura y abundancia? ¢Cémo podriamos
ignorar a Aquel que nos dio la vida y todo lo que la sustenta?
Estos regalos invaluables provienen de El. ¢No seria bueno si
pudiéramos mejorar nuestra manera de vivir—como un regalo
para El en Navidad? Si en nuestra mente Su calcetin ha estado
vacio, équé podriamos darle ahora?
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22 DE DICIEMBRE
TESTIMONIO VERDADERO

He aqui, yo soy Jesucristo el Hijo de Dios. Creé los
cielos y la tierra, y todas las cosas que en ellos hay.
Estuve con el Padre desde el principio. Estoy en el
Padre, y el Padre en mi; y en mi ha glorificado el
Padre su nombre.

3 Nefi 9:15

Cada uno de nosotros con un testimonio del Sefior tiene el
privilegio, por la fe, de saber de Su divina filiacién y de testificar
gue Jesus es el Hijo del Dios viviente.

El testimonio verdadero incluye el hecho de que el Padre y el
Hijo se aparecieron al Profeta José Smith, cuyo nacimiento
conmemoramos el 23 de diciembre. Ese testimonio incluye el
hecho de que La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los
Ultimos Dias es verdadera, dirigida por el Sefior viviente
mediante profecia y revelacion a través de administradores
autorizados que reciben y responden a Su direccién.
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23 DE DICIEMBRE
EL EVANGELIO ETERNO

Y después de haber recibido el registro de los
nefitas, si, aun mi siervo José Smith, hijo, tendria
poder de traducir, por la misericordia de Dios, por el
poder de Dios, el Libro de Mormon.

Doctrina y Convenios 1:29

Por medio del Profeta José Smith hemos recibido... el Libro de
Mormon, que es otro testamento de Jesucristo. Contiene la
plenitud del evangelio de Jesucristo, es decir, contiene mas
informacidn sobre la vida, la mision y el ministerio de Jesucristo
gue cualquier otro libro. Por revelaciones dadas a través del
Profeta José Smith, sabemos que el evangelio no se origind en
la meridiana de los tiempos. Es eterno. Fue ensefiado por
Adan... Y serd ensenado con esa misma pureza por futuros
profetas que estardn a la cabeza de esta Iglesia.
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24 DE DICIEMBRE

EL ENFOQUE DE NUESTRAS
VIDAS

Alzad vuestra cabeza y alegraos, porque he aqui, se
acerca el tiempo, y esta noche se dard la seiial, y
mafana vengo yo al mundo, para mostrar al mundo
que cumpliré todo lo que he hecho que se hable por
boca de mis santos profetas.

3 Nefi 1:13

La vida esta llena de desvios y callejones sin salida, pruebas y
desafios de toda clase. Cada uno de nosotros probablemente
ha tenido momentos en que la angustia y la desesperacidn casi
nos consumieron. ¢Y sin embargo estamos aqui para tener
gozo?

iSi! iLa respuesta es un rotundo si! ... Los santos pueden ser
felices en toda circunstancia. Podemos sentir gozo aun en un
mal dia, una mala semana o incluso un mal afio...

El gozo que sentimos tiene poco que ver con las circunstancias
de nuestra vida y todo que ver con el enfoque de nuestra vida.
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25 DE DICIEMBRE

EL VERDADERO ESPIRITU DE LA
NAVIDAD

Y dard a luz un hijo, y llamards su nombre JESUS,
porque él salvard a su pueblo de sus pecados.

Mateo 1:21

Para muchos de nosotros, diciembre es un mes favorito. Trae la
alegria de la Navidad. Lamentablemente, se estd convirtiendo
en un tiempo de creciente importancia comercial. También es
una época de excesos: comer de mas, gastar de mas y hacer de
mas... Cualquier obsesion con lo material —Papa Noel o regalos
extravagantes— puede ahogar las dulces imagenes, sonidos y
el verdadero significado de la Navidad...

El verdadero espiritu de la Navidad viene por causa de Cristo.
La Navidad lleva Su santo nombre, y sin embargo Jesus como el
Cristo es desconocido para la mayoria de las personas en este
planeta, donde el cristianismo es una religion minoritaria. Eso
hace que nuestras responsabilidades como emisarios del Sefior
sean aun mas significativas. Sabemos quién es El, y como Sus
discipulos, sabemos quiénes somos y qué debemos hacer.
Debemos llevar Su mensaje al mundo.
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26 DE DICIEMBRE
SU DON DE AMOR

El amor no hace mal al préjimo; asi que el
cumplimiento de la ley es el amor.

Romanos 13:10

Jesucristo te dio a ti y a mi una capacidad ilimitada de amar.
Eso incluye la capacidad de amar a los que parecen imposibles
de amar y a aquellos que no solo no te aman, sino que te
persiguen y ultrajan (véase Mateo 5:44-45).

Con la ayuda del Salvador podemos aprender a amar como El
amo. Puede que requiera un cambio de corazon —ciertamente
un ablandamiento de nuestros corazones— al ser instruidos
por el Salvador sobre cémo realmente cuidarnos unos a otros.
Mis queridos hermanos y hermanas, verdaderamente podemos
ministrar a la manera del Sefior al aceptar Su don de amor.

Pide la ayuda del Sefior para amar a aquellos que El necesita
gue ames, incluidos aquellos por quienes no siempre es facil
sentir afecto. Incluso puedes pedirle a Dios que Sus angeles
caminen contigo alli donde ahora no quieras pisar.
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27 DE DICIEMBRE

ATRIBUTOS SEMEJANTES A LOS
DE CRISTO

Por tanto, quisiera que fueseis perfectos asi como
yo, o como vuestro Padre que estd en los cielos es
perfecto.

3 Nefi 12:48

Concéntrate en convertirte en la persona que el Sefior necesita
que seas. Esfuérzate por desarrollar los atributos espirituales
de fe, virtud, conocimiento, templanza, paciencia, bondad
fraterna, piedad, caridad, humildad y diligencia. Estos atributos
son dificiles de medir, pero constituyen la esencia de lo que el
Senor espera de cada uno de nosotros. Recuerda Su consejo
planteado como pregunta: “éQué clase de hombres [y mujeres]
debéis ser? De cierto os digo, aun como yo soy” (3 Nefi 27:27).
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28 DE DICIEMBRE
CIENCIA Y RELIGION

La gloria de Dios es la inteligencia, o en otras
palabras, luz y verdad.

Doctrina y Convenios 93:36

No existe conflicto entre la ciencia y la religion. El conflicto solo
surge de un conocimiento incompleto de la ciencia o de la
religién, o de ambos... Toda verdad es parte del evangelio de
Jesucristo. Ya sea que la verdad venga de un laboratorio
cientifico o por revelacion del Sefior, es compatible...

La investigacion y la educacion son responsabilidades religiosas
para los miembros de La Iglesia de Jesucristo de los Santos de
los Ultimos Dias, pues sabemos que “la gloria de Dios es la
inteligencia” (Doctrina y Convenios 93:36). Y nuestra
perspectiva se amplia al saber que “cualquier principio de
inteligencia que logremos en esta vida, se levantara con
nosotros en la resurreccién” (Doctrina y Convenios 130:18).
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29 DE DICIEMBRE

NUESTROS DESEQS MAS
PROFUNDOS

Deléitate asimismo en Jehovd, y él te concederd las
peticiones de tu corazon.

Salmos 37:4

Nuestros deseos influyen en cada uno de nosotros de maneras
profundas, no solo aqui y ahora, sino mas alla. Considera el
significado de esta declaracion de Alma: “[El Sefior] concede a
los hombres segun sus deseos” (Alma 29:4).

El deseo es importante en esta época de dar regalos, cuando
estamos especialmente atentos a los deseos de aquellos a
guienes amamos. Durante esta temporada, te invito a
considerar tus propios deseos. ¢ Cuales son tus deseos mas
profundos? ¢ Qué deseas realmente experimentar y lograr en
esta vida? ¢Deseas de verdad llegar a ser cada vez mas como
Jesucristo? ¢ Deseas realmente vivir con el Padre Celestial y con
tu familia para siempre, y vivir como El vive?
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30 DE DICIEMBRE

LLENANDO NUESTROS
ALMACENES ESPIRITUALES

Por tanto, atesorad sabiduria en vuestros pechos,
no sea que la maldad de los hombres os dé a
conocer estas cosas por su iniquidad, de una

manera que hable a vuestros oidos con una voz mds
fuerte que la que sacudira la tierra; mas si estdis
preparados, no temeréis.

Doctrina y Convenios 38:30

Las pruebas futuras podrian resultar de un accidente, un desastre
natural o una inesperada afliccién personal.

¢Cémo podemos soportar tales pruebas?... Por supuesto, podemos
almacenar nuestras propias reservas de alimentos, agua y ahorros.
Pero igual de crucial es nuestra necesidad de llenar nuestros
almacenes espirituales personales con fe, verdad y testimonio.

Nuestra mdxima meta en la vida es prepararnos para encontrarnos
con nuestro Hacedor. Lo hacemos esforzandonos diariamente por
llegar a ser mas como nuestro Salvador, Jesucristo. Y lo logramos al
arrepentirnos cada dia y recibir Su poder limpiador, sanador y
fortalecedor. Entonces podemos sentir paz y gozo duraderos, aun en
tiempos turbulentos. Esta es exactamente la razén por la que el
Sefior nos ha suplicado que permanezcamos en lugares santos y que
“no seais movidos” (Doctrina y Convenios 87:8).
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31 DE DICIEMBRE
PERSEVERAR HASTA EL FIN

He aqui, yo soy la ley y la luz. Mirad a mi'y
perseverad hasta el fin, y viviréis; porque a aquel
que persevere hasta el fin le daré la vida eterna.

3 Nefi 15:9

Siempre se requiere energia para proporcionar sustentacion
frente a fuerzas opuestas. Estas mismas leyes se aplican en
nuestra vida personal. Siempre que se comienza una empresa,
tanto la energia como la voluntad de perseverar son esenciales.
El ganador de una carrera de cinco kildémetros se declara al
final de los cinco kildmetros, no a los uno o dos. Si tomas un
autobus hacia Boston, no te bajas en Burlington. Si quieres
obtener una educacién, no la abandonas a mitad de camino,
asi como no pagas para cenar en un restaurante elegante solo
para marcharte después de probar la ensalada.

Cualquiera que sea tu labor, persevera al principio, persevera
frente a las fuerzas opuestas en el camino y persevera hasta el
fin. Cualquier trabajo debe completarse antes de que puedas
disfrutar del resultado por el cual trabajas.
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